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Divertissement

SRILANKADARAYA

Qu'est ce que c'est ?

Bien le bonjour chers lecteurs de
la passoire (aka meilleure gazette
de la co6te méditerranéenne) !

Ici nous allons vous présenter un
petit projet de voyage humanitaire
qui nous tient a coeur !

Les grandes lignes du dit projet :
Nous sommes 4 étudiantes de 2éme
année de médecine ici a Nice (Ya-
mina aka Yamitose, Jemila aka
JemilALANINE, Cloé aka CyCloé-
Xane et Aline aka El Sangliero, vous
nous avez peut-étre déja croisées
sur le forum) et cet été (siles condi-
tions sanitaires le permettent, on
croise les doigts et les orteils),
nous allons rejoindre des ONG au
Sri Lanka pour leur apporter toute
l'aide que I'on peut leur offrir.

La perle de 'océan indien :

La perle de 'océan indien ou plus
communément, le Sri Lanka, est
une petite ile au sud de I'Inde, tres
réputée pour son thé (entre autres),
elle conserve une économie en dé-
veloppement et des moeurs aux
tabous nombreux.

La-bas, les déficiences mentales ne
sont pas considérées comme des
maladies, mais comme une puni-
tion ; poussant de nombreuses fa-
milles a abandonner leurs enfants

porteurs de handicaps.

Nombre d’entre eux se retrouvent
alors a la rue, seuls et sans aucun
moyen pour survivre.

Cependant il y a 24 ans maintenant,
un gentil homme a créé une asso-
ciation, MENCAFEP qui
accompagne les enfants déficients
mentaux et leur famille.
MENCAFEP est encore aujourd hui
la seule infrastructure qui prend en
charge et accompagne ces familles
au Sri Lanka, le gouvernement
n’apportant aucun soutient a celles-
ci, ni financier, ni social.

Nous allons donc rejoindre un
centre de MENCAFEP pour les sou-
tenir dans I'accompagnement des
jeunes et monter des projets avec
eux, tout en nous enrichissant de
leur culture.

Parce que ce qui compte plus que le
résultat c’est le parcours :

En attendant de pouvoir nous en-
voler dans un bel avion (désolées la
planete de t’attaquer ainsi, promis
on se rattrapera), nous essayons de
récolter un peu d’argent pour finan-
cer nos aventures !

Nous avons déja utilisé nos capa-
cités acquises pendant les cours
d’arts plastiques de collége pour
faire les joyeux lutins du pere noél
et emballer des cadeaux dans de
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belles boutiques de la cote d’azur,
et merci a la générosité des nicois
et antibois qui nous a permis de ga-
gner quelques pécunes !

Cloé a aussi désigné un joli pins que
nous avons déja vendu a plusieurs
centaines d’exemplaires !
CEPENDANT ne vous en faites
pas camarades, si vous avez raté la
commande vous pouvez toujours
envoyer un MP a notre Cloé
nationale pour vous en procurer !

To be continued :

Mais ce n’est que le début de notre
quéte, de notre mission, de notre
épopée et nous espérons que vous
les suivrez avec nous pour qu’on
vous fasse voyager, pour qu’on vous
emporte tous dans nos sacs a dos.

Si vous voulez suivre tout ca, vous
pouvez nous retrouver sur Face-
book (Srilankadaraya) et bien

stir sur instagram (srilankadaraya)
ot I'on vous tiendra informés de
toutes nos actualités !

Le quatuor Sri Lankadaray



Etudes en soins infirmiers

Hello, peux- tu te présenter ?
« Je m'appelle Marion, j'ai 20 ans
et je suis en troisiéme et derniére
anneée d'école d'infirmiére »

Pour quelles raisons as-tu choi-

si les études d'infirmiére?
«Je me suis tournée vers ce
métier car j'ai toujours aimé le
contact avec les gens et
aider les autres , grace a cette
profession, je peux m'épanouir
professionnellement mais aussi
personnellement. »

Quelles sont les matiéres étu-

diées en premiére année ?
« La premiére année pose les
bases de tout enseignement. On
étudie beaucoup I'anatomie,
la biologie, les bases de la phar-
macologie ainsi que la législation
et un peu de psychologie. La
psychopathologie est également
abordée au semestre 2 »

Et son organisation ?
« Les études d'infirmiere alternent
entre les cours et les stages. On a
15 semaines de stages
coupées en 3 stages (5 semaines
chacun). »

En quoi consiste vos stages ?
« En premiére année ,on se
concentre surtout sur la com-
pétence 3 qui nous permet de
valider les soins d'hygiéne,de nur-
sing,de bien- étre et de confort.
Lorsqu'on valide ce qu'il faut on a
la possibilité de travailler en tant
qu'aide soignant a coté de nos
études. En deuxiéme année, on
commence a voir plus de tech-
niques dans les services plus
compliqués ( soins intensifs par
ex). »

Selon toi, quelles sont les quali-

tés requises ?
« Ce sont la bienveillance, la tolé-
rance, la patience, étre humain,
la persévérance et il faut faire
preuve d'empathie ! ».

Un mot aux lecteurs de la Pas-

soire ?
« J'espére que mes réponses
vous auront aidés en cas de réo-
rientation et bonne chance a tous
pour vos études.
Dédi a ma petite sceur qui se re-
connaitra,tu vas tout déchirer»

Marion Nicolai ft. Alicia Barale

Passoire anonyme

La Passoire anonyme est de
retour!

Une envie de partager une
anecdote de P1, un meme

ou une blague? Envoie nous
¢a sur la page Facebook @
lapassoireanonyme en mp et
on le publiera anonymement...
(Archive 2020)

Pradier : Le Coronavirus peut
Seulement S8 propager & iravers
les interactions humaines

Etudiant de PACES




Fondant fagon Dracula

Ingrédients:

-4 ceufs

- 150g de beurre

- 220g de chocolat noir
- 60g de farine

-100g de sucre

- 125g de framboises

- sucre glace

Préchauffez le four a 180°C.
Faites fondre le beurre et le
chocolat au bain-marie. Hors
du bain marie, incorporez les
ceufs, la farine et le sucre.
Mixez les framboises pour en

Pronom personnel de la méme famille que :

faire un coulis.

Prenez des moules a gateau,
beurrez-les et remplissez-les
de pate jusqu’au tiers. Mettez-y
ensuite une cuillére a soupe de
coulis de framboises et com-
plétez avec la pate. Enfournez
pendant 10 minutes puis recou-
vrez de sucre glace.

Vous obtiendrez un fondant
avec un ceceur coulant, rouge
sang !

~ Cloé
Cest ce que tu écris pour imiter le bruit d’un rire.
C'est un métal précieux et de couleur jaune.
tu, toi.
Mon tout est I'artére principale du cceur.
Aorte

Cest la-dedans que tu enfermes les animaux sauvages.

Cest un adverbe qui veut dire :

de bonne heure.

C'est un rongeur un peu plus gros qu’une souris.
Elle occupe la septiéme place dans la gamme.

Conjonction de la méme famille que :

qui, quoi, quel.

Mon tout est le squelette qui englobe ton torse.

Cage thoracique

Elle occupe la onziéme place dans I'alphabet.
C'est un bruit qui sort de ta gorge lorsque tu digéres.

Cest la premiére syllabe du verbe :

tirer.

Un cube a six faces pour jouer, mais sans l'accent.

Mon tout :

I’artére amenant le sang du cceur vers la téte.

Carotide

Cest une partie d’une chose divisée en quatre.

Cest la deuxiéme syllabe du mot :

batiment.

Elle occupe la sixiéme place dans la gamme.
Pronom personnel de la prem. pers. sing.

Mon tout :

partie blanche, dure et élastique aux bouts des os.

Cartilage

Cest le nom donné aux ongles des oiseaux rapaces.

Cest la deuxiéme syllabe de :

brave

Cest le liquide que nous donne la vache.
Mon tout fait partie du cerveau.

Cervelet

Bol de serial

Meet Joey Black de Martin
Brest

Suite & une funeste nouvelle, le trés
puissant William Parrish voit sa vie
chamboulée...Un soir, un mystérieux
inconnu fait irruption chez lui et c’est
le début de leur voyage inattendu ou
I'on se retrouve envouté charmé par
la Mort elle-méme....

Bon film
Jazz

Hello there ! Je vous sou-
haite beaucoup de cou-
rage pour le S2, c'est un

semestre long en sachant
la fatigue accumulée au

S1, mais ce marathon est
a votre portée, ne bais-
sez pas les bras, gardez

confiance en vous, l'obsti-

nation est le chemin de la
réussite. May the force be

with you , always
DarkMoulaga
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