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Définitions de la santé publique1.
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SURVEILLANCE : 
l’état de santé de la population et de ses déterminants en continu

PROTECTION : 

des populations en cas de menace réelle ou appréhendée à la santé

PREVENTION : 

des maladies et des problèmes psychosociaux ayant un impact sur la santé et le bien-être

PROMOTION : 
par des actions susceptibles d’influencer de façon positive les principaux déterminants de la

santé

ORGANISATION :  des services de santé

ROUND THREEROUND THREEROUND THREE
A. Les  fonctions essentielles 
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LÉGISLATION, 
RÉGLEMENTATION, 

POLITIQUES PUBLIQUES 

DÉVELOPPEMENT &
MAINTIEN DES
COMPÉTENCES 

 RECHERCHE ET
INNOVATION

Règlements + lois + politiques favorisant la santé et le bien-être.
Respect de la règlementation par mesures coercitives 

✓ transfert des connaissances + l’évolution des pratiques des acteurs en santé publique.
✓ Assurer un effectif suffisant de ressources humaines répondant aux besoins des activités de
santé publique.
✓ Faire la projection des besoins en effectif quantitatifs et qualitatifs. 
✓ Assurer l'enseignement + formation professionnelle du personnel sanitaire 
✓ Favoriser la formation continue 

   ▪ La production 
   ▪ La diffusion 
   ▪ L’application de connaissances scientifiques 
→ Identifier des sources de financement adéquates pour la recherche 
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Iristamine

VOS DEUX SUPERS TUTRICES TROP FIÈRE DE
VOUS



ROUND FOURROUND FOURROUND FOUR

4.      Les différentes approches en santé publique

Approche par les problèmes 

 Les études épidémiologiques permettent d'identifier des facteurs de risque associés à des problèmes de santé.

(On cherche des point communs aux individus sujets à une maladie).

L'objectif est donc de diminuer ces facteurs de risque. On peut réaliser de la prévention, ainsi on devrait

diminuer la morbidité/mortalité. 

On élabore aussi des programmes visant essentiellement à modifier les comportements :  

Exemple : L'obésité ➔ Diabète

Exemple : Plan Nutrition Santé ➔ diminue l’obésité / Faire du sport ➔ diminue l’HTA 

       ➢ On fait de l'éducation pour la santé 

       ➢ On réalise des interventions à l’échelle individuelle
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Approche par les populations à risque




 On cible des populations prédisposées à des risques. Ces populations ont un plus fort risque

d’avoir une santé sous-optimale.

On cherche des liens entre certains comportements, habitudes et les populations spécifiques
qui y sont associées. 

 On privilégie des programmes d’accès aux soins.

Exemple : sans-abri, migrants, personnes âgées

Exemple : Habitudes alimentaires, mœurs, culture  
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Approche par les déterminants de santé
 Les conditions environnementales permettent de soutenir les changement de comportements. Ainsi on

favorise leurs émergence et leur maintien. 

Axes d’interventions :

Exemple : Promouvoir des terrains de sports, parcs, sentiers pédestres ou encore espaces vert (lieu d'activité

physique) permet d'inciter les personnes à faire de l’activité physique.

Cette approche à l'avantage de permettre d’élaborer des programmes et interventions en « amont ».

     ➢ L’intersectorialité
     ➢ Les politiques publiques favorables à la santé

     ➢ La participation citoyenne
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Approche populationnelle

Logique de production des soins
Logique de santé des populations

En agissant en amont sur les déterminants de santé

Grâce à la collaboration entre les divers acteurs du territoire

Maintenir et d'améliorer la santé et le bien-être d’une population géographiquement définie en redéfinissant l’offre

de service de façon à conjuguer deux logiques :

 Répond aux besoins exprimés ou non de la population :

 On s’intéresse non plus aux seuls individus qui utilisent les services mais à l’ensemble de la population du territoire,

utilisant ou non les services.
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