LES PARASITES ET LEUR CYCLE BIOLOGIQUE
LES RELATIONS HOTE-PARASITE

PARASITES: animaux ou végétaux qui pendant une partie ou la totalité de leur existence vivent aux dépens d’autres êtres vivants appelés HÔTES

HÔTE DEFINITIF: être vivant qui héberge la forme adulte ou la forme sexuée d’un parasite

HÔTE INTERMEDIAIRE: hôte indispensable pour assurer la maturation et/ou la multiplication d ’un parasite

TAXONOMIE

Unité élémentaire de classification: ESPECE

Deux individus de la même espèce se caractérisent par une interfécondité et/ou la transmission génétique des mêmes caractères à la descendance (clonalité pour les asexués)

Les espèces voisines sont regroupées en GENRE

Tout parasite se définit par le Genre et l’espèce depuis Linné (Systema naturae, 1758) en Latin avec majuscule pour la première lettre du Genre et minuscule pour la première lettre de l’espèce. Les 2 noms sont soulignés ou écrit en italique (binôme linnéen)

Ex: Plasmodium falciparum, Plasmodium vivax, Ascaris lumbricoides

Le nom vulgaire ou vernaculaire ne suffit parfois pas

Ex: une leishmanie, un plasmodium, un schistosome etc…

Classification simplifiée des parasites :

PROTOZOAIRES unicellulaires (quelques µm)

Embranchement des SPOROZOAIRES pas d’appareil locomoteur, sexualité (ex: Plasmodium, Toxoplasma gondi)
Embranchement des RHIZOFLAGELLES
- Classe des RHIZOPODES  locomotion par pseudopodes, pas de sexualité (ex: Entamoeba histolytica, Amibes)
-Classe des FLAGELLES  locomotion par flagelles, pas de sexualité (ex: Giardia, Leishmania)
Embranchement des CILIES locomotion par cils, pas de sexualité      (ex: Balantidium)
METAZOAIRES pluricellulaires (jusqu’à plusieurs mètres)

HELMINTHES ( VERS)

Embranchement des PLATHELMINTHES (VERS PLATS)

-Classe des CESTODES ( à corps segmentés avec des anneaux, hermaphrodites) ex: T saginata, Kyste hydatique
-Classe des TREMATODES ( à corps non segmenté) ex: Douves, Bilharzies
Embranchement des NEMATHELMINTHES (VERS RONDS) à sexes séparés
-NEMATODES OVIPARES ex: Ascaris, Anguillule
-NEMATODES VIVIPARES ex: Trichine, Filaires

METAZOAIRES pluricellulaires (jusqu’à plusieurs mètres)

ARTHROPODES

Classe des Insectes

Ordre des Anoploures: Poux et Morpion

Ordre des Hétéroptères: Punaises, Triatome de la Maladie de Chagas

Ordre des Siphonaptères: Puces

Ordre des Diptères


Brachycères (antennes courtes): Chrysops  vecteur de Loa loa

Nématocères (antennes longues): Phlebotome

Classe des Arachnides

Ordre des Acariens: 


Sarcoptidés: Sarcopte de la gale


Ixodidés: Rhipicéphale de la Fièvre boutonneuse méditerranéenne


Argasidés

SPECIFICITE PARASITAIRE

Lien de fidélité plus ou moins stricte qui unit un parasite à son hôte ou à ses hôtes

Sténoxènes: parasites étroitement adaptés à un ou quelques hôtes précis et ne peuvent vivre aux dépens d’autres hôtes

Euryxènes: parasites à spécificité lâche avec changement d’hôtes avec une grande facilité

LIMITES DU PARASITISME

Parasite: vit au dépens de… (sans « vouloir » le détruire, en en profitant)

différent de:

Prédateur: qui se nourrit d ’une proie

Saprophyte: se nourrit de matières en décomposition sans entraîner de troubles de l’hôte.
Commensal: qui vit dans le même lieu (niche écologique, biotope) qu’un autre être dans l ’indifférence mutuelle
Symbiote: vit en étroite collaboration avec un autre être avec bénéfice réciproque

Vie libre: subvenir par soi-même à ses besoins
ADAPTATION PARASITAIRE

Parasite bien adapté à un hôte occasionnant une maladie chronique, peu grave

ex: Taenia saginata

Parasite mal adapté à un hôte entraînant une maladie aigüe grave parfois mortelle

ex: Plasmodium falciparum 
CYCLES BIOLOGIQUES

CYCLE DIRECT AVEC UN SEUL HÔTE DEFINITIF (MONOXENE) avec souvent une phase de vie libre au cours de laquelle se développe (mûrit) la forme de contamination 

exemples: Amibes, Giardia, Trichomonas Nématodes intestinaux

CYCLE INDIRECT AVEC HÔTE DEFINITIF ET UN OU PLUSIEURS HÔTES INTERMEDIAIRES (HETEROXENE) et parfois une phase de vie libre entre les différents hôtes

exemples: Plasmodium, Schistosomes, Douves

PARASITES A CYCLE DIRECT

Contamination par kystes, oocystes et œufs (qui doivent être murs) ou larves: dépend de la fréquence avec laquelle l’hôte apparaît dans l ’aire ou le stade infectant est déposé. 

Ex: engrais à base de matières fécales humaines pour Giardia, Amibes, Ascaris ou marche dans la boue pour Anguillule

Large distribution géographique à moduler avec la notion de climat (bonnes conditions de maturation du stade infectant)
PARASITES A CYCLE INDIRECT

Conditions très restrictives pour leur réalisation

1-La distribution géographique de l ’HI détermine celle du parasite  ex: Chrysops, Loa loa, Forêt, Afrique Centrale

2- Les conditions écologiques sont très strictes (température, hygrométrie)

3- dépend des habitudes alimentaires

ex: obligation de manger du porc pour contracter Taenia solium

4- la spécificité parasitaire

ex:spécificité étroite des mollusques HI des Trématodes

5- adaptation du parasite aux horaires d’activité du vecteur et réciproquement (Filaires)
CONCLUSION : 

La contamination par un parasite donné ne peut se faire

-n’importe où

-n’importe quand

-n’importe comment

Pour le développement d’un parasite, il faut des conditions nécessaires:

-spécificité d’hôte (définitif et/ou intermédiaire)

-habitudes de vie et alimentaires

-contact avec un biotope particulier

La connaissance du cycle des parasites permettra la mise en œuvre des mesures prophylactiques qui est une démarche essentielle de Santé publique

