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UE 7 :
Un exemple épidémiologique pris comme

"modéle" d'action de Santé Publique :

LA LUTTE CONTRE LES MALADIES
INFECTIEUSES

Pr C. Pradier




Histoire naturelle de la maladie

Progression de la maladie chez un individu au cours
du temps, en I'absence d’intervention

Modification du cours naturel de la maladie par
des mesures préventives et thérapeutiques, des
facteurs liés a I'hote,...
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Histoire naturelle de la maladie

Modif. .
Pathologiques Apparition des
symptomes
Exposition Diagnostic
" : Guérison
Sensibilite — Maladie L Maladie |, ZEC
pre-clinique Clinique Mort
Incubation
Latence
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Application aux maladies infectieuses

Chaine épidémiologique

la source d'infection

Ia transmission

Al

L'héte récepteu

r

VAVAV

\ 4

Agents

Réservoir

Voie de sortie

Facteurs liés a
'’environnement

Facteurs liés a
I’hote
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Application aux maladies infectieuses
Chaine épidémiologique

UNIVERSITE DE

NICE
SOPHIA ANTIPOLIS

RESERVOIR
MODE OF TRANSMISSION SUSCEPTIBLE
HOST
PORTALS
DROPLET

OF ENTRY

DIRECT
CONTACT

AIRBORNE

FIGURE 1.17—Chain of infection.
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1- La source de l’'infection

UNIVERSITE DE
NICE
SOPHIA ANTIPOLIS

11 Les agents pathogénes

1 Les réservoirs

1 Les voies de sorties
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Les agents pathogénes

Contagiosité

Aptitude d'un agent pathogéne & se propager

nombre de nouveaux cas

Taux d’incidence = .
population

nombre de malades

Taux d’attaque = :
nombre total des personnes susceptibles
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Les agents pathogénes

UNIVERSITE DE

NICE
SOPHIA ANTIPOLIS

Contagiosité : Exemple

Sur 75 personnes qui étaient présentes a un banquet

d’anniversaire, 46 ont présenté une gastro-entérite a l'issue du
repas.

Nombre de nouveaux cas = 46

Population exposée (ou susceptible) au début de la période = 75

Taux d’attaque = 46 /75 x 100 = 61%
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Les agents pathogénes

UNIVERSITE DE

NICE
SOPHIA ANTIPOLIS

La pathogénicité

aptitude d'un agent pathogéne & provoquer la maladie

nombre de personnes infectées malades

nombre total de personnes infectées

Ex : Small pox virus (variole)

Staphylococcus epidermidis
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Les agents pathogénes

La virulence

Proportion des personnes décédées de la maladie
nombre de personnes décedees

nombre total de personnes malades

Ex : VIH

Serratia marcescens

Combinaison pathogénicité+virulence : Hépatite A

Rage
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Les agents pathogénes

UNIVERSITE DE
NICE
SOPHIA ANTIPOLIS

71 La résistance

Détermine la transmission

Germes fragiles ---> contacts étroits

Germes résistants ---> transmission indirecte
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Les Réservoirs

UNIVERSITE DE

NICE
SOPHIA ANTIPOLIS

0 Lieu oU 'agent infectieux vie habituellement, pousse,
se multiplie

11 Ex : Clostridium botulinium (Botulisme)
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Les Réservoirs

UNIVERSITE DE
NICE
SOPHIA ANTIPOLIS

u

TYPHOI
MARY"
) The E xtraordinary Predic-ling

% ament of Mary Mallon,a
?ri:.ovm- on Netw York's Qua

71 Les réservoirs humains H

1 2 types:
personnes avec maladie symptomatique

porteurs inapparents

1 Ex : Hépatite B 2
Salmonella typhi L Ll

o Importance d’identifier les porteurs inapparents ++
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Les Réservoirs

UNIVERSITE DE

NICE
SOPHIA ANTIPOLIS

1 Les réservoirs animaux

11 Zoonoses (animal ---> homme)

1 Ex : Trichinoses (sanglier)
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Les Réservoirs

UNIVERSITE DE
NICE
SOPHIA ANTIPOLIS

1 Les réservoirs animaux

11 Zoonoses (animal ---> homme)

1 Ex : Trichinoses (sanglier)

Rage (renard, chien,...)
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Les Réservoirs

NICE
SOPHIA ANTIPOLIS

1 Les réservoirs animaux

11 Zoonoses (animal ---> homme)

11 Ex : Trichinoses (sanglier)

Rage (renard, chien,...)

Grippe aviaire (virus H5 N1)
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Les Réservoirs

Grippe aviaire (virus H5 N1)

La combinaison
entre deux virus d'espéces
différentes de volatiles
produit de nouvelles

d

souches - Canard
' / sauvage
Caille | |
&3 \
\ - Oic

o

1
P

)

UNIVERSITE DE
NICE
SOPHIA ANTIPOLIS

A

© Les éleveurs, leurs familles et les personnes
intervenant dans un élevage contaminé

A Personnes a risques

© Personnels de laboratoires de diagnostic
et de recherche vétérinaire

Symptomes
Fiévre, mal de gorge, toux, pneumonie
Incubation : 3 jours

Q @ Une nouvelle souche
virulente peut alors
apparaitre
et se transmettre
d'homme a homme

| E: :jl,_'é"crippe 3 \\3&’
: LA Eporcine 3
Le virus peut o fpo ,;‘—"; Dans le corps
s¢ transmettre 7 humain |
ggda'lcmcnt v une recombinaison
a d'autres de la grippe aviaire

espéces génétiquement
plus éloignées.

I se recombine alors
pour envahir son hote

(ou porcine) avec
la grippe humaine
peut se produire
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Les Réservoirs

UNIVERSITE DE
NICE
SOPHIA ANTIPOLIS

1 Les réservoirs environnementaux
- Plantes, sol, eaux

1 Ex : Legionnellose et tours réfrigérantes des immeubles

La Iégionellose ou "maladie du légionnaire”

Contamination . Symptomes “,\,3\ Traitement
Une bactérie [ : ol “\N4.  Administration précoce
E' (LéQionaia preumophia) \ | Da‘;smlo'ism]onue iﬁ}gj",}‘f"”‘ \ dantiiotiques
se développs 2 partit ) J ted’ wl, (il Que ényVompGing) «
: K perte d'appatit, \
da 37°dans y : at p \ é
[ ) KK axirbens, Prévention
O towrs do O | maux de téte, §
refididssemert [ A S/l fortetempérature, 30170)’39'93] <
- ' 1\ troubles intestinaux €5 CaNALSAONS
||| ||| Qgaines | o b — oudésinfection  °
| da climatisation | | / NS intensive
{ |\ & Jan 0tio, 7 de circuits contamings
© canalisations \\ " } = / p"eumo" / .
dfeau i 4 ' . Gravg TV 4 \ =, Pas

. ‘ —— ] f "\ de contagion
|| i / = de parsonne
I'“, f Dsatection : par 2 presen e d M & psomne
AP Fzsoa0d ) d'anticorps dans e sang
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Les agents pathogénes

Voies de sorties

Endroit par lequel 'agent quitte la source hoéte

respiratoires (tuberculose, rougeole, grippe,...)
gastro-intestinal (choléra, typhoide,...)

génital (VIH,...)

sang (paludisme, VIH, VHC,...)
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Synthese 1- La source de lI'infection

- Les agents pathogenes
Contagiosité
Pathogenicite
Virulence
Résistance

o Les réservoirs
Humains
Animaux
Environnement

1 Les voies de sorties
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2- Deuxieme chainon : La transmission

1 Transmission directe
o Transmission indirecte
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2- Deuxieme chainon : La transmission

L]
7 Transmission directe = Contact direct

Ex : Mononucléose infectieuse



2- Deuxieme chainon : La transmission

]
o Transmission directe = Emission de gouttelettes

Ex : Grippe ,gy,_;g; i ke




2- Deuxieme chainon : La transmission

]
o Transmission directe = Emission de gouttelettes

Ex : Grippe
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2- Deuxieme chainon : La transmission

UNIVERSITE DE
NICE
SOPHIA ANTIPOLIS

Transmission indirecte
Aéroportée (micro-particules)
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2- Deuxieme chainon : La transmission

o Transmission indirecte
Aéroportée (micro-particules)
Veénhicule (eau, terre, linge, lait, aliment,...)
Vecteur (moustique,...)

Ex: Salmonella typhi et jus d’orange
Paludisme
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Synthese 2- Deuxiéme chainon : La
transmission

UNIVERSITE DE
NICE
SOPHIA ANTIPOLIS

1 Transmission directe
o Transmission indirecte

MODE OF TRANSMISSION

e
y—— DROPLET

h ] '
d DIRECT

" S CONTACT

FIGURE 1.17—Chain of infection.
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3- Troisieme chainon : L’hote

Porte d’entrée

Permettre a 'agent infectieux d’accéder aux tissus
ou il peut se multiplier ou faire son effet (toxines)

L'hote recepteur
Chainon final
Terrain = Etat de réceptivité ou de resistance
Facteurs génétiques (ex : VIH et recepteurs CD4)

Immunité
Facteurs favorisants (malnutrition, altération peau,...)
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Synthése 3- Troisieme chainon : L’hote

1 Porte d’entrée

o L'hote recepteur
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CONCLUSION

- Connaissance de la chaine épidémiologique :

Investigation
Préevention

INSTITUT

DE VEILLE SANITAIRE
Controle
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3- Mode épidemique d’une maladie

Mode sporadique : cas isolés

Mode épidémique : augmentation de la maladie
limitée dans le temps et dans |'espace

Mode pandémique : quand I'épidemie s’étend
dans |I'espace

Mode endémigue : quand la maladie s’etend
dans le temps = maladie constamment presente
dans une population
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Enquéte épidéemiologique
devant une épidémie

|dentifier tous les réservoirs possibles

Rechercher le point de depart en remontant

jusqu’au premier malade et établir Ia filiation des
cas (Ex : VIH)

Etudier toutes les voies de transmission possibles

|dentifier tous les récepteurs (hotes) pour
appliquer la prévention
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3- Prophylaxie des maladies infectieuses

UNIVERSITE DE
NICE
SOPHIA ANTIPOLIS

RESERVOIR

MODE OF TRANSMISSION SUSCEPTIBLE

HOST

PORTALS
OF ENTRY

DROPLET

DIRECT
CONTACT

AIRBORNE

FIGURE 1.17—Chain of infection.
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3- Prophylaxie des maladies infectieuses

UNIVERSITE DE

NICE
SOPHIA ANTIPOLIS

Tarir la source de l'infection
= action sur les réservoirs
Ex: Legionellose
Syphilis
Creutzfeld Jacob (« maladie de la vache folle »)

Couper la transmission a tous les niveaux :
|Isolement malade
Eviction scolaire
Désinfection
Mesures hygienes

Proteger le recepteur :
Prophylaxie
Vaccinations
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