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QCM 1 : A propos du petit bassin de la femme. Donnez les vraies :

A) Le petit bassin de la femme se situe entre le détroit supérieur et le périnée qui correspond au détroit inférieur

B) Le diamétre oblique du petit bassin mesure 13 cm et va de l'articulation sacro-iliaque a I'éminence ilio-pectinée
controlatérale

C) Le périnée est 'ensemble des parties molles fermant le détroit inférieur du pelvis

D) L’étude du petit bassin chez la femme est sous-tendue par une activité génitale, urinaire et rectale

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 2 : A propos de I’os coxal. Donnez les vraies :

A) L’os coxal correspond a la fusion des 3 vertébres coccygiennes et est rattaché au sacrum par les ligaments sacro-
coccygiens.

B) L’os coxal a la forme d’une hélice de bateau a 2 pales avec un moyeu central

C) La pale supérieure de I'os coxal correspond a l'aile iliaque et regarde en bas, en avant et en dehors

D) La pale inférieure de I'os coxal correspond au pubis en avant et a I'ischion en arriére et se dirige en arriére et en
dehors.

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 3 : A propos de I’ilion. Donnez les vraies :

A) La créte iliaque est palpable au-dessous de la taille et a la forme d’un S italique sur une vue supérieure

B) Le tubercule d’insertion du moyen fessier ou pyramide iliaque, visible sur une vue latérale de I'os coxal, mesure prés
de 3 cm d’épaisseur

C) Le centre de l'aile iliaque mesure quelques millimétres d’épaisseur et est translucide

D) L’ischion et le pubis délimitent le trou obturé qui est un anneau brisé

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 4 : A propos de I’os coxal. Donnez les vraies :

A) La ligne arquée est tendue entre le pubis et la surface coxale de l'articulation sacro-coxale sur une vue médiale et
correspond a la limite supérieure du petit bassin

B) La gouttiére du psoas est située plus haut que 'éminence ilio-pectinée

C) Sur le bord antérieur de I'os coxal, on retrouve la grande échancrure sciatique et I'épine ischiatique

D) L’épine iliaque antéro-supérieure est dans le méme plan que la symphyse pubienne

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 5 : Concernant les projections osseuses des organes pelviens. Donnez les vraies :

A) La vessie se projette en regard du trou obturé

B) Le vagin se projette en regard de I'ilion

C) Le rectum démarre au niveau de S3 et a la forme d’un « homme assis »
D) Le col de l'utérus se projette en regard de I'épine sciatique

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 6 : A propos du périnée. Donnez les vraies :

A) Le périnée ou plancher pelvien est 'ensemble des parties molles qui ferment en bas, le petit bassin

B) Le périnée a une forme losangique dont les sommets sont le coccyx, le pubis et les ischions

C) Le périnée est délimité en 2 triangles : le triangle antérieur uro-génital et le triangle postérieur anal

D) Le périnée est constitué d’éléments cutanés, la vulve, et d’éléments musculaires, le diaphragme uro-génital
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 7 : A propos du diaphragme périnéal. Donnez les vraies :

A) La fosse ischio-rectale, située dans le triangle postérieur du diaphragme périnéal, est un corps adipeux qui permet
au rectum de se remplir de matiéres fécales

B) Le sphincter strié de I'anus, seul élément du périnée musculaire contenu dans le triangle antérieur, est attaché en
avant au noyau fibreux central du périnée et en arriére au coccyx

C) Les muscles en cornets qui favorisent I'intumescence des corps érectiles sont le muscle constricteur de la vulve et le
muscle urétro-vaginal

D) Le sphincter strié de I'urétre est un muscle involontaire

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses
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QCM 8 : A propos du fascia périnéal. Donnez les vraies :

A) Le fascia périnéal est soutenu par les muscles transverses et est constitué de 2 feuillets
B) Le fascia périnéal supérieur est la partie la plus superficielle du fascia périnéal

C) Le fascia périnéal est une sorte de membrane recouvrant le diaphragme uro-génital

D) Le fascia périnéal superficiel tapisse les muscles transverses dans leur partie inférieure
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 9 : A propos du diaphragme et du fascia pelvien. Donnez les vraies :

A) Le diaphragme pelvien est composé de 2 muscles innervés par le plexus sacré : le muscle Levator Ani et le muscle
coccygien

B) Le fascia pelvien supérieur est trés mince mais renforcé par 4 épaississements

C) Le muscle Levator Ani permet la continence anale en augmentant I'angulation du cap anal du rectum

D) Le muscle coccygien est formé de 2 faisceaux : pubo-coccygien et ilio-coccygien qui s’'insérent entre le pubis, l'ilion
et le coccyx

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 10 : A propos du muscle Levator Ani. Donnez les vraies :

A) Le faisceau pubo-génital du muscle pubo-coccygien est la partie la plus élévatrice du muscle Levator Ani

B) Le muscle ilio-coccygien s’insére sur la face médiale (= interne) de laile iliaque, I'ischion, le muscle obturateur et se
termine sur le raphé ano-coccygien

C) Le faisceau pubo-rectal est situé en dedans du faisceau pubo-génital

D) Entre les 2 faisceaux (Droit et Gauche) pubo-génitaux se trouve la fente uro-génitale

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 11 : A propos du fascia pelvien. Donnez les vraies :

A) Il existe 4 épaississements qui partent de I'épine iliaque et renforcent le feuillet supérieur du fascia pelvien

B) Le fascia pelvien inférieur est plus profond que le supérieur

C) Le fascia pelvien inférieur comprend un ligament trés puissant : le ligament sacro-tubéral, qui est le seul élément
résistant du fascia pelvien inférieur

D) Le fascia pelvien profond est plus épais que le fascia pelvien superficiel

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

De la question 12 a 17, relation de CAUSE a EFFET :

Réponse A : Le fait et la raison proposés sont tous les 2 exacts et liés par une relation de cause a effet. (VV lié)
Réponse B : Le fait et la raison sont tous les 2 exacts mais ne sont pas liés par une relation de cause a effet.
(VV non lié)

Réponse C : Le fait est exact mais la raison proposée est fausse (VF)

Réponse D : Le fait est faux mais la raison proposée est exacte. (FV)

Réponse E : Le fait et la raison proposés sont tous les 2 faux. (FF)

QCM 12 :

La ceinture pelvienne a la forme d’'un anneau sur lequel s’insérent les membres inférieurs

CAR

Il existe des articulations reliant entre eux les os qui composent la ceinture pelvienne : I'articulation sacro-iliaque et
l'articulation de la symphyse pubienne

QCM 13 :

La cavité cotyloide regarde en bas, en avant et en dehors

CAR

Le versant coxal de I'articulation de la hanche comprend une demi-sphére encroutée de cartilage qui s’articule avec le
fémur : la fosse acétabulaire

QCM 14 :

La vulve ou pudendum se trouve dans le périnée postérieur, c'est-a-dire en avant de I'écartement des 2 ischions
CAR
Le triangle postérieur du périnée correspond au périnée uro-génital et comprend des éléments cutanés et musculaires

QCM 15 :

Le sphincter strié de I'anus est le seul élément du triangle postérieur du diaphragme uro-génital appartenant au périnée
musculaire

CAR

Le ligament sacro-tubéral se trouve dans le triangle antérieur du diaphragme uro-génital
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QCM 16 :

Le muscle ilio-coccygien s’entrecroise avec des fibres du faisceau pubo-rectal du muscle pubo-coccygien en s’insérant
sur le raphé (= ligament) ano-coccygien
CAR

Le muscle ilio-coccygien est la partie sphinctérienne du muscle coccygien

QCM 17 :

Le diaphragme pelvien comprend un ensemble de muscles qui sont recouverts sur leur face supérieure et inférieure par
le fascia périnéal

CAR

Le noyau fibreux central du périnée (NFCP) appartient au diaphragme périnéal et s’insére entre les 2 ischions
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