2) Les théories culturalistes.

Les théories culturalistes s'interressent a |'influence de la culture sur la personnalité et le
fonctionnement psychique.

1) Définition de la culture :

La culture ou civilisation, est |'ensemble des normes, valeurs et maniéres d'agir et de penser qui sont
communes a un groupe d'individus.
Interviennent dans la culture: - Les facteurs sociaux

- Les facteurs économiques

-La hiérarchie des valeurs

- Les normes morales

-La place du sujet dans le groupe

-La responsabilité des individus

Le culturalisme étudie |'impact de la culture sur les individus qui est congu comme une empreinte
commune a tous les membres du groupe.
Cette empreinte commune, appelée "personnalité de base" (par Kardiner) est :
- La personnalité type rencontrée chez tous les membres du groupe
- La plus adaptée a la culture donnée.
C'est une "assise psychique" commune a tous, sur laquelle se greffent les traits individuels.

2) Influence de la culture :

a) Sur le développement de la personnalité

Elle impose une pression sur chacun des individus et lui fait employer une personnalité de base.
Ainsi elle Iui assure la socialisation car c'est pour lui le moyen de s'identifier aux autres membres du
groupe et de se faire accepter par eux.

Elle agit sur le conscient et |'inconscient des individus et du groupe et induit les organisations
fantasmatiques.

Elle facilite des structures de personnalité plutét que d'autres.

b) En psychopathologie :

Elle facilite certaines manifestations psychopathologiques et en inhibe d'autres.
ex : culture animiste en afrique valorise les comportements hystérigues
culture occidentale les réfréne et favorise les comportements de type obsessionnel

Elle modifie les manieres dont se manifestent les maladies mentales.
ex : En Europe : Depression => tristesse, culpabilité, angoisse

En Afrigue : Depression => délires

En Chine : Depression => frilosité

Ces études ont un intérét :
-Théorique en mettant en évidence |'influence de la culture sur le psychisme
- Pratique en aidant a la compréhension de comportements de sujets d'une autre culture.




