2013-2014 UES5 : Anatomie Générale

* Le cou est au-dessus du thorax—> séparé de celui-ci par la limite
inférieure du cou= bord supérieur du sternum et de la 1°"
cote.

* Le cou est séparé de la téte par une ligne qui représente la
limite supérieure du cou > part du processus styloide, suit ce
gu’on appelle le diaphragme stylien (avec le ligament stylo-
hyoidien, étendu entre le processus styloide et la petite corne Nnas
de I'os hyoide) et relie I’'os hyoide au menton.

e Latéte est divisée en deux = en bas se trouve la face, et au-
dessus le crane.

* Lalimite est représentée par laligne passant par le méat
auditif externe, le processus zygomatique, le bord postérieur de
I’'os zygomatique et le bord supérieur de la cavité orbitaire.

Les os du crane, au-dessus de cette ligne, constituent le neurocrane,
et les os de la face constituent le viscérocrane.

Le cou est divisé en deux grandes parties : la gorge (en avant des
corps vertébraux) et la nuque (en arriére)

Au centre du cou, il y a la colonne vertébrale et des fascias :

- fascia cervical superficiel (ou lame superficielle du fascia cervical)
qui enveloppe complétement le cou

- fascia cervical moyen (ou lame moyenne du fascia cervical) qui
enveloppe les visceres de la gorge

- fascia cervical profond (ou lame profonde du fascia cervical) qui
enveloppe les muscles de la colonne vertébrale

En avant de la lame profonde du fascia cervical se trouve la gorge, et
en arriére la nuque. On peut individualiser en avant une région
viscérale, au milieu une région vertébrale, et la nuque en arriére.

En anatomie de surface, on décrit la régle de Léonard De Vinci ( jamais mise en défaut)
La longueur du pouce correspond :

- a la distance du nez a 'implantation des cheveux

- a la hauteur du nez

- a la distance du dessous du nez jusqu’au menton

- a la distance du coin externe de I'ceil a I'oreille
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On décrit des régions frontale, pariétale, temporale (olu on peut

palper le pouls temporal, ce qui est utile dans le diagnostic des B .
artérites de Horton, maladie inflammatoire des vaisseaux :
pouvant entrainer la cécité), orbitaire, nasale, infra-orbitaire,
orale, mentonniére, occipitale (importante pour la palpation
ganglionnaire).
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La saillie oblique entre mastoide et sternum correspond au Orbitaire’ > Occipitale
muscle sterno-cléido-mastoidien et délimite la région sterno- / ‘ /
cléido-mastoidienne. En-dessous, c’est la région supra- Nasale . Infra-
claviculaire, limitée par le trapéze, la clavicule et la saillie du orbitaire 2 4 ~/
muscle sterno-cléido-mastoidien. 9 /" Parotido-

Orale massétérique

La région supra-claviculaire est elle-méme divisée en deux Mentoimidre———< <
régions par un filet musculaire, visible chez le sujet mince : 4

. . 3 Sterno-
- petit creux supra-claviculaire en avant (1) £

. . N -
- grand creux supra-claviculaire en arriére (2) / eldo \
mastoidienne

Dans la profondeur des régions supra-claviculaires se trouve la //' 1 2

région infra-claviculaire
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En avant du muscle sterno-cléido-mastoidien, la division de I’artere carotide commune se fait au niveau du trigone
carotidien. (3)

L'os hyoide permet de délimiter :
- au-dessus le trigone sub-mandibulaire (4)
- en-dessous la région infra-hyoidienne (5)

Certaines sont remplies, d’autres sont aériennes ou virtuelles.
On citera les cavités orbitaires, les fosses nasales (avec trois
cornets de chaque c6té ), la cavité buccale. i

En arriére des cavités buccale et nasale, on peut citer le
pharynx, qui se continue en avant par le larynx et la trachée,
et en arriére par I'cesophage.

Parmi les cavités aériennes permanentes, il y a les sinus, fixes
dans I'os : le sinus frontal, le sinus maxillaire, le sinus
sphénoidal, le labyrinthe éthmoidal entre fosses nasales et
cavités orbitaires (ce labyrinthe est tres variable d’un individu a
I’autre et entre la droite et la gauche chez un méme individu).

Quiche-Hygie-Rubis (Barney23) Le tutorat est gratuit. Toute reproduction ou vente sont interdites. 2



