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Introduction

e Définition : Ensemble de cellules spécialisées, a la fois excitables et

contractiles, dont l'action génere des forces mecaniques essentielles au

fonctionnement de |'organisme.

e Structure : Chaque fibre musculaire dispose d’'une double composante

protéique (actine/myosine) dont l'interaction confere des propriétes

fonctionnelles a ce tissu.

e Fonction : Assure la mobilité du corps et de ses visceres




Unités contractiles pluricellulaires

e Muscle strié squelettique : Organe a contraction volontaire, caractérise par des

cellules dont I'agencement micro fibrillaire aboutit a la présence caracteristique

d'une striation transversale (ex : biceps)

e Muscle lisse : Organe a contraction involontaire, avec absence de striation

transversale (ex : muscles de I'appareil digestif)

e Muscle cardiaque : Les cellules possedent aussi une striation transversale mais

la contraction est involontaire et soumise a un automatisme rythmique



Unités contractiles unicellulaires

e Péricytes: Autour des capillaires, controlent le diametre luminal et

gerent ainsi I'afflux sanguin dans les vaisseaux

e Cellules myoépithéliales : Autour des systemes glandulaires, participent

au controle mécanique de la sécrétion (ex : glande mammaire)

e Myofibroblastes: Role important dans la plasticite, la migration et la

motilite cellulaire au sein du tissu conjonctif



Embryogenese & Histogénese

e le tissu musculaire dérive du mésoderme

Seules de rares cellules musculaires ont une origine ectoblastique

e On distingue 3 origines différentes :

Splanchnopleure : pour les muscles lisses du TD, le cceur,
Myotome : pour la musculature striee squelettique

Lame latérale : autres muscles lisses et autres cellules contractiles
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Formation d’une fibre musculaire squelettique

MYO-FILAMENTS

1) On partdes CS qui dérivent du myotome pour

donner des progéniteurs qui vont eux-mémes

RETICULUM
SARCOPLASMIQU

donner des myoblastes.

2) Les myoblastes se positionnent de maniere
linéaire et des cellules satellites se mettent a

'extérieur des myoblastes.

INVAGINATIONS PLASMIQUES
MITOSE TUBULAIRES

3) Fusion des myoblastes : Formation d'un myotube

. ORGANISATION DES MYO-
FIBRILLES EN RESEAUX
PARA-CRISTALLINS

4) Accroissement du myotube a partir des C satellites e

5) Difféerenciation en cellule musculaire striée ===

S SAF!GOMEFHdUES SARCOPLASMIQUE (RS)




Formation des unités sarcomeériqgues

e Lors de la fusion des myoblastes, chacun
amene son noyau et ses organites. Au niveau de
la membrane (sarcolemme), on va observé une
invagination entre 2 réticulum sarcoplasmique

qui forme un tubule T.

e La mise en commun des RS de deux cellules
myoblastiques associé a un tubule T forme une

structure appelée triade.

[ TUBULES ‘T’
I RETICULUM SARCOPLASMIQUE
-] MYOFIBRILLES

[Z] MITOCHONDRIES
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(Généralités

e Définition : Principaux muscles du corps qui s’inserent en général

sur les os par I'intermédiaire de tendons ou de ligaments

e Propriétés : Systeme mécanique forme d'une composante

contractile (actine/myosine) ainsi que d’'une composante élastique
permettant la relaxation et fournissant une force de rappel lors d’'un

étirement musculaire



Structure microscopique et moléculaire

e Mécanisme de contraction : Interaction a I’échelle moléculaire

= Glissement relatifs des filaments d’actine et de myosine
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Fibre de myosine

Méromyosine légéere
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Fibre d’actine
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Complexe Troponine

* Troponine C: Fixe le calcium, permettant d’initier le changement de

conformation et de libérer des sites de liaison S1/ actine

* Troponine I : Inhibe I'interaction actine-myosine

Complexe
Troponine

* Troponine T : Fixe la tropomyosine




Strie Z Relie les filaments d’actine. Délimite le Sa rcom é re
sarcomere, qui est compris entre 2 stries Z

Bande Zone autour de la strie Z ou on retrouve
exclusivement de I'actine.

Zone constituée par toute la longueur des
filaments de myosine (avec ou sans actine).
Ne rétrécis pas pendant la contraction.

Zone au centre de la bande A, constituée ' :
Bande H uniquement par les méromyosines légeres ‘
(pas de tétes S1)
o & @
Au centre de la bande H, correspond aux ¥ .'.'.'.'.
Strie M microfibrilles reliant les extrémités des et 0.9 0.9 .‘.'.'.
filaments de myosine entre eux. A e gageon®




Proteines sarcomeriques

TITINE

NEBULINE

PROTEINE Z

ACTINE MYOSINE




Enveloppes musculaires

e Epimysium : Tissu conjonctif dense

qui entoure le muscle entier

e Périmysium : Entoure les faisceaux de

muscles, lieu de passage de nerfs et vx

e Endomysium : Entoure les myotubes
avec les cellules satellites et joue le role

de membrane basale

MUSCLE FIBRE (CELLULE) MUSCULAIRE STRIEE
SQUELETTIQUE
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Contraction musculaire

Elle est deéclenchée par I'activation
d'une fibre nerveuse motrice. Chaque
fibre musculaire est en principe
innervée par un seul motoneurone. La
zone de contact entre la terminaison
nerveuse et le sarcolemme de la fibre

musculaire constitue la plague motrice

T




(1) Création de I'onde de dépolarisation suite a 'influx
(2) Propagation de l'onde le long du tubule T

(3) Libération de Ca++ dans le cytosol a partir du RS
(4) Le Ca++ se fixe sur la troponine C

(5) Rupture de la liaison troponine I/actine

(6) Déplacement de la tropomyosine

(7) Libération des sites de liaison myosine/actine
Fixation de la myosine sur I'actine

(9) Activation de I'ATPase de la myosine

Hydrolyse de I'ATP pour charger la téte de myosine
(1) Changement de conformation de la téte de myosine

(12) Déplacement du filament de myosine sur I'actine

Calcium

(a) Thin filament —[

b) Crossbridge

Thick filament ﬂ‘

0
c) Power stroke —|: =

Thin filament *[P% Co
s{iﬁ.'\‘;'f’g V o

Calcium binding
() Myosin head

Thick filament ‘1:

ADP and P;
released

myosin head
detaches

Cocking of
myosin head







Jonction myo-tendineuse

C'est 'union entre le muscle et le

périoste d'un os. les nombreuses

invaginations du sarcolemme et la

prolongation des fibres tendineuses

C

C

ui s'inserent dans la LB permettent

"augmenter la surface d’accrochage et

C

lonc d’augmenter la résistance.

MYOFILAMENTS SARCOLEMME

TEND O N
(fibres de collagéne)




Régénération des cellules musculaires

e Malgré leur haute différenciation, les fibres ont la capacité de se régénérer.

e Pour cela, les conditions les plus importantes sont l'intégrite de leur LB et

un écart pas trop important entre les parties intactes des fibres.

e On distingue ainsi la regenération continue et discontinue.



Régenération continue

les macrophages peéenetrent dans la
zone lésée de la fibre musculaire et
phagocytent les deébris nécrotiques
Quelques jours apres, Les noyaux des
fibrent se disposent en ligne. Les
bourgeons néoformés fusionnent et
reconstituent une fibre intacte en 4

semaines environ.




Régenération discontinue

Les macrophages nettoient d'abord les
debris puis les cellules satellites
commencent a se diviser puis a progresser
pour occuper la zone qui avait été
necrosée. Elles se disposent en ligne,
fusionnent pour former un myotube qui se
transforme ensuite en fibre mature. Ces
cellules retracent donc I'histogenese

complete de la fibre.




Tissu musculaire lisse




(Généralités

e Définition : Principalement au niveau des visceres, autour des

vaisseaux et des glandes. Il recoit une innervation végétative qui

explique que sa contraction est involontaire.

e Structure : Cellules associées mais non fusionnées.

e Propriétés : Contraction plus lente, soutenue, parfois rythmique.




Structure du muscle lisse

e (Cellules fusiformes reliées par des gap jonctions (nexus)

e Lame basale recouvre toutes la cellule sauf au niveau des jonctions

e Synapse « en passant » : Une neurone pour plusieurs cellules lisses

Fhres musculaives lisses Fibre nerveuse

Lame basale Fibre musculaire lisse Jonction gap




e Pas d’organisation sarcomerique = Absence de triade

CELLULE MUSCULAIRE LISS

MECANISME DE TN

CONTRACTION

= Disposition en rayon au sein de la cellule musculaire lisse

1 ACTINE
2 : MYOSINE
3 : CORPS DENSES

e Corps denses: Point d'ancrage a l'insertion des filaments

= Jonctions de type adhérentes reliees entre elles par des desmosines
e Caveolae: Structure similaire au tubule T (plus large et moins profonde)

e Calponine: Action similaire a la troponine qui bloque la contraction



Contraction musculaire

Lors de la contraction, les filaments
d’actine et de myosine tirent sur les
corps denses situé sur la face interne
de la cellule pour les rapprocher du
centre l'ensemble de la cellule se
raccourcit, elle se replie sur elle-méme.

— Aspect de la cellule en tire-bouchon

CONTRACTION

ACTINE

L

MYQOSINE

DESMINE
CORPS DENSES




Tissu musculaire cardiaque




(Généralités

e Definition : Organe creux, qui assure la circulation sanguine en

pompant par des contractions rythmique le sang dans les vaisseaux.

e Structure : Ensemble de cellules accolées mais non fusionnées.

e Propriétés : Systeme cardionecteur qui gere la conduction de

I'influx ainsi que 'automatisme rythmique du coeur.



cellule myocardigue

e Organisation sarcomérique avec absence de triade

= Présence de diade avec tubule T plus large

Principales légendes : 1. Lame basale. 2. Sarcolemme.
3. Origine d'un systéme en T. 4. Mitochondries. 5. Réticulum sarcoplasmique.
6. Strie Z. 7. Desmosomes. 8. Zonula adhaerens. 9. Nexus.

e (Cellules plus courtes, reliées par des stries scalariformes

Liaison de type desmosome, jonctions adhérentes, nexus

e Abscence de cellules souches analogue aux cellules satellites

= Lésion myocardique irréversible sans intervention externe

e Noyau unique et central + Abondance en mitochondries



Contraction musculaire

Elle est presque identique a celle du
muscle strié squelettique, a la
différence que toutes les cellules sont
interconnectées chimiquement et
électriquement. Grace aux nexus
permettant le passage des flux
ioniques, 'onde de deépolarisation va

pouvoir passer de cellules en cellules.

Jonctlon gap
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