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La contraction de texte est une épreuve rédactionnelle de 40 min, notée sur 100 points !

=> Le but est de résumer un texte a hauteur de 10% : si le texte fait 1000 mots, vous

devez le résumer en 100 mots ! © - Le nombre de mots maximum a faire sera
indiqué sur la copie, no worries ©

Les trucs a faire © :

v
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Lire le texte 2 ou 3 fois

Surligner les idées importantes

Trouver les grandes parties du texte (Introduction / Développement / Conclusion)
Déterminer les étapes du développement

Faire un résumé de chaque partie du texte en fonction de I'importance de celle-ci
++

Faire au moins 1 brouillon (si vous avez le temps, méme incomplet, c’est toujours
mieux ©)

Respecter la chronologie du texte

Respecter le nombre de mots

Attention a la syntaxe et a I'orthographe !

Utiliser les transitions pour rendre le texte plus agréable a lire pour les profs ++

Les trucs a NE PAS faire ®:

v

AR

Les phrases trop longues

Les lectures critiques

Ne pas mettre d’exemple, ni de nombres sauf s’ils sont tres importants !
Les répétitions

Les regles pour le comptage des mots :

1.

Comptent comme un mot (une case) :

Un mot simple ou composé avec ou sans tiret ;

L'article défini (le, la, I,...), indéfini (un, une, des,...), partitif (du, de la, des,...) associé
au mot doit étre compté dans la méme case

Une conjonction (mais, ou, et, donc, or, ni, car) (a éviter de mettre dans la
contraction)

Un nombre ou une expression chiffrée
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v" Un sigle (sauf s'il est attaché a un mot : Médicament® compte pour une seule case)

v" Un acronyme ou une abréviation qui aura été auparavant défini dans le texte ou
autorisé et indiqué comme tel dans le sujet de I'épreuve

v Les lettres utilisées isolément (a, R,...)

La ponctuation (.,;:?!)

Les signes conventionnels (<, >, ...)

Les guillemets

Les parenthéses ou crochets

AN N N NN

L'article défini (le, la, I,...), indéfini (un, une, des,...), partitif (du, de la, des,...) associé
au mot

<

Les numéros ou lettres d’'une énumération (accompagnés ou non d’une ponctuation
ou d’un tiret (par exemple : a), 1(, 1)...) -> trés intéressant a faire dans la contraction,
cela permet de remplacer des mots de transition, et donc de « gagner » des mots !

v Les unités associées a un nombre (par exemple : 18 mg, 172 ml/min.m2, 26 m/s, 20
ans, 3 heures, ...)

| Voila pour cette fiche explicative de contraction. Le but est véritablement de s’entrainer
: pour acquérir sa propre méthode et apprendre a repérer les éléments les plus importants du

| texte !
I
| Bon courage pour ce deuxiéeme semestre ! Soyez chauds, soyez au taquet, et soyez fiers de

:vous!

I
| Zoub’ de la part de la team SSH '



