





I. QUELQUES
DEFINITIONS

* Definition de la biochimie :

ctude des procédeés chimiques qui se produisen
dans les organismes vivants, au niveau cellulairg
et moléculaire.



Il ne faut pas confondre :

: application de la chimie a I'étude d’un
organisme au niveau cellulaire et moléculaire -> dans
un espace ouvert
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Définition: ensemble des 2 voies de production et d’utilisation de I'énergie

qui sont le catabolisme et I'anabolisme.

Nutriments riches Molécules complexes
en énergie

énergie
chimique

CATABOLISME

ANABOLISME

Molécules précurseurs

Produits finaux

CO, | HO | NHy |




CATABOLISME ANABOLISME

Transforme et . Utilise I'énergie, générée par la
riches en énergie (= molécules dégradation totale des protéines, et
complexes) issus de l'alimentation une partie des molécules précurseurs.
soit de facon :

- donne
pour produire de I'énergie FINALITE : produire les molécules

complexes dont on a besoin
- en molécules précurseurs
ensuite réutilisées

FINALITE: produire de I'énergie et des
molécules précurseurs




MOLECULES SIMPLES

transformées METABOL'SME
polymérisées Nutriments riches

dégradées en énergie . Protéines
» Polysaccharides * Polysaccharides
» Lipides « Lipides
* Protéines » Acides nucléiques
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biochimiques ou mécanismes réactionnels. Elles doivent

étre LIS

étre finement Mpour maintenir I'hnoméostasie

étre [{JJ Yo [ d] )X précisement.
maintenir un EIHEINE TN LS.

Permettent de Qi S K T4 TN [T-{r- Lo [1ddes macromolécules.

Tout cela est en général réalisé par des enzymes (pour la plupart des
~ | protéines) permettant d’accélérer une réaction
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- réactions de biosynthese des composés dont on a besoin par |'utilisation de cette

énergie.
* Le but est d'intégrer des connaissances a |'échelle moléculaire au niveau de la cellule,
de lI'organe et de I'organisme.



QCM TIME

e QCM 1: A propos de l'introduction a la biochimie :

A) Le métabolisme comprend I'anabolisme (dégradation des aliments) et le catabolisme
(synthese des nouveaux composés)

B) Les molécules complexes provenant de l'alimentation comprennent : les
polysaccharides, les lipides, les protéines et les acides nucléiques

C) Les mécanismes réactionnels doivent étre régulés pour maintenir ’lhoméostasie

D) Les enzymes permettent de ralentir les réactions pour qu’elles puissent se dérouler
dans des temps compatibles avec I'organisme

E) tout est faux



e Correction:

A)FAUX : il faut inverser les définitions

B)FAUX : pas les acides nucléiques qui sont pauvres en
énergie et ils ne peuvent que étre produits

C)VRAI
D)FAUX : elles ACCELERENT les réactions
E)FAUX



QCM 2 : A PROPOS DE 'INTRO A LA BIOCHIMIE

A) Uénergie dont on a besoin provient essentiellement de I'alimentation
(nutriments)

B) L'anabolisme et le catabolisme correspondent a un ensemble de réactions
inverses

C) Les nutriments sont des molécules simples riches en énergie et tres diverses
D) Lorganisme nécessite de |la matiere et de I'énergie pour se conserver

E) Tout est faux



 Correction :
A)

B)Faux : la définition est opposées mais les voies sont
propres a chacun de ces 2 ensembles

C) Faux : ce sont des moléecules COMPLEXES
D)
E)Faux



