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QCM 1 : A propos de l’introduction à la biochimie donnez la ou les réponses vraie(s) : 
A) La biochimie permet la détermination quantitative des substances et aide au diagnostic de maladie tel que le diabète. 
B) La biochimie permet de comprendre le rôle précis d’une molécule et in fine son fonctionnement dans l’organisme. 
C) La biochimie étudie les mécanismes de synthèse (catabolisme) et de dégradation (anabolisme) de substances au sein de l’organisme. 
D) La biochimie est une discipline récente qui combine physiologie, chimie et biologie. 
E) Toutes les réponses sont fausses.

QCM 2 : A propos de l’introduction à la biochimie donnez la ou les réponses vraie(s) : 
A) Les nutriments aboutissent systématiquement à des molécules précurseurs par le biais du catabolisme.
B) L’énergie mécanique générée par le catabolisme est ensuite utilisable pour les réactions de l’anabolisme. 
C) La catabolisme regroupe les voies de dégradation, l’anabolisme les voies de synthèse : ces deux voies constituants le métabolisme sont donc forcément des voies inverses. 
D) Par l’anabolisme on recrée des molécules complexes (protéines, polysaccharides, lipides, acides aminés) à partir de molécules précurseurs (AG, monosaccharides, bases azotées).
E) Toutes les réponses sont fausses. 

QCM 3 : A propos de l’introduction à la biochimie donnez la ou les réponses vraie(s) : 
A) Les mécanismes réactionnels sont des réactions simultanées permettant aussi bien la synthèse que la dégradation de macromolécules aboutissant à un équilibre stable nommé l’homéostasie. 
B) Les différentes cellules et organes de notre corps utilisent les mêmes biomolécules (protéines, lipides, glucides, acides nucléiques). 
C) Les réactions biochimiques sont des réactions uniques régulées par des enzymes jouant leur rôle de catalyseur biologique.
D) La mutation d’une protéine produit une mutation au niveau de la structure qui influencera par la suite la fonction de celle ci. 
E) Toutes les réponses sont fausses. 

QCM 4 : A propos des protéines donnez la ou les propositions vraie(s) : 
A) Les glucides, forme de stockage limitée de l’organisme représentent 10% du poids du corps. 
B) Lorsqu’on mange trop de bonbons (=carbohydrates) , le surplus d’énergie apporté est stocké sous forme de graisses qui forment le tissu adipeux #histo d’amour
C) Le corps humain est formé à 62% d’eau dont 28% en intracellulaire et 34% en extracellulaire 
D) Les protéines et les lipides forment un poids comparable dans le corps humain et possèdent donc une valeur énergétique similaire. 
E) Toutes les réponses sont fausses

QCM 5 : À propos des structures des protéines donnez la ou les propositions vraie(s) : 
A) La structure primaire des protéines est une structure linéaire composée d’un enchainement d’AA unis par des liaisons nommées liaisons peptidiques ou liaisons amines 
B) Le repliement de la protéine lors de la structure secondaire permet à celle ci d’acquérir sa fonction. 
C) L’hélice béta et le feuillet alpha sont des motifs caractéristiques de la structure secondaire. 
D) Toute protéine passe par les quatre structures pour devenir fonctionnelle
E) Toutes les réponses sont fausses

QCM 6 : À propos des protéines et AA donnez la ou les propositions vraie(s) : 
A) Elles ont à la fois un rôle structural : collagène pour la structure des cheveux et des ongles et kératine pour les os, tendons et peau et métabolique.  
B) Le rôle métabolique des protéines permet le transport de l’oxygène par l’hémoglobine, la défense des infections par les anticorps, la catalyse biologique par les enzymes et la régulation du métabolisme par les hormones et les cytokines. 
C) Les AA sont des molécules précurseurs de nombreuses molécules protéiques (céto-acides, glucose, nucléotides, hème, créatinine)
D) Les AA ont une fonction de neurotransmetteurs (glutamine, asparagine) au niveau du cerveau. 
E) Toutes les réponses sont fausses



QCM 7 : A propos des AA donnez la ou les réponses vraie(s) : 
A) Tous les AA ont la même masse moléculaire (110 kDA)
B) Tous les AA ont une structure commune : un carbone asymétrique, un groupement carbonyle (COOH), un groupement amine (NH2), un H et une chaine latérale différente pour chaque AA. 
C) Le carbone asymétrique donne lieu à deux stéréo-isomères de configuration qu’on nomme énantiomères correspondant à deux configurations possibles (série L ou série D)/ 
D) Pour déterminer la famille on utilise deux techniques : la projection de Fisher ou la configuration de CORN
E) Toutes les réponses sont fausses. 


QCM 8 : À propos des AA donnez la ou les réponses vraie(s) :
A) Grâce à la projection de Fisher, on remarque que les AA chez l’Homme ont le plus souvent leur groupement amine à gauche. 
B) Les AA de la série D, résultat de modifications post traductionnelles ne se retrouvent jamais dans la structure primaire des protéines mais peuvent être incorporés dans de petits peptides. 
C) On compte 20 AA codés par le code génétique et environ 300 AA qui ne sont pas codés par le code génétique et qui seront incorporés ou non dans des protéines suite à des modifications post traductionnelles. 
D) Le groupement R nommé chaine latérale peut être très simple (composé d’un seul atome d’hydrogène pour la glycine) ou beaucoup plus complexe. 
E) Toutes les réponses sont fausses

QCM 9 : À propos des AA donnez la ou les réponses vraie(s) :
A) On compte 11 AA apolaires dont 6 chargés et 5 non chargés et 9 AA polaires. 
B) Parmi les AA polaires chargés positivement on nomme aspartate et glutamate. 
C) Les AA polaires non chargés sont plus nombreux que les AA polaires et chargés et sont au nombre de 6 : sérine, thréonine, tryptophane, asparagine, glutamine, cystéine. 
D) Les AA avec un cycle aromatique sont au nombre de 3 parmi lesquels on compte deux AA apolaires et un AA polaire chargé. 
E) Toutes les réponses sont fausses

QCM 10 : À propos des AA donnez la ou les réponses vraie(s) :
A) La sélénocysténe dérive de la sérine dont le groupe hydroxyle a été remplacé par du sélénium et ressemble à la cystéine dont le groupement thiol est remplacé par du sélénium. 
B) Les AA essentiels, non codés par le codé génétique, sont apportés uniquement par l’alimentation. 
C) Parmi les AA présents uniquement chez l’adulte on compte : le tryptophane, la leucine, la thréonine, la lysine,  l’arginine, la valine ,…
D) Suivant le pH les AA se comportent comme des acides ou des bases : ce sont des espèces amphotères. 
E) Toutes les réponses sont fausses. 

QCM 11 : À propos des propriétés acido basiques des AA donnez la ou les réponses vraie(s) :
A) En solution aqueuse, les AA se dissocient totalement de façon à tendre vers un équilibre matérialisé sur l’équation de la réaction par une double flèche.
B) Le pKa correspond à la valeur de pH à laquelle la molécule à une charge nette nulle et où les quantités extrêmes sont égales. 
C) Le pHi est le calcul faisant la moyenne des deux pH qui encadrent la forme zwitterionique. 
D) Le pI se repère graphiquement par un plateau. 
E) Toutes les réponses sont fausses

QCM 12 : A propos des AA donnez la ou les réponses vraie(s) :
A) Par la réaction d’amidation, un liaison peptidique est créée et une molécule d’eau est libérée. 
B) L’hydroxylation, la décarboxylation de l’Histidine et la phosphorylation sont des modifications post traductionnelles d’AA inclus dans des protéines. 
C) La D Ornithine et la D Citrulline participent à la synthèse du D Arginine. 
D) La lysine est un AA susceptible de subir un acétylation donnant naissance au N-acétyl lysine. 
E) Toutes les réponses sont fausses. 


QCM 13 : A propos des protéines donnez la ou les réponses vraie(s) :
A) Le condensation du groupement carboxylate d’un AA et du groupement amine d’un autre AA donne naissance à une liaison peptidique ou liaison amide et libère de l’eau. 
B) L’ordre de la séquence des AA dans la structure primaire est peu importante car c’est lors de la structure tertiaire que l’AA obtiendra sa véritable fonction.
C) Tous les AA dans un peptide sont en configuration TRANS pour limiter au maximum l’encombrement stérique.
D) La liaison peptidique est figée, il n’y a aucun mouvement possible mis à part autour du carbone asymétrique alpha. 
E) Toutes les réponses sont fausses


QCM 14 : A propos des protéines donnez la ou les réponses vraie(s) :
A) L’angiotensine 2 est un petit peptide de 8 AA jouant un rôle fondamental dans la régulation de la tension artérielle. 
B) Un autre agencement des AA dans la séquence primaire induit une perte de la fonction biologique 
C) La structure primaire est linéaire, codée par le codé génétique, non thermodynamiquement favorable et non fonctionnelle. 
D) L’insuline est formée de deux chaines d’AA : une de 21 AA et l’autre de 30 AA et peut créer à la fois des ponts disulfures inter et intra chaines du fait de la présence de cystéines au sein de la séquence des AA
E) Toutes les réponses sont fausses

QCM 15 : A propos des protéines donnez la ou les réponses vraie(s) :
A) Les AA apolaires hydrophiles vont se positionner à l’intérieur de la protéine alors que les AA polaires seront à l’extérieur
B) L’aspartame est un dipeptide composé d’acide aspartique et de tryptophane
C) Le Glutathion a une masse molaire de 330 Da
D) Les protéines peuvent être catabolisées par des enzymes nommées les enzymes protéolytiques. 
E) Toutes les réponses sont fausses. 

QCM 16 : A propos des protéines donnez la ou les réponses vraie(s) :
A) Les exoprotéases (=sérines protéases) sont des enzymes protéolytiques coupant aux extrémités de la chaine polypeptidique. 
B) La trypsine coupe en N term au niveau des K et R : c’est une endoprotéase
C) La chymotrypsine agit sur les AA aromatiques, elle est moins spécifique que la trypsine. 
D) Les enzymes protéolytiques sont retrouvées au niveau de l’estomac chez l’Homme pour digérer les protéines ingérées et permettent de produire des molécules précurseurs.
E) Toutes les réponses sont fausses

QCM 17 : A propos des protéines donnez la ou les réponses vraie(s) :
[bookmark: _GoBack]A) C’est parfois grâce à l’aide de certaines protéines chaperonnes que les protéines réussissent à s’agencer dans l’espace acquérant ainsi leur structure secondaire.
B) Les arrangements nécessaires à la mise en place de la structure secondaire ont lieu dans le cytosol
C) Au sein des hélices alpha, on retrouve des liaisons hydrogène entre l’hydrogène du groupement carbonyle d’un AA et l’oxygène du groupement amine d’un autre AA séparés de 4AA. 
D) Les chaines latérales des acides aminés sont situées à l’intérieur de l’hélice pour encombrer le moins possible l’environnement de la protéine et la stabiliser au maximum. 
E) Toutes les réponses sont fausses

QCM 18 : À propos des protéines donnez la ou les réponses vraie(s) :
A) Au sein des feuillets béta, les AA qui favorisent sont apolaires et essentiels chez l’adulte et chez l’enfant alors que ceux qui défavorisent la structure sont polaires. 
B) Le coude béta est formé de 4 AA, permet à la protéine de se plier, possède une proline (avec une structure en cis) en position 3, une glycine (AA apolaire) en position 2 et un pont hydrogène entre les AA en position 1 et 4 . 
C) La structure tertiaire est stabilisée par des liaisons non covalentes (pont disulfure) et covalentes. 
D) La création de pont disulfure nécessite la présence d’une enzyme ou d’un agent oxydant. 
E) Toutes les réponses sont fausses. 

QCM 19 : À propos des protéines donnez la ou les réponses vraie(s) :
A) La kératine alpha (protéine composant la peau, les cheveux et les ongles) est riche en hélice alpha et en pont disulfure. Elle est très proche de la kératine béta riche en feuillet béta que l’on retrouve également chez l’Homme. 
B) La drépanocytose est une maladie due à la mutation d’un seul AA : une glutamine devient valine en position 6 aboutissant à la formation d’une hémoglobine anormale HbS cristallisée. 
C) Dans la maladie de Parkinson, une des protéines d’assemblage, la protéine à prion, est délétère et cause ainsi cette pathologie.
D) Dans la structure quaternaire (présente dans les deux tiers des protéines connues), les chaines identiques s’assemblent et forment une homo oligomérisation. L’assemblage des chaines différentes se nomme une hétéro oligomérisation. 
E) Toutes les réponses sont fausses.

QCM 20 : À propos des protéines donnez la ou les réponses vraie(s) :
A) Lors de la dénaturation, la protéine perd sa fonction biologique acquise lors de la structure tertiaire mais également la structure primaire, secondaire et quaternaire si elle en possède une. 
B) La dénaturation, processus physique violent pour la protéine, est toujours irréversible et aboutit à la une protéine insoluble.
C) La seule façon d’altérer la structure primaire est d’hydrolyser les liaisons amides. 
D) La technique de séparation des protéines en deux dimensions fait appel au pH et au point isoélectrique de la protéine : on sépare celle ci suivant sa charge et suivant sa taille. 
E) Toutes les réponses sont fausses
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