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RECAP HORMONES 

I. Sexe Masculin 

 

 

 

  

Hypothalamus 

Hypophyse Hypophyse 

Testicule Testicule 

GnRH/LHRH 

Sertoli Leydig 

FSH LH 

 

Testostérone :  

• Endocrine : caractères sexuels 

+ RCN sur la LH 

• Paracrine : régulation 

spermatogénèse 

AMH :  

• Endocrine : régression canaux de Muller (période 

embryonnaire) 

• Paracrine : communication Sertoli/Leydig et Sertoli/cell 

germinales (freine la spG)  

Inhibine B :  

• Endocrine : RCN sur la FSH  

• Paracrine : Communication Sertoli/Leydig et Sertoli/cell 

Germinale  

Œstradiol (aromatisée à partir de la testo) :  

• Différenciation masculine cerveau  

• Spermatogénèse  

• RCN sur FSH et LH 

Stéroïdogénèse Sécrétions hormonales 

Testo → DHT via la 5-a-réductase 
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II. Sexe Féminin 

 

 

 

Sécrètent des œstrogènes  

Hypothalamus 

Hypophyse 

GnRH/LHRH 

 

Testostérone et delta-4-androsténédione : 

• Endocrine : caractères sexuels + RCN 

sur la LH  

 

AMH :  

• À l’âge adulte uniquement : marqueur réserve ovarienne 

Inhibine B :  

• Endocrine : RCN sur la FSH  

Œstradiol (aromatisée à partir de la testo) :  

• Prolifération et croissance de la granulosa  

• Augmente à J10-11 pour entrainer le pic de LH à J12-13  

• RCN sur LH si taux faible et RCP si taux élevé  

• Effet mitotique sur l'endomètre en phase folliculaire 

Stéroïdogénèse 
Sécrétions hormonales 

Petites cellules lutéales 

après l’ovulation 

FSH 
Sélection folliculaire + maturation 

des follicules FSH dépendants 

Ovaire 

Granulosa 

Hypophyse 

Ovaire 

LH 
Pic LH pour l'ovulation 

Thèque interne 

Progestérone : 

• Endomètre sécrétoire en phase lutéale  

• RCN FSH et LH 

• Augmentation 0,4° en phase lutéale 
Œstrogènes 

Grandes cellules lutéales 

après l’ovulation 

Leptine 
Mélatonine 
LH (fort taux) 

Endorphines 
Prolactine 
Progestérone 
LH (faible taux) 
FSH 


