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QCM 1: A propos du périnée, indiquez la (les) réponse(s) exacte(s) :

A) Il correspond a I'ensemble des parties molles fermant le petit bassin par le bas
B) Il est composé de deux triangles opposés par leurs bases

C) Le sommet supérieur du triangle supérieur est le coccyx

D) Le triangle antérieur est centré sur l'introit vaginal

E) Les propositions A, B, C, D et E sont fausses

QCM 2: A propos des éléments du périnée cutané, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :

A) Les poils y sont de section polygonale ; les morpions peuvent donc s’y accrocher

B) Le mont du pubis est une formation charnue et poilue en regard de la symphyse pubienne
C) Les glandes de Bartholin se trouvent a la partie antérieure du vestibule

D) Les glandes vestibulaires mineures sont les glandes de Bartholin

E) Les propositions A, B, C, D et E sont fausses

QCM 3: A propos des éléments du périnée cutané, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :

A) Les glandes vestibulaires majeures permettent la lubrification de la vulve au cours des coits

B) L'infection des glandes de Bartholin entrainera un assechement de la vulve

C) Le méat urinaire se trouvent a la partie antérieure du vestibule du vagin, en avant du frein du clitoris et de l'introit
vaginal

D) Les glandes responsables de la lubrification de la vulve sont sous contrble parasympathique

E) Les propositions A, B, C, D et E sont fausses

QCM 4 : A propos des corps érectiles de la femme, indiquez la (les) réponse(s) exacte(s) :

A) La sensibilité des corps érectiles est assurée par le nerf pudendal (L2-L3-L4)

B) Le mécanisme de I'érection féminine est entre autres permis par les muscles en cornet qui, en se contractant, vont
empécher le retour veineux

C) On parle pour la femme d’érection imparfaite : il y a intumescence sans rigidification des corps érectiles

D) Les corps érectiles de la femme sont le clitoris et les bulbes vestibulaires

E) Les propositions A, B, C, D et E sont fausses

QCM 5: A propos des éléments du périnée cutané, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :

A) Une jeune femme déflorée peut présenter un hymen semi-lunaire, cribriforme, annulaire ou labié
B) Une femme déflorée nullipare présente des caroncules myrtiformes

C) Une multipare peut présenter un hymen labi€, cribriforme, annulaire (liste non exhaustive)

D) L’hymen disparait progressivement au cours des accouchements successifs

E) Les propositions A, B, C, D et E sont fausses

QCM6:

L’introit vaginal est horizontal
PARCE QUE

Les nymphes sont de couleur plus claire que les grandes lévres

QCM 7 : Parmi ces muscles, le ou lesquels fait (font) partie du périnée musculaire ?

A) Transverse profond

B) Coccygien

C) Constricteur de la vulve
D) Obturateur interne

E) Pubo-coccygien

QCM 8 : A propos du diaphragme périnéal, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :

A) Les muscles ischio-caverneux (au nombre de deux), se trouvent en dedans des racines clitoridiennes
B) Le muscle constricteur de la vulve est en dehors des muscles bulbo-spongieux

C) Le muscle transverse profond est tendu entre I'ischion et le NFCP

D) Le nerf rectal inférieur (S4), rameau du nerf pudendal, permet la motricité du sphincter strié de l'urétre
E) Les propositions A, B, C, D et E sont fausses
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QCM9:

Le fascia périnéal superficiel n’a aucun autre role que de séparer la graisse superficielle de la graisse profonde, et
n’enveloppe pas les muscles du diaphragme périnéal

PARCE QUE

Le fascia périnéal inférieur est épais ; tandis que le supérieur est gréle

QCM 10 : A propos de la vascularisation du périnée cutané, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :

A) La partie antérieure de la vulve est vascularisée par les vaisseaux pudendaux internes, supérieur et inférieur

B) Les vaisseaux pudendaux externes sont des rameaux de I'artére hypogastrique

C) Les vaisseaux honteux internes passent dans le canal pudendal d’Alcock; celui-ci est matérialisé par un
dédoublement du fascia du muscle piriforme

D) La partie postérieure du périnée cutané est vascularisée par I'artere rectale inférieure

E) Les propositions A, B, C, D et E sont fausses

Pour les QCM 11 et 12 : Iégendez le schéma suivant.
QCM 11 : Le numéro 9 désigne:

A) Un muscle possédant un fascia superficiel et un fascia
profond

B) Muscle grand fessier

C) Muscle transverse profond

D) Muscle bulbo-spongieux

E) Les propositions A, B, C, D et E sont fausses

QCM 12 : Le numéro 2 désigne :

A) Ligament sacro-épineux

B) Ligament sacro-tubéral

C) Ligament ano-coccygien

D) Ligament croisé antérieur

E) Les propositions A, B, C, D et E sont fausses

QCM13:

La nymphoplastie permet de changer la forme des grandes lévres hypertrophiées qui entrainent des dyspareunies
PARCE QUE

Le fascia profond du muscle transverse superficiel se confond avec le fascia superficiel du muscle transverse profond

QCM 14 : A propos du périnée féminin, indiquez la (les) propositions exactes :

A) Le phénoméne de femme fontaine est comparable & une « éjaculation féminine »

B) Le capuchon du clitoris, ainsi que son gland, sont les expansions antérieures des petites lévres
C) Les corps érectiles de la femme sont logés dans des muscles creux, ayant la forme de cornets
D) Le bulbe vestibulaire posséde une partie droite et une partie gauche

E) Les propositions A, B, C, D et E sont fausses

QCM 15 : A propos du périnée féminin, indiquez la (les) propositions exactes :

A) L'orifice des glandes vestibulaires majeures de Bartholin se trouve a la partie postérieure du vestibule du vagin ; ces
glandes permettent la lubrification de la vulve lors des rapports sexuels (contrble parasympathique de la sécrétion)

B) Le losange périnéal correspond a la réunion de deux triangles opposés par leurs bases ; et dont leurs sommets
latéraux, communs, correspondent aux ischions droit et gauche

C) Le noyau fibreux central du périnée est la clef de voute inversée de la statique périnéale

D) Le penis captivus est une contraction reflexe du muscle constricteur de la vulve qui se produit au cours d’un rapport
sexuel, « emprisonnant » alors le pénis

E) Les propositions A, B, C, D et E sont fausses

QCM 16 : A propos de I'innervation du périnée, on peut dire que :

A) L’innervation de la partie antérieure du pudendum est assurée par des nerfs issus des myélomeéres L1 et L2

B) La partie postérieure du pudendum est innervée par des rameaux nerveux issus de la division du nerf pudendal (S2-
S3-S4)

C) La marge de l'anus est innervée par le nerf rectal inférieur

D) Il existe un saut d’innervation au niveau du pudendum ; en effet, aucun nerf entre L2 et S2 n’innerve cette région
anatomique

E) Les propositions A, B, C, D et E sont fausses
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