20 Définition du Temps de Céphaline+Activateur (TCA) et exploration d’un allongement isolé du TCA en citant les anomalies responsables ainsi que leurs conséquences physiopathologiques. 

Il s'agit du temps nécessaire de coagulation du sang en présence de céphaline  d'activateur et de clacium.

· Céphaline = phospholipide

· Activateur = Activateur du système contact qui initie la voie endogène. 

Il s'exprime en unités de temps (secondes) selon le rapport suivant :

TCA= Temps de coagulation du patient  / temps de coagulation témoin (=30s)

La normale du TCA est situé en 24 et 36 sec : + ou – 6 sec par rapport au temps de coagulation témoin

2 cas de figures se présentent lors de l’allongement du TCA  mais nous nous interressons seulement à un allongement isolé du TCA cad  quand l' augmentation du TCA ne s’accompagne pas d’une diminution du TP

· Ex : TP = normal et TCA 50/30 sec

On en déduit que seule la voie endogène est anormale. Il s’agit d’une anomalie en amont et on peut d’emblée éliminer une insuffisance hépatique ou une carence en vitamine K.

Il faut faire une épreuve de correction qui consiste à mélanger le plasma du malade avec le plasma normal.On fait le TCA du melange.

   - Si après le mélange, le TCA est corrigé et se normalise, c’est qu’on a apporté ce qui manquait chez le malade à partir du plasma normal. Il y a un deficit en facteur on va donc les doser ( en fonction du facteur manquant la clinique sera diférente)

S'il y a un déficit en facteur XII et du sytème de contact = pas de risque d'hemorragique

S'il y a un déficit en facteur VIII et IX= sujet hemophile

   -Si après le mélange, le TCA reste non corrigé, c’est qu’il y a dans le plasma du malade un anticoagulant circulant qui perturbe la coagulation du plasma normal. Il y a 2 types anticoagulants circulants:

· type antifacteur: il s'agit d'un auto anticorps contre un facteur de coag ( surtt facteur VIII) acquis lors d'une maladie auto-immune ou hémopathie maligne ==> HEMOPHILIE ACQUISE (difficile à traiter car l'ajout de facteur ne sert a rien puisqu'il sera encore une fois detruit)

· type lupique: il s'agit d'un anti-phospholipide, un anticorps contre une phase de la coagulation.

Ces ACC ne font pas saigner mais sont associés à un risque thrombotique.  On les retrouve dans toutes les maladies auto'immunes, tumeurs solides, aprés prise de médicaments..etc

