
1) Donner la définition de la psychologie?  

2) Les états psychologiques dépendent de processus construit par 

plusieurs niveaux complémentaires . Vrai ou Faux  

3) Donner les 3 niveaux (d’après question 2) 

4) Les perceptions sont toutes les fonctions supérieures des êtres 

humain. V ou F  

5) La psychologie médicale s’intéresse seulement à ce que ressent 

l’individu par rapport à sa propre santé ou celle de ses proches  

6) La psychologie médicale est une science …. 

7) La psychologie médicale ne se limite pas aux aspects psychologiques 

de l’individu, elle considère l’homme comme un être …. 

8) La maladie peut être source de 2 types d’angoisse lesquelles ? 

9) L’angoisse de castration correspond à une perte de l’illusion 

d’invulnérabilité V ou F 

10) L’angoisse de mort est une blessure narcissique V ou F 

11) Le facteur de stress pourra aboutir à 2 types de réponses lesquelles ? 

12) Le modèle idéal d’adaptation du malade à la maladie est celui de bio-

psycho-social qui est universelle. V ou F 

13) Il n’est pas impossible de prévoir avec certitude l’adaptation d’un 

patient à sa maladie V ou F 

14) Il y a toujours une interaction entre trois protagonistes qui sont ….. 

15) Donner les réactions initiales face à la maladie (3 choses) 

16) Donner les réactions secondaires face à la maladie (3 choses) 

17) La blessure narcissique donne deux aptitudes lesquelles ? c’est une 

position haute ou basse ? 

18) On a un risque de riposte avec la réaction d’injustice envers soi et les 

autres. V ou F 

19) La faute entraine un risque pour la santé V ou F 

20) Donner 3 directions que peuvent prendre les mécanismes de défense 

du moi  

21) Le mécanisme de régression est fréquent pour quel type de maladie 

22) La régression est une position …, donnant des avantages comme…. Et 

des inconvénients comme …. 

23) La projection est une position … donnant quoi comme aptitude ? 

24) La sublimation est une aptitude apparemment idéale où le patient et 

le médecin agissent séparément V ou F 

25) Quel(s) type(s) peuvent amener à la dépression si elle perdure 

26) Donner les différents facteurs qui influe sur l’adaptation du malade à 

la maladie 

27) Donner les 4 différentes composantes de la douleur 

28) La douleur module la confiance en soi du patient V ou F 

29) Chez les personnes âgées, la maladie est toujours vécue comme une 

menace vitale V ou F 

30) Un patient en déficit intellectuel est une personne plus difficile à 

soigner et plus angoissé V ou F 

31) Un refus est … alors qu’un déni est … 

32) Toute maladie a une dynamique individuelle qu’on ne peut pas 

prévoir à 100% V ou F 

33) Expliquer ce que signifie la psychoéducation  

34) On a deux aspects de la psychologie lesquels ? 

35) Il y a deux types de diagnostiques :  

- Diagnostique….. qui donne lieu au diagnostique…. 

- Diagnostique….. qui donne lieu au diagnostique…. 

36) La maladie peut être engendrer des remaniements psychologiques 

donnant lieu à deux types d’angoisses. V ou F 

37) Avec la sublimation comme mécanisme de défense, le patient et le 

médecin ont une relation… à ….. nous parlons de relation … 

38) Un patient plus intelligent aura tendance à multiplier les avis 

médicaux V ou F 

39) On parlera de … dans ce cas là  

40) Donner deux types de vulnérabilité lié au contexte
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Question/réponse de psychologie de l’homme malade  



1) Une science de l’âme, une science du comportement, des états 

psychiques des fonction du développement et de l’organisation de 

l’adaptation de l’individu au milieu physique social et culturel. 

2) vrai 

3) -perceptions 

-cognitions 

-caractère, tempérament et la personnalité 

4) faux ce sont les cognitions  

5) faux aussi aux faits psychologique et comportementaux qui se jouent 

entre l’individu et les acteurs de santé 

6) clinique ne nécessitant pas ou peu d’examen complémentaire +++ 

7) bio-psycho-sociale ++++ 

8) angoisse de mort et angoisse de castration,  

9) faux  

10) faux : récap : angoisse de castration →blessure narcissique  

                      angoisse de mort → une perte de l’illusion 

d’invulnérabilité 

11) efficace et moins efficace ou inadapté (aussi simple que ça      ) 

12) faux PAS de modèle idéal !! car c’est individuel +++ 

13) faux c’est impossible (attention au tournure méchante ) 

14) interaction entre medecin un malade et la maladie  

15) -  choc initial, surprise, effroi= choc traumatique  

- Souffrance, douleur exprimer 

- Détresse 

16) Blessure narcissique ; injustice agression ; faute 

17) – dévalorisation → position basse, honte, rage 

- Surcompensation →position haute, déni 

18) Vrai  

19) Vrai  

20) Régression, projection et sublimation  

21) Maladie sévère donnant allure infantile  

22) Basse : - avantage : docile, coopérant, soumis, facilite le travail du              

soignant  

inconvénient : perte de contrôle, estime de soi en baisse, 

dévalorisation, rejet du medecin 

23) Haute : retard de diagnostic, refus de traitement, colère violence  

24) Faux ensemble ++ 

25) Regression et projection  

26) Lié à la maladie : sévérité, individuel, média, 

                               Dynamique (aigue..) 

                               Souffrance  

Lié au malade : âge, social, caractère  

Lié au contexte 

27) Nociceptive, affective, cognitive, comportemental  

28) Vrai +++ 

29) Faux pas toujours elle peut être aussi mieux accepté 

30) Faux tout l’inverse ! +++ 

31) Refus = conscient alors que déni est inconscient  

32) Vrai +++ 

33) Compréhension et renseignement des patients sur leur maladie  

34) – comportement/conduite → ce qu’il montre  

- Pensées et son affectivité →ce qu’il ressent/ pense  

35)        Diagnostique de syndrome qui donne lieu au diagnostique 

probabilité 

- Diagnostique étiologique qui donne lieu au diagnostique de 

certitude  

36) Vrai  

37) D’égal à égal = relation horizontal 

38) vrai 

39) Nomadisme médicale 

40) Conjoncturelle → social, famille, materiel  

Significative → sens que le patient donne à sa maladie  

réponse de psychologie de l’homme malade  
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