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DM n°6 : La douleur et son traitement à l’éclairage de l’Éthique. Le 
corps et la personne en médecine. 

Tutorat 2020-2021 : 10 QCM  
 
 
QCM 1 : À propos des symptômes de la douleur chronique, on retrouve :  
A) Une réponse insuffisante au traitement  
B) Une persistance ou une récurrence au-delà de ce qui est habituel pour la cause initiale 
C) Une douleur aigue qui se prolonge seulement  
D) Une détérioration significative et progressive des capacités fonctionnelles et relationnelles du patient  
E) Les réponses A, B, C, D sont fausses  
 
QCM 2 : À propos de la souffrance, donnez la (les) proposition(s) exacte(s) :  
A) Elle englobe l’individu dans son entier, dans son rapport à soi et au monde  
B) Elle inclut des phénomènes physiques et mentaux  
C) Elle est favorisée par l’ancienneté de la douleur, l’intensité de la douleur, le contexte et des facteurs prédisposant  
D) Des phénomènes douloureux ou de souffrance dans la première enfance peuvent constituer des facteurs 
prédisposant  
E) Les réponses A, B, C, D sont fausses  
 
QCM 3 : À propos des facteurs favorisant un déficit de sensibilité et d’écoute de la plainte douloureuse, on 
retrouve :  
A) Le fait d’être exposé de façon répétitive à la plainte douloureuse (ancienneté professionnelle)  
B) Le fait d’être un kinésithérapeute  
C) Le faible crédit accordé aux outils d’évaluation de la douleur jugés insuffisamment objectifs  
D) Le sentiment d’impuissance face à l’échec des traitements antalgiques  
E) Les réponses A, B, C, D sont fausses  
 
QCM 4 : À propos du cadre normatif de la douleur, donnez la (les) proposition(s) exacte(s) :  
A) Le soulagement de la douleur est une obligation légale qui permet de respecter la dignité des patients  
B) La loi Kouchner du 4 mars 2002 est relative au droit des malades et à la qualité du système de santé   
C) La loi Léonetti-Claeys de 2016 dit que « Toute personne a le droit de recevoir des soins visant à soulager sa 
douleur » 
D) La loi Kouchner prévoit que la douleur doit être en toute circonstance prévenue, évaluée, prise en compte et traitée  
E) Les réponses A, B, C, D sont fausses  
 
QCM 5 : À propos des actions visant à aboutir à une équité de la prise en charge de la douleur, on retrouve :  
A) Des campagnes de sensibilisation car les patients doivent savoir qu’ils ont le droit d’avoir une prise en charge de 
qualité face à leur douleur 
B) Un maillage territorial de structure douleur et soins palliatifs  
C) Des recommandations de « bonne pratique »  
D) Les dispositifs d’accréditation des établissements de soins comportant un volet de prise en charge de la douleur 
E) Les réponses A, B, C, D sont fausses  
 
QCM 6 : À propos du modèle de médecine paternaliste, donnez la (les) proposition(s) exacte(s) : 
A) La médecine paternaliste résulte d’une asymétrie de savoir trop prononcée entre le patient et le médecin, ce dernier 
prenant les décisions et se comportant comme un « parent » pour le patient sans prendre en compte son ressenti 
B) La médecine paternaliste est le modèle optimal pour la prise en charge du patient car le médecin sait comment 
guider le patient vers la guérison  
C) La médecine paternaliste existe toujours en France mais plus du tout dans les autres pays 
D) La demande de transparence et d’autonomie actuelle tend à rééquilibrer cette asymétrie de savoir  
E) Les réponses A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 7 : À propos de la consultation, donnez la (les) proposition(s) exacte(s) : 
A) Elle vise à s’occuper du « corps objet » avec toutes les dimensions scientifiques technologiques d’exploration 
B) La médecine s’intéresse aussi au « corps sujet » et à toutes les dimensions existentielles que cela suppose  
C) Il faut ainsi prendre en considération le « corps objet » mais aussi le « corps sujet » en tant que personne dans sa 
globalité  
D) On retrouve, dans cette prise en compte globale du patient, une difficile interface entre celui-ci et les technologies  
E) Les réponses A, B, C et D sont fausses 
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QCM 8 : À propos du corps et de la personne en médecine, donnez la (les) proposition(s) exacte(s) : 
A) La consultation est un dispositif privilégié de l’exercice de la clinique 
B) Observer, palper, ausculter le corps humain et interroger reste la base de la médecine 
C) Le « corps objet » est un objet de connaissance mais aussi un « corps sujet » sensible 
D) Il est primordial dans l’exercice de la médecine de prendre en compte le cure (prendre soin) et le care (soigner)  
E) Les réponses A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 9 : À propos de la réflexion éthique sur le corps et la personne en médecine, donnez la (les) 
proposition(s) exacte(s) : 
A) La réflexion éthique se base sur un croisement de connaissances 
B) La réflexion éthique se fonde uniquement sur la philosophie, d’où elle prend racine  
C) La conscience morale est fragile 
D) Il est nécessaire de développer une grande vigilance face à l’évolution des technologies 
E) Les réponses A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 10 : À propos du corps normé et normalisé, donnez la (les) proposition(s) exacte(s) :  
A) La vie crée des normes 
B) Le corps a la capacité d’assurer une stabilité du milieu intérieur par rapport à des variations du milieu extérieur  
C) L’état pathologique se définit par un jugement normatif  
D) Le corps est un espace de médiation, il permet lors de la consultation de trouver des compromis avec le patient pour 
aboutir à une prise en charge plus humaine même si parfois elle peut ne pas être optimale sur le long terme 
E) Les réponses A, B, C et D sont fausses  
 

 

  
 
 
 


