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Régulation de la glycolyse



Régulation des hexokinases
🚀 Non spécifique car en amont d’un carrefour métabolique 

Les hexokinases I, II et III :

♥ Régulation logique par le G 6GP : phosphorylent la quantité de glucose dont la 
cellule a besoin 

♥ Pas d’intérêt de l’inhiber par le G 6-P (but =faire rentrer un max de glucose)

♥ En revanche, on va avoir deux points de régulation pour la glucokinase :

1) Au niveau du gène = régulation transcriptionnelle : l’insuline régule positivement l’expression 
du gène de la glucokinase

2) Par changement de la localisation de l’enzyme à l’intérieur de la cellule :

On bloque la glucokinase en la transférant dans le noyau
pour qu’elle ne puisse pas phosphoryler le glucose néoformé.

Lorsqu’on aura de fortes concentrations en F 6-P, (on veut 
inhiber la glycolyse) : passage de la glucokinase vers le noyau
= glucokinase NON fonctionnelle
= régulation indirecte de son activité.

⚠Cette forme de régulation = spécifique du foie car il permet à la fois de faire la GL et la NGG.

La glucokinase :



🚀 Spécifique du flux entrant de la glycolyse

Régulation de la PFK-1



Régulation de la PFK-1

L’ATP

🚀 l’ATP va être d’une part substrat (phosphorylation du F6-P en F1,6-BisP ) et 
inhibiteur à de fortes concentrations



Régulation de la PFK-1

Le citrate

🚀 Le citrate amplifie cet effet négatif de l’ATP



Régulation de la PFK-1

Le Fructose 2,6 BisP (spécifique au foie)

🚀 Formé à partir du F 6-P par la 
PhosphoFructoKinase2, il va stimuler la 
PFK1 donc la glycolyse

🚀 Sens GL : F6-P ➝ F1,6-BisP
Sens NGG : F1,6-P ➝ F6-P

🚀 Réaction irréversible : enzymes 
différentes 

🚀 Au cœur de ces deux voies, on a le F2,6-
BisP qui 
- stimule la PFK-1 (Glycolyse) 
- inhibe la fructose 1,6-BisPhosphatase 

(NGG)



Régulation de la PFK-1

Le Fructose 2,6 BisP (spécifique au foie)

🚀 Cette PFK-2 est une enzyme BI-FONCTIONNELLE : activité kinase (PFK-2) et activité 
phosphatase (FBP-2)

🚀 L’insuline et le Glucagon ne vont pas phosphoryler directement la PFK-1 : la régulation 
covalente est indirecte



Régulation de la Pyruvate kinase

La PK hépatique

🚀 Régulation allostérique

🚀 Spécifique du flux sortant de la glycolyse



Régulation de la Pyruvate kinase

La PK hépatique

🚀 Régulation covalente (directe)



Régulation de la Pyruvate kinase

🚀Mêmes points de régulation allostériques SAUF 
l’alanine

🚀 PAS de régulation covalente par phosphorylation

La PK musculaire

🚀 Régulation allostérique



Régulation de la 
Néoglucogenèse



Régulation allostérique de la pyruvate carboxylase

🚀↑de la concentration en Acétyl-Coa inhibe 
la PDH

= Favorise production de pyruvate 
+ évite l’engagement de l’Acétyl-CoA dans le 
CDK

🚀 L’Acétyl-CoA stimule la pyruvate carboxylase et 
favorise la transformation du pyruvate en OAA



Régulation covalente de la pyruvate kinase

🚀 La PK = enzyme de la glycolyse : son inhibition favorise donc la NGG

🚀 Le glucagon induit phosphorylation de la PK = inactivation
= Inactivation de la GL + activation de la NGG



Régulation allostérique de la fructose 1,6 BisPase

🚀 1e régulateur = Fructose 2,6 BisP (vu dans la GL) 
Inhibiteur de la NGG

🚀 La fructose 1,6 BisP aussi régulée par le niveau énergétique :
- l’AMP (= faible niveau énergétique) : inhibe l’enzyme 
- l’ATP active l’enzyme


