Histoire Crikee

Hello les warriors ici CriKee ! Voici la toute premiére fiche d'Histoire de cette nouvelle année © c’est un
support assez complet en attendant les ronéos et qui retrace tout ce qu'il est important de retenir dans
ce cours assez chill. J’ai balisé les infos principales en couleur et en rouge quand c’est méga important
donc n’apprenez pas tout par coeur et essayez de comprendre les concepts. Si vous avez des incertitudes
ou incompréhensions sur certains points, n'hésitez pas a envoyer un message sur le forum ou me contacter

par Messenger (promis je mords pas hehe &). Allez zééé barti !
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Intro

I. La maladie durant la Prehistoire

II. La maladie : entre divinites et sorcellerie

III. Le concept de maladie lié a une cause naturelle
IV. La theorie mixte

Conclusion

v En histoire médicale, nous sommes partis d'un premier constat :

. Ainsi, pour déclarer une maladie telle quelle, il faut réunir 2
conditions : la maladie doit exister par elle-méme (logik me diré vou) et elle doit étre
consideree comme un phénomene anormal dans |'existence de |'Homme en perturbant son
équilibre naturel.

v Des lors, |'Homme se pose en général la question cruciale du
(a lire avec un ton de pleurnichard) et 2 attitudes possibles vont en decouler :

— : on subit la maladie, comportement plaintif (ouin ouin ®)

— : constructive, on s’intéresse au pourquoi du comment, on établit un
début de raisonnement scientifique

v Grdace a l'attitude active, nos ancétres ont pu développer des conceptions de la
maladie dont on retient 5 étapes principales.
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v La Préhistoire correspond a une période assez floue en termes de dates mais
également de connaissances (surtout en matiere de médecine) sur les difféerents peuples
qui y ont vecu ...

—> aucun ecrit : aucune preuve réellement fiable de la thérapeutique d'époque.
—» seuls éléments = analyse des os fossiles

v On retient 2 grandes manifestations d'une possible chirurgie Préhistorique :
-les de consolidation osseuse (fractures, ancetre des platres ?).

-les traces de de la boite cranienne

v Pour guérir les maladies, on a un type de médecine qui se met en place casi

instantanément : il s'agit de I'assistance/solidarité de la tribu au malade (ou
archéo-médecine) qui a permis aux malades de se faire aider au quotidien notamment.

v C'est aussi a cette époque que les premiers Shamans (ancétres des médecins)
commencent a prodiguer des potions a base de plantes et

de l'au-dela : on ne sait toujours pas si la médecine est vraiment
thérapeutique ou si elle est en lien avec des rituels mystiques.

v Notre seule certitude est que la maladie est un risque existentiel car
elle est due au hasard : on ne vit pas longtemps (phrase type examen ++).

v Des la Haute-Antiquité (3° millénaire av. J-C - an 0) jusqu'au Moyen-Age, la
médecine est tres reliee aux des différents peuples car la religion est le

ciment des sociétes : la seule classe sociale capable de guérir les gens est le clerge.
2 grands types de médecine vont apparaitre :

— medecine sacerdotale (du latin sacerdos : celui qui fait le sacrifice) est
celle qui incombe aux pretres

—s medecine ’rhéurgique (du grec TEOG : les dieux) est celle reliée aux dieux

v On constate alors une évolution de la médecine en 2 temps : d'abord religieuse puis
laique.
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v Le peuple Mésopotamien fait partie des premieres civilisations et possedent les

1° écrits de médecine (et pharmacopées) gravés sur des . Grace a
ces élements, nous avons pu en déduire que leur croyance principale était la suivante :
ce sont les dieux qui provoquent les maladies pour punir les humains
commettant des péchés.

v 2 corps de médecins-prétres complémen’raires se développent alors :

— les BARUS qui sont des (mnémo : BD) et déterminent le pronostic et
diagnostic du patient par hépatoscopie

— les ASHIPUS (mnéemo : AT athée) qui sont des et pratiquent
l'exorcisme et les incantations

v Ex dieux Mésopotamiens : Sin (Lune), Nabu (sciences), Esmun (pour le caducée)

v La maladie est plutdt le résultat d'un envoutement réalisé par un sorcier ou

un mauvais esprit ! On remarque aussi que la médecine suit une phase religieuse puis
laTque avec l'influence des Grecs plus tard.

v Avec les traces laissees sur les ., on constate que les Egyptiens sont les
premiers & adopter une médecine spécialisée (chaque secteur concerne une maladie).

v Un dieu guérisseur est alors dédié a chaque type de maladie :

- le dieu scribe (écriture) pour l'ophtalmologie (mMnémo : pour bien lire, il
faut de bons yeux)

— la déesse a téete de lionne pour la gynécologie

- la déesse mere pour les naissances et la fertilité

v On attribue souvent a Imho’rep (grand sage du 3° millénaire av. J-C) la fondation

des maisons de vie et de mort (ancétres des hopitaux) séparées en secteur pour
les vivants (soins, consultations...) et secteur mort pour les + riches (embaumement et
momification des cadavres).

v Finalement, les Egyptiens étaient trés avancés sur leur temps : ce sont les premiers a
avoir amorcé un raisonnement scientifique.
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v Clest la qui domine chez les Grecs: les dieux sont
responsables des maladies mais peuvent aussi les guerir.

v Ex dieux/déesses guérisseurs : Apollon, Panacée, Hygie, Asclépios (demi-dieu)

v Asclépios est tres important : c’est LA personne a invoquer pour la santé. Ses 2 fils
sont d’ailleurs des médecins et deviennent prétres pour lui : ils posent les bases d’'une

(pere en fils) et donnent naissance au corps des

Asclepiades (médecins-pretres d'Asclépios). Ils officient dans des Asclépeéions,
centres/villes thermales dédiées a la santé.

v En arrivant, le patient doit prendre un bain purificateur puis passer par la phase
et enfin recevoir une visite du prétre si nécessaire.

v Les Asclépiades acquierent une véritable expérience clinique qui permet de faire de
la Grece le berceau de la médecine laique au 8° s. av. J-C en abritant une certaine
culture medicale.

RECAP PIEGES QCM :

v Asclépios = demi-dieu (nom grec masculin qui finissent souvent en -os)

v Asclépiades : prendre le -iade -> devient -aide ( prétres qui aident les patients )

v Asclepéions = centres/villes thermales

¥ Les Romains forment un peuple : ils ne savent pas si les dieux sont
nocifs ou gentils et préferent tous les mettre de leur cote.

v Ils invoquent surtout des divinités guérisseuses : Salus (santeé), Febris (fievre),
Méphitis (puanteur), Valetudo et Priape, les Dioscures Castor et Pollux (fertilite)

v Avant - 293 : pas de médecine a Rome (selon la léegende)

v -293 : les Romains envahissent la Gréce et raménent Asclépios en le rebaptisant

Esculape (piege QRU ++). Les et doivent
s'occuper des esclaves dans les villaes (coGtent cher) puis des légionnaires au
combat : ils sont probablement les 1° médecins Romains.
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v -293 : développement du culte d'Esculape et des écoles médicales puis ldicisation

v 312 : grande épidémie sur laquelle aucun traitement ne marche = a une
(seul Dieu peut guérir le peuple)

v Les Invasions Barbares des Huns ont également contribué a un regain de la
médecine sacerdotale : en détruisant les villes, ils laissent les églises tranquilles. Quand
on reconstruit les villes, tout tourne autour de l'église et les deviennent

vraiment importants en soignant

v 313 : Constantin le Grand déclare le

v Les divinites Romaines deviennent des lors des : St Luc (patron
des médecins), St Come et St Damien (chirurgiens), St Roch et St Sébastien (peste), St
Antoine (peau), Ste Lucie (yeux)

v Le clergé gagne de l'influence sur la médecine puis régresse jusqu'au 3° concile de
Latran (texte de 1139) qui

v A une certaine période en Grece, la médecine théurgique devient obsolete :

Cela se confirme avec |'émergence de la et les guerres qui permettent
d’avoir une réflexion plus terre-a-terre et une meilleure connaissance du corps.

v 2 grands mouvements de pensée se développent sur le modéle de |'unicisme (=
theorie uniciste)

DEF UNICISME :

consiste & penser que les maladies sont dues a un désordre unique chez
quelqu’un (QRU +++)
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v

— Grands scientifiques et philosophes Grecs (8° s. av. J-C) qui expliquent la survenue
des maladies par des phénomenes cosmiques et météorologiques.

— Dans leur systeme, |'Homme et la societé forment un MICROCOSME (koopoc =
monde) vivant dans le MACROCOSME (univers) et subissant toutes les modifications du
macrocosme sur la santé (ex : seismes, meteorites ...).

v

—> Empédocle est un grand philosophe Grec trés reconnu au 5° s. av. J-C.

Selon lui, I'Homme et ['Univers sont composés des 4 élements (eau, air, terre,
feu) en équilibre.

— Si d'un des éléments se manifeste, cela provoque les
maladies.

¥ Mnémo : Empédocle/Eléments #

v On remarque que la meédecine a cette époque est basée sur des systemes plus
philosophiques que réellement scientifiques.

(Accrochez-vous les loulous, on attaque une partie un peu longue et c’est
bientot la fin pas de panique !)

v La médecine en Gréce Antique va prendre un nouveau tournant grdace aux travaux
d'Hippocrate de Cos. Il crée dailleurs sa propre école de médecine a Cos et publie
son , qui deviendra une référence en matiere de médecine,
régime et éthique.

v Grdce a ses avancées, on commence a penser que
: c’est la théorie PLUARALISTE (= pluralisme). Sur ce modéle de pensée se

calque le principal apport d’Hippocrate & la médecine : la théorie Humorale.

v Principe :
— Le corps est composé de 4 humeurs (= liquides) calquées sur le modéle des 4
élements, qui sont en harmonie et sont chacune a

: tout cela forme les « choses naturelles ». Si un exces ou un
défaut d'une humeur se manifeste, on bascule vers un tempérament puis vers un type de
maladie quand le déséquilibre devient prononcé (cf. cours 2).
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— Les <« choses non-naturelles » correspondent aux composantes du corps qui
ne sont pas sous forme materielle (air, veille/ mouvement, emotions fortes ...) et dont la
gestion determine une partie de la santé.

— Enfin, la maladie peut résulter d'un decalage entre les 2 : le tempérament
prépare un terrain propice a des maladies qui peuvent étre révélées par des facteurs
exterieurs (choses non-naturelles).

v Mnémo : Hippocrate/Humeurs v

v Le regain de la médecine théurgique pendant le Moyen-Age et la Renaissance freine

e developpement du raisonnement scientifique (pas d'autopsies etc...) jusqu'au
19°s. ou la médecine connaitra un véritable essor.

v En effet, c’est pendant cette période que se développe |'@cole ANATOMO-

CLINIQUE (QRU ++) a Paris, basée sur les recherches d’Hippocrate : on dit qu'elle
est la 2° tenante de la théorie pluraliste.

— Principe : | maladie = 1 cause = dogme de la SpéCiFiCifé, permet d’établir
les bases de la nosologie (classification des maladies)

— Méthode : confronter les symptomes observés sur le vivant (sémiologie) aux
lésions retrouvées a |'autopsie (anatomopathologie)

— Limite : psychiatrie

*
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IV. DE NOS JOURS : L& THEORIE MIXTE

v Admis général : la symptomatologie est due a une réaction du corps
anormalement amplifiée vis-a-vis d'éléments déclencheurs non-pathogenes !!

v La théorie mixte a pu démarrer grace a la découverte de |'anaphylaxie par Richet
et Portier (1902) avec une expérience menée sur les o inics (méduses), puis la
découverte de l'allergie par Widal (1914) a suivi.
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v Les maladies du systéme font également partie de la théorie mixte. Il s'agit de

maladie touchant le (riche en collagene ++ #Histo) qu'on appelle
souvent maladies du collagéne, et sont trés souvent a dominante auto-immune (ex :

lupus). Elles ont été entrevues par , individualisées par puis

précisees par

v Enfin, le sepsis grave (choc septique/choc toxique-infectieux) rejoint ce
mouvement : il désigne un mécanisme extréme de protection du corps, ce qui finit par
agresser |'organisme (trop de NK #Histo).

v Pour conclure, nous avons pu voir que la maladie a évolué en 5 grandes phases
essentielles.

v Chaque étape est d'ailleurs inspirée du savoir déja rassemblé par les Anciens et les
grands sages des différentes époques : nous sommes passés d'une thérapeutique liée aux
esprits puis aux dieux, aux phénomenes cosmiques etfc .. Petit a petit, notre conception
de la maladie s’est rationnalisée et améliorée pour permettre a la médecine
d’aujourd’hui de prendre place.

v N'oubliez pas cette phrase de Blaise Pascal (#coucoulaphilo) :

Et voilaaaa c’est la fin de cette fiche ! J'ai essaye d'aérer et de mettre des couleurs
pour pas que ce soit trop indigeste et monotone ... Si vous avez des suggestions ou des
remarques, go forum don’t forget ©

D’abord dédi aux cotuts du love aka la team bonbon : Paulinepome et Piwi, on est
vraiment siphonnées du bulbe et j'adore ¢ca

Et ensuite dédi a vous tous qui travaillez déja dur pour avoir la filiere et le métier de
vos réves plus tard, vous étes vraiment courageux et c’est admirable ! Ne lachez rien,
soyez fiers et gardez votre but en téte quoi qu'il arrive &

Bisous sucres de votre mini tutrice & (CriKee)
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