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[Intro de youtubeuse éclatax] : Coucou mes ptits poireaux préférés, j’espère que vous allez 
bien ! Voici une new fiche pour votre plus grand plaisir : la fameuse fiche mnémoooooos, y en 
a pour tous les goûts (des fois ça part en Y, des fois non). Je vous conseille de garder les 
ronéos ou fiches à côté pour suivre en même temps car normalement c’est dans l’ordre. En 
Histoire, le + relou c’est de retenir tous les noms mais pas de stress (y’a point S) ce support 
est là pour vs donner un ptit coup de (Tom) pouce J En espérant que ça vs aidera (au 
mieux) ou que ça vs fera sourire (au minimum) … Let’s go les potos ! 
 
 

⚜ FICHE DE MNÉMOS ⚜ 
 
 

I. DÉCOUVERTE DE L’HOMME MALADE : 
 
 
• Empédocle : théorie des 4 Éléments 🌿🔥💧🌬 
• Hippocrate : théorie Humorale  
 
• IATROMÉCANICIENS : Belin (Bellini) d’Iatromécanicien qui foutent le bordel (Borelli) au 
sanctuaire (Sanctorius) officiel (Hoffmann)  
 

® MRC ALOMBRE VOTRE TUT DE CHIMIE 💗 
 
• IATROCHIMISTES : Chirac et Will (Willis) boivent (de la Boë) et mangent des blinis (de 
Blégny) dans le van (Van Helmont)  
 

® MERCI À CAMILYA VOTRE SUPER CAMARADE POUR CE MNÉMO 💫 
 
• PRÉCURSEURS DE L’ÉCOLE ANATOMO-CLINIQUE : Morgane (Morgagni) la fée 🧚 des bois 
Roquefort 🧀 (Desbois de Rochefort) fait des sauts (Desault)  
 
• Schwann et Schleiden : pensez aux cellules de Schwann en embryo ® médecine cellulaire ! 
• Bichat ® chat 🐱 ® doux ® tissus ® médecine tissulaire (WTF ?) 
 
• Auenbrügger ® burger 🍔 (me demandez pas pourquoi) 
• McBurney : appendicite ® burn 🔥 (anglais) = brûler (l’appendicite ça brûle ouech) 
 
• NOMS IMPORTANTS PALPATION : Morgane (Morgagni) beurre (Boerhaave) la vaisselle 
(Vésale) à Sydney (Sydenham) 
 
• NOMS ÉCOLE DE LA SALPÊTRIÈRE : Asticot 🪱 (Charcot ® ça a la même sonorité) en 
Baby-ski 🎿 (Babinski) 
 
• NOMS PRESSION ARTÉRIELLE : Potin (Potin) carotte 🥕(Korotkoff) torchon (Pachon)  
PS : désolée y a pas d’émoji chiffon pour illustrer L 
 

® Si ça ne vs aide pas, bâchez complet et effacez  
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II. DÉCOUVERTE DE L’HOMME SAIN : 
 
 
• LES ALEXANDRINS : Hérophile ® visualisez un héros avec du fil (mdr trofor) et 
Érasistrate ® Héra 6 strates (des strates c’est des couches, de quoi ? J’en ai aucune idée 
vous visualisez ce que vous voulez par exemple des pancakes 🥞) 
 

• PETITE CIRCULATION : Servet, Ibn al Nafis, Colombo -> SNC  
 

• ANATOMISTES RENAISSANCE : FAAVE (Fallope, Acquapendente, Arantius, Vésale, 
Eustache) 
 
• Vésale pensez à pédale, Fallope pensez à …. Non en fait je vais pas le marquer sinon les 
CT vont me tuer mdr  
• Eustache ® pistache 🥜 (ton grand-père a des moustaches oui jsuis une gamine) 
 
• THÉORIE CELLULAIRE : Schwann et Schleiden les 2 commencent par SCH (oui oui comme le 
rappeur qui dit oui mon gâté tout le temps) 
 

• Pecquet ® citerne du chyle de Pecquet (lymphatique) : revu en anat 
 
• PHYSIO RESPIRATOIRE : La voisine (Lavoisier) fait de la mayo (Mayow) à l’horreur (Lower) 
avec des Panzani (Spallanzani) 
 

• REPRODUCTION : Malpighi avait (Harvey) des agrafes (De Graaf) Panzani (Spallanzani) à 
Santorin (Santorini)  
 
• PHYSIO EXPÉRIMENTALE :  
 

® Magendie : son nom on dirait un agenda (wtf) 
 

® Claude Bernard : j’ai pas de mnémo pour lui MAIS RETENEZ SON NOM BORDEL DE 
NOUILLE IL EST MÉGA IMPORTANT C’EST LE BOSS  
 

® Brown-Séquard : pensez à BrownSugar 🍭🍬🍩 = la cassonade en anglais (oue jsuis 
bilingue et j’aime le sucre vive le diabète) 
 
 
Fin de cette micro fiche vraiment toute micro, j’espère que ça pourra vous aider à 
mémoriser des noms même si ils n’y sont pas tous et si ce n’est pas le cas jetez cette fiche 
et faites comme vous préférez. Bossez bien l’histoire et elle vs le rendra 💋  
 

Kissou de votre bestiole pref CriKee 🧚 
 
 
• Grosse dédi aux P1 qui lisent mes fiches et qui apprennent l’Histoire, cœur sur vous 💞 
• Dédi à mes cotuts les plus belles, on est unies par les liens de la SSH 💍 
• Dédi aux vendeuses d’Emilie’s cookies qui connaissent ma tête par cœur tellement je 
mange là-bas trop souvent 😭 
• Dédi à la douce voix de Romane, tu as rendu le cours sur les cibles presque agréable 🥳 
• Dédi à Alombre ma petite poire pref 🍐 


