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DM Rapport Bénéfice/Risque : ECUE 3 – Pharmacologie 

Tutorat 2021-2022 : 10 QCMS – Durée proposée : 10min  
 
 
Coucou les copains, on se retrouve pour un petit DM surprise de cas cliniques ! Les profs aiment 
bien ce genre de QCMs et je pense que vous aussi, donc cadeau <3  Amusez-vous bien ! 
 
 
QCM 1 : Monsieur R. est atteint de diabète de type II, une pathologie affectant notamment les reins. Il est 
également atteint d’hypertension artérielle. Vous êtes son médecin : 

A) Pour son hypertension, il faut lui prescrire un antihypertenseur type IEC (Inhibiteur de l’Enzyme de Conversion) 
B) Le patient ayant mal à la tête, vous lui prescrivez du paracétamol 
C) Le patient ayant mal à la tête, vous lui prescrivez de l’aspirine 
D) Le patient risque une toxicité cumulée si vous lui prescrivez des AINS 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses  
 
QCM 2 : Madame H. est atteinte d’un cancer du poumon après des années de tabagisme. Vous pouvez lui 
prescrire différents types de traitement : 

A) Si vous lui prescrivez un morphinique pour apaiser sa douleur, on peut considérer qu’il s’agit d’un traitement 
symptomatique 
B) Si vous lui prescrivez un morphinique pour apaiser sa douleur, on peut considérer qu’il s’agit d’un traitement palliatif 
C) Si vous lui prescrivez de la chirurgie pour enlever l’intégralité de sa tumeur, il s’agit d’un traitement préventif 
D) Si vous lui prescrivez de la chimiothérapie post-exérèse du cancer, il s’agit d’un traitement de rémission 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 3 : Monsieur J. est atteint d’hypertension artérielle ainsi que de fibrillation auriculaire. Vous êtes son 
cardiologue, en consultation avec lui : 

A) Vous lui expliquez qu’il a de fortes chances de faire une embolie type AVC sans traitement 
B) Vous lui expliquez qu’il a de fortes chances de faire une hémorragie majeure sans traitement 
C) Vous lui prescrivez un bradycardisant comme traitement d’attaque et un antiarythmique (amiodarone) d’entretien 
D) Vous devez absolument faire son éducation thérapeutique, ses anti-hypertenseurs ayant des effets secondaires 
alors qu'il ne se sent pas malade (l’hypertension est plus ou moins asymptomatique) il risque de les arrêter 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 4 : Madame F. souffre d’une angine bactérienne. Elle a très mal à la gorge et beaucoup de fièvre. Vous 
êtes son médecin : 

A) Le traitement symptomatique sera un antibiotique pour guérir l’infection et faire disparaître les symptômes 
B) Un antipyrétique consiste à faire tomber la fièvre, c’est un traitement étiologique dans ce cas précis 
C) Les antibiotiques sont susceptibles de lui causer des troubles digestifs, vous l’avertissez qu’elle devra tout de même 
continuer son traitement  
D) La patiente aura besoin d’un traitement d’entretien type aspirine 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 5 : Monsieur G est un patient atteint du cancer du côlon. Vous êtes son oncologue : 

A) Le traitement curatif est l’ablation de la moitié du côlon (suivra l’apposition d’une poche à peau), il va falloir le faire 
malgré les grosses réticences du patient 
B) Le stade étant tardif avec de nombreuses métastases, vous décidez qu’il faut se dépêcher de pratiquer la chirurgie 
C) Au contraire, vous renoncez à la chirurgie car ça ne vaut malheureusement plus le coup  
D) Le contexte pathologique passe avant la volonté du patient 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 6 : Madame X. souffrant d’hypertension artérielle et de dépression légère, elle a besoin de votre aide. 
Quand vous l’interrogez sur ses habitudes, elle vous apprend consommer du jus de pamplemousse chaque 
matin et qu’elle prend une pilule contraceptive. 

A) Vous lui prescrivez des statines contre l’hypertension et un antidépresseur type Sartraline 
B) Vous lui prescrivez des statines contre l’hypertension et un antidépresseur type Millepertuis 
C) Le pamplemousse va interagir avec les statines, vous lui conseillez d’arrêter d’en consommer 
D) Le pamplemousse va interagir avec les antidépresseurs, vous lui conseillez d’arrêter d’en consommer 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
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QCM 7 : Monsieur K. est âgé de 64 ans. Il a besoin d’un traitement anti-coagulant suite à de nombreux 
événements thrombo-emboliques. Vous le conseillez : 

A) Étant âgé de plus de 60 ans, il lui faut des AOD car c’est le critère principal 
B) Le patient ayant déjà plusieurs fois pris en double ses traitements par erreur, il vaut mieux lui prescrire des AVK car 
on possède un antidote contrairement aux AOD : la vitamine K 
C) Si vous lui prescrivez de la warfarine, il devra éviter le millepertuis sous peine de risque hémorragique 
D) Les AVK sont en revanche beaucoup plus chers que les AOD 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 8 : Madame U. est suivie pour insuffisance cardiaque évoluée. Elle prend également des statines. 

A) Elle devra éviter les oranges amères ou elle risquera une rhabdomyolyse 
B) Les oranges amères sont des inducteurs enzymatiques qui augmentent l’efficacité des statines 
C) De même, son traitement pour l’IC évoluée est l’Ivabradine, il risque d’être surdosé 
D) Parmi les statines, on compte l’atorvastatine et la simvastatine 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 9 : Monsieur Z., âgé de 97 ans, est atteint d’un cancer de la prostate. Il souffre également d’hypertension 
artérielle, d’insuffisance cardiaque et de diabète. Vous vous occupez de son cancer : 

A) Vous décidez de pratiquer une chirurgie ablative de la prostate (traitement curatif) 
B) Vous décidez de lui administrer un traitement palliatif pour rendre ses derniers mois plus doux à vivre sans pratiquer 
la chirurgie ablative 
C) Le patient doit prendre des anti-hypertenseurs, qui constituent un traitement curatif 
D) Le patient doit prendre des anti-hypertenseurs, qui constituent un traitement préventif 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 10 : Madame T. est atteinte de Polyarthrite Rhumatoïde. Concernant son traitement : 

A) Elle a probablement un traitement curatif pour traiter sa pathologie 
B) Elle a probablement un traitement palliatif pour limiter la gravité de la maladie 
C) Elle a probablement un traitement limitatif de progression pour limiter la gravité de la maladie 
D) Son traitement doit avant tout stabiliser la pathologie et lui apporter du confort 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
  


