


 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Quel est ce métier incroyable ? 
 
Déjà posons les bases, c’est une profession médicale qui demande rigueur mais aussi beaucoup de 
bienveillance. La/le sage-femme est capable de s’occuper de la physiologie de la femme tout au long 
de sa vie.  
 
Les compétences sont nombreuses en partant du suivi gynécologique, au suivi d’une grossesse 
(prénatal, accouchement, postnatal) en passant par la contraception mais aussi la possibilité 
d’accompagner l’IVG médicamenteuse. Plein de choses passionnantes en fin de compte.  
 
Quand une situation pathologique survient, la/le SF n’est pas délaissé(e) et travaille en collaboration 
avec les médecins. 
 
C’est un métier en constante évolution avec une demande importante. Tu peux travailler n’importe 
où, milieu hospitalier en salarié mais aussi en centres sociaux, PMI et j’en passe. Le libéral est aussi 
une possibilité où tu pourras suivre à fond tes patientes.  
 
T’es bien gentille mais comment j’y parviens ? 
 
Après avoir kiffé la spé maïeutique en P1 et cassé en 2 les examens, tu débarques en bombe à l’école 
sur le Mont Boron avec vue mer (rien que ça !). Les études durent 4 ans après la P1 pour obtenir un 
diplôme niveau Master. Ces années sont séparées en 2 cycles : physiologie puis pathologie.  Si la 
motivation est présente, le doctorat est envisageable mais aussi de nombreux diplômes universitaires 
où tu pourras te spécialiser en acupuncture, hypnose, écho…   
 
En Ma2, beaucoup de théorie t’attend avec des TP très sympas. Retour sur les bancs de l’école avec 
30 compagnons d’aventure pour suivre les cours (présentiel obligatoire). Le S1 est assez général niveau 
médical (anatomie, pharmaco...) mais le vive du sujet commence au S2 avec de l’obstétrique, gynéco, 
pédiatrie… 
En plus de tout ça, la pratique débute avec plusieurs semaines de stages : observation, infirmier en 
service de chirurgie et maternité.  
Bien entendu la vie étudiante reprend son cours, tu vivras d’incroyable choses ! 
 
Pour la suite des études, moins de cours et plus de stages (si c’est pas beau ça). Tu te rapproches de 
ton objectif grâce au travail régulier et rigoureux. Tu vadrouilles entre l’école et les gardes de 12h, les 
salles de naissance, la maternité, le bloc…  
 
Alors si tu cherches un métier magnifique au service de la femme, entouré(e) d’équipes formidables : 
n’hésite pas ! 
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