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Modifications Physiologiques de la Grossesse 
Modifications gynécologiques  
Tutorat 2021-2022 : 11 QCMS – Durée : 12min  

 
 
QCM 1 : À propos des modifications gynécologiques, indiquez-la ou les proposition(s) exacte(s) : 
A) L’utérus est un organe musculaire plein  
B) L’utérus se situe dans le petit bassin  
C) L’utérus se situe entre la vessie et le rectum  
D) Les dimensions de l’utérus changent considérablement pendant la grossesse  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 2 : À propos des modifications gynécologiques, indiquez-la ou les proposition(s) exacte(s) : 
A) L’utérus est en position de rétroversion et d’antéflexion  
B) L’utérus passe de 6-7 cm de hauteur avant la grossesse à 32-34 cm en fin de grossesse 
C) Au début de la grossesse, la paroi utérine s’hypertrophie 
D) Le fond utérin est le fundus  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 3 : À propos des modifications gynécologiques, indiquez-la ou les proposition(s) exacte(s) : 
A) L’utérus passe de 50 grammes avant la grossesse à environ 1000 grammes en fin de grossesse  
B) L’utérus est creux en dehors de la grossesse 
C) Les dimensions du col utérin sont stables durant la grossesse  
D) Pendant la grossesse, la congestion vulvaire peut entraîner des mycoses  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 4 : À propos des modifications gynécologiques, indiquez-la ou les proposition(s) exacte(s) : 
A) L’antéversion est un léger basculement de l’utérus vers l’arrière de son axe vertical  
B) Il existe un épaississement de la muqueuse vaginale durant la grossesse  
C) L’utérus se situe dans la cavité thoracique  
D) L’aréole des seins se pigmente pendant la grossesse  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 5 : À propos des modifications gynécologiques, indiquez-la ou les proposition(s) exacte(s) : 
A) L’antéversion est l’inclinaison en avant de la partie haute de l’utérus  
B) L’utérus reste tout de même dans l’axe du vagin  
C) Le col utérin a un aspect rose-violacé  
D) En début de grossesse, les glandes mammaires augmentent de volume  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 6 : À propos des modifications gynécologiques pendant la grossesse, indiquez-la ou les proposition(s) 
exacte(s) : 
A) L’utérus passe de 4 cm au niveau du col utérin et 2,5 cm au niveau du corps de l’utérus  
B) À terme, la direction sagittale de l’utérus dépend de l’état de tonicité de la paroi abdominale  
C) L’utérus est légèrement incliné vers la gauche  
D) Le col de l’utérus est situé en haut du vagin et dirigé vers l’arrière  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 7 : À propos des modifications gynécologiques pendant la grossesse, indiquez-la ou les proposition(s) 
exacte(s) : 
A) Le bouchon muqueux est dense dans l’exocol  
B) La paroi utérine passe de 2 cm à 3 cm au 4ème mois puis 4 cm  
C) La paroi utérine s’amincie progressivement avec l’arrêt de l’augmentation de la masse musculaire  
D) L’utérus subit une dextro-rotation qui varie en fonction du degré d’engagement de la présentation fœtales et de la 
tonicité de la paroi maternelle  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 8 : À propos des modifications gynécologiques pendant la grossesse, indiquez-la ou les proposition(s) 
exacte(s) : 
A) L’utérus présente une antéflexion prononcée et une dextro-rotation  
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B) Le col utérin est tonique en début de grossesse  
C) L’orifice interne du col utérin varie selon la parité de la patiente  
D) Au niveau vulvaire et vaginal, il existe une augmentation du débit sanguin  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 9 : À propos des modifications gynécologiques pendant la grossesse, indiquez-la ou les proposition(s) 
exacte(s) : 
A) L’orifice interne reste fermé jusqu’au terme pour une grossesse physiologique 
B) L’orifice externe du col utérin varie selon la parité de la patiente  
C) Les leucorrhées physiologiques augmentent et sont épaisses et blanchâtres  
D) Le pH vaginal augmente, ce qui favorise les mycoses  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 10 : À propos des modifications gynécologiques pendant la grossesse, indiquez-la ou les proposition(s) 
exacte(s) : 
A) L’orifice externe est déhiscent, en museau de tanche, chez la multipare 
B) L’orifice externe est punctiforme chez la primipare  
C) Les seins deviennent plus sensibles  
D) Au niveau des seins, les veines, aussi appelées réseau de Haller, sont moins visibles  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 11 : À propos des modifications gynécologiques pendant la grossesse, indiquez-la ou les proposition(s) 
exacte(s) : 
A) À partir du 3ème mois, le col se porte progressivement en haut et en arrière  
B) Au niveau des seins, les tubercules de Montgomery ainsi que les glandes accessoires sont plus visibles  
C) L’aréole des seins ne change pas d’aspect  
D) L’utérus présente un mouvement de torsion vers la droite  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
 


