Modifications Physiologiques de la Grossesse

Surveillances pendant la grossesse
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QCM 1 : A propos de la surveillance pendant la grossesse, indiquez-la ou les proposition(s) exacte(s) :

A) Il y a en moyenne 7 consultations

B) A partir de 41 SA, si la patiente n’a pas accouché, on la surveille toutes les 4h

C) Le suivi de grossesse peut étre fait par une sage-femme, gynécologue-obstétricien ou médecin traitant habitué et
formé au suivi de grossesse

D) Une grossesse dure 9 mois soit 39 SG = 41 SA

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 2 : A propos de la surveillance pendant la grossesse, indiquez-la ou les proposition(s) exacte(s) :

A) La consultation anesthésique n’est pas obligatoire

B) La grossesse doit étre surmédicalisée pour bien suivre le déroulé

C) Dans les urines, nous vérifions le sucre et I'albumine

D) Parmi les signes cliniques ou plaintes des patientes, nous pouvons retrouver : nausées, vomissements, RGO,
vertiges, douleurs, ... (liste non exhaustive)

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 3 : A propos de la surveillance pendant la grossesse, indiquez-la ou les proposition(s) exacte(s) :

A) La prise de poids est a surveiller

B) Tous les sujets sont a aborder dés la premiére consultation

C) La consultation anesthésique est notamment utile si la patiente veut une péridurale ou s’il y aura une césarienne
D) L’échographie du T1, a environ 12 SA, consiste surtout a dater la grossesse, dénombrer les embryons mais aussi
mesurer la clarté nucale

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 4 : A propos de la surveillance pendant la grossesse, indiquez-la ou les proposition(s) exacte(s) :

A) A partir de 41 SA, si la patiente n’a pas accouché, on la surveille toutes les 48h

B) Au cours d’une consultation, nous pouvons demander si certains antécédents peuvent avoir une impact comme des
traumatismes, violences ou encore deuils compliqués

C) Pour I'échographie du T3, les biométries sont refaites afin de surveiller le développement du foetus

D) Il y a autant d’échographies que de consultations de suivi de grossesse physiologique

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 5 : A propos de la surveillance pendant la grossesse, indiquez-la ou les proposition(s) exacte(s) :

A) Les sérologies pour le HIV et I'hépatite C sont recommandées

B) Pour I'échographie du T3, on vérifie les biométries et le placenta

C) Pour étre sar que la patiente est bien immunisée pour la toxoplasmose et la rubéole, il faut 2 sérologies négatives
D) La consultation anesthésique est prévue vers 7-8 mois de grossesse

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 6 : A propos de la surveillance pendant la grossesse, indiquez-la ou les proposition(s) exacte(s) :

A) En signes cliniques obstétricaux, nous retrouvons : mouvements actifs foetaux, contractions utérines, métrorragies,
leucorrhées

B) Le bien-étre psychologique de la femme enceinte n’a pas vraiment d'importance

C) Du sucre et de I'albumine dans les urines en grandes quantité, c’est physio !

D) Si les sérologies pour la toxoplasmose sont négatives, on la refera tous les mois jusqu’a un mois aprés
I'accouchement

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 7 : A propos de la surveillance pendant la grossesse, indiquez-la ou les proposition(s) exacte(s) :

A) Les résultats des sérologies permettent de mettre en place des conduites a tenir pour la suite de la grossesse
B) La tension artérielle doit étre inférieure ou égale a 13/9

C) Pendant la grossesse, on surveille juste le développement du foetus

D) Pour I'échographie du T3, on vérifie le nombre de foetus

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses
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QCM 8 : A propos de la surveillance pendant la grossesse, indiquez-la ou les proposition(s) exacte(s) :

A) Il 'y a 3 échographies a faire pendant une grossesse physiologique soit une par mois

B) La mesure de la clarté nucale vers 12 SA représente I'épaisseur du cou postérieur et participe au dépistage de la
trisomie 21

C) L’échographie du T2, a environ 22 SA, est I'échographie morphologique ou on va regarder les organes, les
malformations potentielles

D) A T3, I'échographie se fait aux environs de 32 SA

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 9 : A propos de la surveillance pendant la grossesse, indiquez-la ou les proposition(s) exacte(s) :

A) Les femmes enceintes ont besoin d’étre écoutées, elles ont des questions et inquiétudes

B) C’est important de ne pas oublier le conjoint

C) Il est intéressant de faire une échographie par mois pour une grossesse physiologique

D) L’échographie de T3 permet de dépister les facteurs de risque d’hémorragie de la délivrance
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 10 : A propos de la surveillance pendant la grossesse, indiquez-la ou les proposition(s) exacte(s) :

A) L’échographie du T1, a environ 32 SA, consiste surtout a dater la grossesse, dénombrer les embryons mais aussi
vérifier la situation du placenta

B) Au cours de I'échographie du T2, a environ 22 SA, on regarde les biométries, morphologies, doppler mais aussi le
placenta et le col utérin

C) Si les sérologies pour la rubéole sont négatives, on la refera tous les mois jusqu’au 4™ mois de grossesse

D) Au cours de la grossesse, on effectue 2 déterminations pour le groupe sanguin, rhésus et RAl a 'EFS

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 11 : A propos de la surveillance pendant la grossesse, indiquez-la ou les proposition(s) exacte(s) :

A) Le dépistage du diabete gestationnel se fait chez les patientes a risque

B) Les facteurs de risque de développer un diabéte gestationnel sont : avoir 35 ans ou plus ou un IMC supérieur a 25
(liste non exhaustive)

C) Le prélévement vaginal sert a détecter la présence de Streptocoque B

D) Le dépistage de la trisomie 21 peut se faire au T1 ou T2

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 12 : A propos de la surveillance pendant la grossesse, indiquez-la ou les proposition(s) exacte(s) :

A) Il existe 2 supplémentations officiellement recommandées : les folates et la vitamine D

B) Le dépistage de la trisomie 21 nous donne une probabilité afin d’adapter la prise en charge
C) Les folates sont a prendre 4 semaines avant la grossesse et jusqu’a 8 SG

D) Les folates préviennent la non-fermeture du tube neural

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 13 : A propos de la surveillance pendant la grossesse, indiquez-la ou les proposition(s) exacte(s) :

A) Les doses de supplémentation en folates ne sont pas les mémes en fonction des patientes

B) Nous supplémentons en vitamine D systématiquement au 6°™ mois de grossesse

C) lin’y a pas de recommandations en France pour les vitamines de grossesse a prendre en systématique
D) Supplémenter systématiquement en fer possede un grand intérét, la meére peut faire un max de réserve
E) Mais non ! Tant que la mére n’a pas consommé ses réserves en fer, son corps n’en absorbera pas plus
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