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Introduction
Les glucides sont des molécules complexes : on ne peut pas les 
consommer directement. 
Ils vont donc être dégradés d’abord par le système digestif puis, 
c’est le glucose qui va pouvoir être utilisé par les cellules. 
Le glucose est très important pour apporter l’énergie et 
notamment pour les cellules comme celles du cerveau qui sont 
dépendantes du glucose pour pouvoir fonctionner. 
Lorsque le glucose va rentrer dans les cellules, il va pouvoir 
s’engager dans différentes voies. Notamment dans la Glycolyse



La Glycolyse
- Une voie Cytoplasmique très importante et très conservée 
- Présente dans toutes les cellules
- But : Production d’énergie notamment du pyruvate 
- En fonction des besoins énergétiques, elle pourra être 

couplée à la mitochondrie pour que le pyruvate soit 
transformé en Acétyl-CoA. 

- Cet Acétyl-CoA intègre le Cycle de Krebs puis la 
phosphorylation oxydative pour produire un maximum de 
molécules d’ATP (de l’énergie avec également des molécules 
de GTP, NADH+H+ et FADH2 MAIS seulement en condition 
aérobique !)



LA 
REGULATION
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B) Régulation 
des 

hexokinases 
++++



Les hexokinases I,II,III L’hexokinase IV

Le G6P peut inhiber les 
hexokinases I,II,III

Le G6P n’exerce pas de 
rétrocontrôle négatif sur 

l’hexokinase IV



Régulation des hexokinases (étape 1)



Zoom sur la glucokinase (HEPATIQUE)
➢ Régulation au niveau de la transcription

○ Glucose -> + insuline -> + glucokinase

➢ Régulation par translocation de l’enzyme dans un 
autre compartiment cellulaire  

○ Quand on va avoir de fortes concentration en glucose dans 
le sang, donc après un repas, le glucose va venir stimuler la 
translocation de l’enzyme du noyau vers le cytoplasme



C) Régulation 
de la PFK-1 

(étape 3)



C) Régulation de la PFK-1 (étape 3)
ETAPE 3 : F6P -> F 1,6 BP

Enzyme : PFK 1 qui régule le flux entrant de la glycolyse



Réfulation de la PFK-1 (étape 3)

a.Le fructose 
2,6-Bisphophate 

(F2,6-BisP)
(activateur de la 

PFK-1)

b. L’ATP 
(Inhibiteur 
de la PFK-1) 

c. Le citrate 
(Inhibiteur de 

la PFK-1)



a.Le fructose 2,6-Bisphophate (F2,6-BisP)
➔ C’est un point de régulation spécifique au foie. 
➔ Le fructose 2,6 BisP n’est pas un intermédiaire à la 
glycolyse+++ : il est produit par la PhosphoFructo Kinase 2 (PFK2)

➔





Plot Twist !



Rég PFK-1 : cas du F 2,6 BP
● Cette PFK-2 est une enzyme BI-FONCTIONNELLE : 

1. Activité kinase (PFK-2) dans le sens de la glycolyse
2. Activité phosphatase (FBP-2) dans le sens de la NGG.
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Réfulation de la PFK-1 (étape 3)
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b. L’ATP (Inhibiteur de la PFK-1) 
● La régulation de la PFK-1 par la molécule d’ATP est particulière 

puisque elle en est le substrat.
Donc plus d’être substrat, elle est aussi un inhibiteur.

● La PFK-1 va avoir 2 sites de fixation de l’ATP : 1 site de catalyse + 1 
site régulateur où l’ATP va aussi venir se fixer pour venir inhiber 
l’enzyme lorsqu’on aura de fortes concentrations en ATP.

=> On parle d’une régulation allostérique 

Cet effet négatif de l’ATP est augmenté par le citrate.



Réfulation de la PFK-1 (étape 3)

a.Le fructose 
2,6-Bisphophate 

(F2,6-BisP)
(activateur de la 

PFK-1)

b. L’ATP 
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(Inhibiteur de 

la PFK-1)



c. Le citrate (Inhibiteur de la PFK-1)



RECAP 
TIME
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D) Régulation 
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D) Régulation de la PK (Etape10)
- Régulation du flux sortant de la glycolyse
- La Pyruvate kinase permet de transformer le PEP en Pyruvate

Effecteur POSITIF
(Pour la GL)

Effecteur NEGATIF
(Contre la GL) 

Régulation de 
l’expression génique Insuline Glucagon

Régulation 
allostérique

[AMP]
F 1,6 BisP

[ATP]
Acétyl-CoA 

Alanine (foie)

Régulation covalente
(foie)

Phosphorylée -> 
Enzyme moins active 



D) Régulation de la PK (Etape10)

a. La Pyruvate 
Kinase 

hépatique +++

b. La Pyruvate 
Kinase 

musculaire
+++



a. La Pyruvate Kinase hépatique +++



b. La Pyruvate Kinase musculaire +++
Il n’y a pas de régulation covalente au niveau de la pyruvate 

kinase musculaire +++





FINITO 
PIPO !


