
Les activités de 
télémédecine



Télémédecine = ?Médecine en distanciel

ENJEUX 

PRIORITAIRES DU 

CNOM :

❖Accès équitable

❖Qualité des soins

Moins

prioritaire:

- Maîtriser 

dépenses de

santé



L’ACTE DE TÉLÉMÉDECINE

= ACTE MEDICAL À PART ENTIÈRE +++

PAS UNE FORME DÉGRADÉE



Les 4 activités de la télémédecine

Téléconsultation

Téléexpertise

Téléassistance médicale

Télésurveillance médicale
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1. Téléconsultation

Patient inconnu du service

Régulation
médicale

Médecin
consulté à 
distance

- Le plus répandu

- Le patient prend contact par tél 

avec un centre où le médecin 

régulateur établit le diagnostic de 

gravité et oriente le patient

- Par le patient, près duquel se 

trouve un autre 

médecin/professionnel de santé

- Méthode évaluée en gériatrie

- Intérêt pour les sites isolés 

(Guyane) / mobiles (navires…)



2. Téléexpertise

= échange professionnel

entre 2 médecins ou +

Transmission électronique

→ ne nécessite pas de déplacement.

Concertation :

➢ Directe

➢ Patient = intermédiaire

Proche d’une 

consultation 

spécialisée ou 

du 2ème avis.

Domaines :

▪ Cancérologie

▪ @Périnat

▪ Imagerie

▪ Autre…



2. Téléexpertise

= Consultation spécialisée
2. Téléexpertise

3. Téléassistance médicale

Se fait à 

distance

Un médecin 

assiste 

techniquement 

un confrère

Téléchirurgie



Télésurveillance médicale

Indications physiologiques recueillies

par le patient lui-même. +++

.Interprétation des données, par le 

médecin, à distance.

Modification de la prise en charge
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≠Téléassistance sociale /!\

= Services à la personne sécurisant +++ 

Ex : maintien à domicile

- Respect de la vie privée

→ Insuffisance cardiaque/respiratoire/rénale, diabète

Un dolip ’ ?

4.

Patient connu



Félicitations, tu as fini ce cours !!!

 Téléconsultation

 Téléexpertise

 Télésurveillance médicale

 Téléassistance médicale


