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DM : Modifications physiologiques de la grossesse III 
Tutorat 2022-2023 : 8 QCMS – Durée : 10min  

 
 
QCM 1 : À propos des modifications rénales et urinaires lors de la grossesse, donnez les propositions 
exactes :  
A) Le débit plasmatique rénal augmente de 25% dès le début de la grossesse puis revient à la normale à l’approche du 
terme  
B) La filtration glomérulaire augmente de 15% en début de grossesse et de 50-70% en fin de grossesse  
C) La FE est plus à risque que la norme de faire des infections urinaires  
D) La vessie et le trigone sont abaissés par l’utérus en fin de grossesse  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 2 : À propos des modifications hépatiques et digestives lors de la grossesse, donnez les propositions 
exactes :  
A) La progestérone entraine une hypotonie de la vésicule biliaire  
B) La progestérone entraine une hypertonie de la vésicule biliaire  
C) Les œstrogènes entrainent une hypertonie de la vésicule biliaire  
D) Les œstrogènes entrainent une hypotonie de la vésicule biliaire  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 3 : À propos des modifications hépatiques et digestives lors de la grossesse, donnez les propositions 
exactes :  
A) Les nausées et vomissements sont fréquents entre 4SA et 12SA  
B) La muqueuse est marquée par une hypervascularisation  
C) La muqueuse est marquée par une tendance œdémateuse  
D) Il y a une augmentation du temps de vidange  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 4 : À propos des modifications dermatologiques lors de la grossesse, donnez les propositions exactes :  
A) Les modifications dermatologiques n’engendrent pas de plaintes des FE  
B) Les angiomes stellaires disparaissent à 40% 5 mois après l’accouchement  
C) La capillarité purpurique est une affectation dermatologique qui réalise des marbrures au niveau des membres 
inférieurs  
D) Chez 90% des FE il y a des œdème du visage et des extrémités qui ne prennent pas le godet  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 5 : À propos des modifications physiologiques de la grossesse, donnez les propositions exactes :  
A) L’équilibre est modifié avec le déplacement du centre de gravité  
B) Une hyperpilosité transitoire est possible  
C) Les vergetures sont présentes chez 90% des FE  
D) Elles ne disparaissent jamais  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 6 : À propos des modifications physiologiques de la grossesse, donnez les propositions exactes : 
A) Il y a une intolérance possible aux lentilles de contactes  
B) Au début de la grossesse la paroi utérine s’hypertrophie  
C) L’utérus va peser 1kg en fin de grossesse  
D) Le col utérin se porte en haut et en arrière à partir du 3ème mois  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 7 : À propos des grands principes de surveillance d’une grossesse de déroulement physiologique :  
A) Une grossesse physiologique dure 39SG  
B) La femme enceinte ne peut faire suivre sa grossesse que par un gynécologue obstétrique  
C) Il ne faut pas prendre en compte le conjoint lors du suivi  
D) Il faut aborder les addictions lors du suivi  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
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QCM 8 : À propos des grands principes de surveillance d’une grossesse de déroulement physiologique : 
A) L’échographie du premier trimestre s’appelle l’échographie de datation  
B) L’échographie du second trimestre s’appelle l’échographie morphologique  
C) En France il n’y a pas de recommandations concernant les vitamines de grossesse  
D) Les mouvements actifs du fœtus se ressentent habituellement à partir du 2ème mois  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
 
 
 
Correction à la suite  
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QCM 1 : BC 
A) Faux : modif du débit plasmatique rénal : +80% dès le début puis diminue à l’approche du terme mais reste à 
+25% 
B) Vrai 
C) Vrai 
D) Faux : ils sont élevés par l’utérus en fin de grossesse  
E) Faux  
 
QCM 2 : A 
A) Vrai 
B) Faux  
C) Faux  
D) Faux  
E) Faux  
 
QCM 3 : ABCD  
A) Vrai 
B) Vrai 
C) Vrai 
D) Vrai 
E) Faux  
 
QCM 4 : E 
A) Faux : elles sont souvent des causes de plaintes des patientes  
B) Faux : les angiomes stellaires disparaissent à 90%, 2 mois post partum  
C) Faux : ça c’est la déf du cutis marmorata, la capillarité purpurique réalise un purpura discret non infiltré au niveau 
des membres inférieurs, lié à la perte de l’intégrité capillaire  
D) Faux : les œdèmes du visage et des extrémités sont chez 50% des FE 
E) Vrai 
 
QCM 5 : ABCD 
A) Vrai 
B) Vrai 
C) Vrai 
D) Vrai 
E) Faux  
 
QCM 6 : ABCD  
A) Vrai 
B) Vrai 
C) Vrai 
D) Vrai 
E) Faux  
 
QCM 7 : AD 
A) Vrai 
B) Faux : on peut être suivi par un gynéco obstétrique, une sage femme, ou même un médecin traitant habitué et formé 
à ce suivi  
C) Faux : SI, il ne faut pas l’oublier dans le suivi  
D) Vrai 
E) Faux  
 
QCM 8 : ABC 
A) Vrai 
B) Vrai 
C) Vrai 
D) Faux : autour du 4ème mois  
E) Faux  
 


