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Correction du DM compilé : Les modifications physiologiques de la grossesse   
 
 

 
 

 
QCM 1 : ABCD 
A) Vrai 
B) Vrai 
C) Vrai 
D) Vrai 
E) Faux 
 
QCM 2 : A 
A) Vrai 
B) Faux : elle augmente  
C) Faux : corticosurrénale c’est minéralocorticoïdes, glucocorticoïdes et hormones sexuelles  
D) Faux : médullosurrénale c’est cathécholamines  
E) Faux   
 
QCM 3 : ABD 
A) Vrai 
B) Vrai 
C) Faux : elles augmentent  
D) Vrai 
E) Faux  
 
QCM 4 : B 
A) Faux : surtout au troisième trimestre  
B) Vrai 
C) Faux : hypocalcémiante  
D) Faux : cf item B 
E) Faux  
 
QCM 5 : ABC 
A) Vrai 
B) Vrai 
C) Vrai 
D) Faux : au contraire, le décubitus dorsal va entrainer la compression de la VCI, c’est le décubitus latéral gauche qui 
va permettre sa décompression  
E) Faux   
 
QCM 6 : CD 
A) Faux : 300 à 400mg  
B) Faux : ce n’est absolument pas systématique en France  
C) Vrai 
D) Vrai 
E) Faux  
 
QCM 7 : BCD 
A) Faux : elles diminuent légèrement en fin de grossesse  
B) Vrai 
C) Vrai 
D) Vrai 
E) Faux 
QCM 8 : CD 
A) Faux : SEMI allogénique  
B) Faux : +1kg/mois pdt T1 et T2 +2kg/mois pdt T3 
C) Vrai 
D) Vrai 
E) Faux  
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QCM 9 : E 
A) Faux : désolée, tous les items sont justes mais ne correspondes absolument pas à des items sur les glandes 
endocrine, ce sont des phrases de la partie modifications métaboliques , toujours bien lire les énoncés 
B) Faux  
C) Faux  
D) Faux  
E) Vrai 
 
QCM 10 : AD 
A) Vrai 
B) Faux : en 6 semaines  
C) Faux : face postérieure attention  
D) Vrai  
E) Faux 
 
QCM 11 : AD 
A) Vrai 
B) Faux : vasodilatation 
C) Faux : diminue progressivement dans ces 3 premiers jours et revient à la normale entre 4 et 6 semaines post 
partum 
D) Vrai 
E) Faux 
 
QCM 12 : BCD 
A) Faux : elle augmente de 15% 
B) Vrai 
C) Vrai 
D) Vrai 
E) Faux 
 
QCM 13 : ACD 
A) Vrai 
B) Faux : ce n’est pas impossible  
C) Vrai 
D) Vrai 
E) Faux 
 
QCM 14 : ACD 
A) Vrai 
B) Faux : ANTEFLEXION ET ANTEVESION 
C) Vrai 
D) Vrai 
E) Faux 
 
QCM 15 : BCD 
A) Faux : les tubercules de Montgomery, lisez pas trop vite  
B) Vrai 
C) Vrai 
D) Vrai 
E) Faux  
 
QCM 16 : BCD 
A) Faux : il pèsera 1000g donc 1kg pas 2 
B) Vrai 
C) Vrai 
D) Vrai 
E) Faux  
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QCM 17 : D 
A) Faux : il se fait en fin de grossesse  
B) Faux : l’âge est un facteur de risque à partir de 35 ans  
C) Faux : on fait le dépistage aux deux trimestres mais pas avec les même facteurs de dépistage  
D) Vrai 
E) Faux  
 
QCM 18 : ABCD 
A) Vrai 
B) Vrai 
C) Vrai 
D) Vrai 
E) Faux  
 
QCM 19 : E 
A) Faux : elle est ++++ à risque de faire des infections urinaires  
B) Faux : c’est une augmentation de leur excrétion  
C) Faux : Le pH des urines est normalement de 7,34-7,38 et passe à 7,40- 7,45 pendant la grossesse 
D) Faux : elles sont assez fréquentes lors de la grossesse  
E) Vrai 
 
QCM 20 : AB 
A) Vrai 
B) Vrai 
C) Faux : l’adrénaline et la noradrénaline diminuent lors de la grossesse  
D) Faux  
E) Faux  
 
QCM 21 : AC 
A) Vrai 
B) Faux : ce sont des facteurs qui augmentent la coagulation  
C) Vrai 
D) Faux : ils diminuent  
E) Faux 
  
QCM 22 : BD 
A) Faux : après 12SA 
B) Vrai 
C) Faux : c’est la vitamine B12 qui permet l’entrée de l’acide folique (vitamine b9) dans les globule rouge immature  
D) Vrai 
E) Faux  
 
QCM 23 : CD 
A) Faux : PHYSIOLOGIQUE 
B) Faux : jusqu’à 16 cycles/min 
C) Vrai 
D) Vrai 
E) Faux  
 
QCM 24 : E 
A) Faux : c’est les œstrogènes qui font tout ça  
B) Faux : de 30 à 50% 
C) Faux : elle diminue progressivement pendant les 3 premiers jours du post partum et revient à la normale entre 4 
et 6 semaines après l’accouchement.  
D) Faux : dès 5 mois de grossesse 
E) Vrai 
 
QCM 25 : ACD 
A) Vrai 
B) Faux : cf item A 
C) Vrai 
D) Vrai 
E) Faux 
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QCM 26 : BC 
A) Faux : ça c’est la dilatation pyélo-urétérale  
B) Vrai 
C) Vrai 
D) Faux : elle augmente de 15% au début puis de 50 à 70% en fin de la grossesse  
E) Faux 
 
QCM 27 : ABCD 
A) Vrai 
B) Vrai 
C) Vrai 
D) Vrai 
E) Faux 
 
QCM 28 : E 
A) Faux 
B) Faux : piège énoncé : rien n’est hématologique ici  
C) Faux  
D) Faux  
E) Vrai  
 
QCM 29 : A 
A) Vrai 
B) Faux : c’est chez 1/3 des femmes enceintes noires et c’est à la fin du premier trimestre  
C) Faux : attention, les angiomes c’est chez 5% des femmes enceintes  
D) Faux : ça c’est la définition d’un ganulome pyélogénique de la grossesse 
E) Faux  
 
QCM 30 : ABD 
A) Vrai 
B) Vrai 
C) Faux : cf item B 
D) Vrai 
E) Faux  
 
QCM 31 : B 
A) Faux : c’est l’antéhypopohyse qui sécrète la prolactine  
B) Vrai  
C) Faux : il double  
D) Faux : La fonction pancréatique est normale  
E) Faux  
 
QCM 32 : ABC 
A) Vrai  
B) Vrai 
C) Vrai 
D) Faux : c’est l’adaptation de la MÈRE à l’état gravidique  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 33 : E 
A) Faux : j’ai inversé attention 
B) Faux : cf item A 
C) Faux :c’est une glande  ENDOcrine 
D) Faux : c’est comme ça que fonctionnent les glandes EXOcrines, l’hypophyse déverse les substances directement 
dans le sang  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 34 : BC 
A) Faux : on oublie pas la CALCITONINE  
B) Vrai 
C) Vrai 
D) Faux  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
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QCM 35 : A 
A) Vrai 
B) Faux : la noradrénaline et l’adrénaline diminuent  
C) Faux :T3 T4 et la calcitonine !!  
D) Faux : il double  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 36 : AD 
A) Vrai 
B) Faux : 20 à 30% 
C) Faux : c’est physiologique, ne lisez pas trop vite  
D) Vrai 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 37 : A 
A) Vrai 
B) Faux : elle les diminue  
C) Faux : elle n’est pas systématique  
D) Faux : elle est très augmentée lors de la grossesse et n’a donc pas de valeur diagnostique  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 38 : BC 
A) Faux : modif du débit plasmatique rénal : +80% dès le début puis diminue à l’approche du terme mais reste à 
+25% 
B) Vrai 
C) Vrai 
D) Faux : ils sont élevés par l’utérus en fin de grossesse  
E) Faux  
 
QCM 39 : A 
A) Vrai 
B) Faux  
C) Faux  
D) Faux  
E) Faux  
 
QCM 40 : ABCD  
A) Vrai 
B) Vrai 
C) Vrai 
D) Vrai 
E) Faux  
 
QCM 41 : E 
A) Faux : elles sont souvent des causes de plaintes des patientes  
B) Faux : les angiomes stellaires disparaissent à 90%, 2 mois post partum  
C) Faux : ça c’est la déf du cutis marmorata, la capillarité purpurique réalise un purpura discret non infiltré au niveau 
des membres inférieurs, lié à la perte de l’intégrité capillaire  
D) Faux : les œdèmes du visage et des extrémités sont chez 50% des FE 
E) Vrai 
 
QCM 42 : ABCD 
A) Vrai 
B) Vrai 
C) Vrai 
D) Vrai 
E) Faux  
 
QCM 43 : ABCD  
A) Vrai 
B) Vrai 
C) Vrai 
D) Vrai 
E) Faux  
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QCM 44 : AD 
A) Vrai 
B) Faux : on peut être suivi par un gynéco obstétrique, une sage femme, ou même un médecin traitant habitué et 
formé à ce suivi  
C) Faux : SI, il ne faut pas l’oublier dans le suivi  
D) Vrai 
E) Faux  
 
QCM 45 : ABC 
A) Vrai 
B) Vrai 
C) Vrai 
D) Faux : autour du 4ème mois  
E) Faux  
 
QCM 46 : BC 
A) Faux : il augmente de 15 à 30% 
B) Vrai  
C) Vrai  
D) Faux : il faut prendre du poids dès le début de la grossesse  
E) Faux  
 
QCM 47 : A 
A) Vrai  
B) Faux : c’est la VCI (veine cave INFÉRIEURE) 
C) Faux : le flux sanguin est multiplié par 6 au niveau des mains  
D) Faux : le flux sanguin double au niveau des seins  
E) Faux  
 
QCM 48 : ABCD 
A) Vrai  
B) Vrai  
C) Vrai  
D) Vrai  
E) Faux  
 
QCM 49 : BC 
A) Faux : c’est bien vrai mais attention à l’énoncé !!!! 
B) Vrai : c’est dans 2% des cas et non 30%, à compter vrai pour l’énoncé 
C) Vrai : ils sont dans une phase de chute entre le premier et le 5eme mois post partum 
D) Faux : c’est bien vrai mais pas pour l’énoncé du coup  
E) Faux  
 
QCM 50 : ACD 
A) Vrai 
B) Faux : du fait de l’hyperactivité des glandes sébacés 
C) Vrai 
D) Vrai 
E) Faux  
 
QCM 51 : ABCD 
A) Vrai 
B) Vrai 
C) Vrai 
D) Vrai 
E) Faux  
 
QCM 52 : ABD 
A) Vrai 
B) Vrai 
C) Faux : il y en a bien 3 en moyenne , une à chaque trimestre (12SA, 22SA, 32SA) 
D) Vrai 
E) Faux  
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QCM 53 : ABCD 
A) Vrai 
B) Vrai 
C) Vrai 
D) Vrai 
E) Faux 
 
QCM 54 : AD 
A) Vrai 
B) Faux : pas 4/5 mais 1/3 des femmes 
C) Faux : ce sont les vitamines B9 attention !!! 
D) Vrai 
E) Faux 
 
QCM 55 : BD 
A) Faux : elle est sécrétée par les cellules lactotropes oui mais de l’antéhypophyse  
B) Vrai 
C) Faux : sa fonction est normale  
D) Vrai 
E) Faux 
 
QCM 56 : E 
A) Faux : anabolisme lors de la première moitié et catabolisme lors de la seconde moitué  
B) Faux : c’est bien vrai sauf attention c’est à 10SG et 12SA  
C) Faux : sous l’effet des progestérones, désolée 
D) Faux : ce sont les processus cataboliques 
E) Vrai 
 
QCM 57 : BC 
A) Faux : +1cm seulement  
B) Vrai 
C) Vrai 
D) Faux : il diminue mais reste quand à +25% de la norme  
E) Faux  
 
QCM 58 : BD 
A) Faux : c’est le nom de vomissements pathologiques 
B) Vrai 
C) Faux : c’est à T3 
D) Vrai 
E) Faux  
 
QCM 59 : ABD 
A) Vrai 
B) Vrai 
C) Faux : il diminue  
D) Vrai 
E) Faux  
 
QCM 60 : C 
A) Faux : par 2  
B) Faux : elle dépend d’autres facteurs aussi 
C) Vrai 
D) Faux : avant 22SA c’est l’anabolisme 
E) Faux  
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QCM 61 : ABCD 
A) Vrai 
B) Vrai 
C) Vrai 
D) Vrai 
E) Faux  
 
QCM 62 : BCD 
A) Faux : et les reflux VÉSICO-URÉTÉRAUX, il faut bien tout lire attention  
B) Vrai 
C) Vrai 
D) Vrai 
E) Faux  
 
QCM 63 : BCD 
A) Faux : c’est sous l’effet de la progestérone et ça ne perdure pas jusqu’à la fin, cf item B 
B) Vrai 
C) Vrai 
D) Vrai 
E) Faux  
 
QCM 64 : BC 
A) Faux : légère diminution  
B) Vrai 
C) Vrai 
D) Faux : c’est la calcitonine qui a cette action  
E) Faux  
 
QCM 65 : C 
A) Faux : peuvent augmenter de 2 à 3 fois leur taux  
B) Faux : elles diminuent de 10g/L et essentiellement l’albumine  
C) Vrai 
D) Faux : SEMI allogénique, j’espère que vous avez pas eu faux  
E) Faux  
 
QCM 66 : D 
A) Faux : au contraire, la PA suit les résistances, elle diminue de 20 à 30% 
B) Faux : c’est x6 au niveau des mains  
C) Faux : non, ça c’est les folates, le fer est indispensable à la synthèse de l’hème  
D) Vrai 
E) Faux  
 
QCM 67 : BCD 
A) Faux : du début de la grossesse jusqu’à 28SA 
B) Vrai 
C) Vrai 
D) Vrai 
E) Faux  
 
QCM 68 : ABC 
A) Vrai 
B) Vrai 
C) Vrai 
D) Faux : elle doit être inférieure ou égale à 13/9 
E) Faux  
 
Bravo si tu es arrivé jusqu’ici, que ce soit pour ce DM ou même d’avoir travaillé jusqu’à maintenant, le travail paye 
alors je vous donne tout mon courage, on est passé par là et on sait que c’est très difficile, la maîeutique vous aimes 
donc dédicace à toi qui a fini ce DM. 
 
( si ça te suffit pas regarde le CT de l’année dernière, y’a plein de petits DM fait par votre ancienne et merveilleuse 
tutrice classés par modification et évidement le super DM annales 2017-2023 sur le CT de cette année)  


