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Pharmacocinétique : formules 
 

 

Absorption 
 

 

 

 

 

Biodisponibilité 

absolue 

 
 
 
 
 
 
 

Tut’ : Dans la formule de gauche, on compare à l’IV en administrant mêmes doses, sinon on doit 

apporter un facteur correctif, en multipliant par les doses respectives, comme dans la formule à 

droite. 
 

Po = per os = voie orale 

AUC = ASC = aire sous la courbe 
 

 

 

Biodisponibilité 

relative 

 
 
 
 
 
  

 

FR = fraction absorbée relative 

Forme de référence = forme du princeps 
 

Distribution 

 

 

 

 

Volume de 

distribution 

 

➜ obtenu : 

 

 

♥ Graphiquement :  
 
 
 
 
 

♥ Par résolution d’équation :  
 

ke = pente d’élimination = 
𝐶1−𝐶2

𝑡1−𝑡2
 

 
 

𝐹 =  
𝐴𝑈𝐶𝑡𝑒𝑠𝑡

𝐴𝑈𝐶𝑟é𝑓é𝑟𝑒𝑛𝑐𝑒
 

 

𝐹 =  
𝐴𝑈𝐶𝑝𝑜 × 𝐷𝐼𝑉

𝐴𝑈𝐶𝐼𝑉 × 𝐷𝑝𝑜
 

𝐹𝑅 =  
𝐷𝑜𝑠𝑒𝑓𝑜𝑟𝑚𝑒 𝑑𝑒 𝑟é𝑓é𝑟𝑒𝑛𝑐𝑒 × 𝐴𝑈𝐶𝑓𝑜𝑟𝑚𝑒 é𝑡𝑢𝑑𝑖é𝑒

𝐷𝑓𝑜𝑟𝑚𝑒 é𝑡𝑢𝑑𝑖é𝑒 × 𝐴𝑈𝐶𝑓𝑜𝑟𝑚𝑒 𝑑𝑒 𝑟é𝑓é𝑟𝑒𝑛𝑐𝑒
 

 

𝑉𝑑 =
𝐷𝑜𝑠𝑒

𝐶0
 

 

𝐶0 = concentration à 

l’origine, déterminée 

graphiquement en 

extrapolant la droite 
 

𝑉𝑑 =  
𝐶𝐿

𝑘𝑒
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Liaison des 

médicaments 

aux protéines 

 
 
 
 
 
 
 
 

+ K  ↗, + liaison stable 

 

ka = constante d’association 

kd = constante de dissociation 

[ ] = « concentration » 

K = constante d’équilibre de la liaison entre un médicament et une 

protéine 
 

 

 

Fraction liée 

 

 
 
 
 
 
 

Fraction libre  
 
 
 

Elimination 

 

 

 

Clairance (CL) 

➜ précise la DOSE 

➜ s’exprime en volume/unité de temps 

 

♥ Par un organe particulier (foie, rein, autres) :  

Ex : clairance hépatique --> par le foie : 

 

♥ Par l’organisme entier  
 

 

 

Clairance 

totale = IV = 

systémique = 

corporelle = 

globale par 

tous les organes 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

𝐾 =
[𝑓𝑟𝑎𝑐𝑡𝑖𝑜𝑛 𝑙𝑖é𝑒]

[𝑓𝑟𝑎𝑐𝑡𝑖𝑜𝑛 𝑙𝑖𝑏𝑟𝑒] × [𝑝𝑟𝑜𝑡é𝑖𝑛𝑒 𝑙𝑖𝑏𝑟𝑒]
=

𝑘𝑎

𝑘𝑑
 

 

𝑓 =
[𝑚é𝑑𝑖𝑐𝑎𝑚𝑒𝑛𝑡 𝑓𝑖𝑥é]

[𝑚é𝑑𝑖𝑐𝑎𝑚𝑒𝑛𝑡 𝑡𝑜𝑡𝑎𝑙]
 

 
𝑓𝑢 = 1 − 𝑓 

𝐶𝐿𝐼𝑉 =
𝐷𝑜𝑠𝑒𝐼𝑉

𝐴𝑈𝐶0 → ∞
= 𝐶𝐿𝑠𝑦𝑠𝑡é𝑚𝑖𝑞𝑢𝑒 

 

𝐶𝐿𝑡𝑜𝑡𝑎𝑙𝑒 = 𝐶𝐿ℎé𝑝 + 𝐶𝐿𝑟é𝑛𝑎𝑙𝑒 + 𝐶𝐿𝑎𝑢𝑡𝑟𝑒𝑠 

 
 

𝐶𝐿𝑡𝑜𝑡𝑎𝑙𝑒 = 𝐶𝐿𝑅é𝑛𝑎𝑙𝑒 + 𝐶𝐿𝑁𝑜𝑛 𝑟é𝑛𝑎𝑙𝑒 
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Clairance orale 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Clairance 

rénale 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FG = filtration glomérulaire 

SEC = sécrétion tubulaire 

REABS = réabsorption tubulaire 
 

 

 

 

 

 

Clairance 

hépatique 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Clairance 

intrinsèque du 

foie 

  

 

 

 

 

 

 

Coefficient 

d’extraction 

hépatique 

 

 

 

 

 

 

 

 

𝐶𝐿ℎé𝑝 = 𝐶𝐿𝑚é𝑡𝑎𝑏𝑜𝑙𝑖𝑠𝑚𝑒 + 𝐶𝐿𝑒𝑥𝑐𝑟é𝑡𝑖𝑜𝑛 𝑏𝑖𝑙𝑖𝑎𝑖𝑟𝑒 

 

𝐶𝐿𝑜𝑟𝑎𝑙𝑒 =
𝐷𝑜𝑠𝑒𝑜𝑟𝑎𝑙𝑒

𝐴𝑈𝐶0 → ∞
 

 

𝐶𝐿𝑅 = 𝐶𝐿𝐼𝑉 × 𝑓𝑒 
 

 

IV = intraveineuse 

fe = fraction de la dose IV qui est 

excrétée sous forme inchangée dans 

les urines 
 

𝐶𝐿𝑟é𝑛𝑎𝑙𝑒 = 𝐶𝐿𝐹𝐺 + 𝐶𝐿𝑆𝐸𝐶 − 𝐶𝐿𝑅𝐸𝐴𝐵𝑆 
 

 

 

𝐹𝑟𝑎𝑐𝑡𝑖𝑜𝑛 𝑒𝑥𝑡𝑟𝑎𝑖𝑡𝑒 =
𝐶𝑒𝑛𝑡𝑟é𝑒 − 𝐶𝑠𝑜𝑟𝑡𝑖𝑒

𝐶𝑒𝑛𝑡𝑟é𝑒
 

 

𝐶𝐿 = 𝑑é𝑏𝑖𝑡 × 𝐹𝑒 
 

Fe = fraction extraite du foie 

𝐶𝐿𝑖𝑛𝑡 =  
𝑄𝐻 × 𝐸𝐻

(1 − 𝐸𝐻)
 

 

𝑄𝐻 = débit sanguin hépatique 

𝐸𝐻 = coefficient d’extraction 

hépatique 

 

 

𝐸𝐻 =
𝐶𝑎 − 𝐶𝑒

𝐶𝑎
 

0000000000 

𝐶𝑎 = concentration afférente 

𝐶𝑏 = concentration efférente 
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Si 𝑬𝑯 > 𝟎, 𝟕 ∶  𝐶𝐿ℎé𝑝 ne dépend que du 𝑸𝑯 ; extraction hépatique 

importante 

 

Si 𝟎, 𝟑 < 𝑬𝑯 < 𝟎, 𝟕 : extraction hépatique modérée 

 

Si 𝑬𝑯 < 0,3 : 𝐶𝐿ℎé𝑝 dépend de fu et de 𝑪𝑳𝒊𝒏𝒕 ; extraction hépatique faible 

 

 

 

Demi-vie 

d’élimination 

(𝑇1/2) 

➜ précise le RYTHME 
 

 

Modèle monocompartimental 

(avec une seule exponentielle) 
 

 

Demi-vie d’élimination ➜ déterminée : 

 

 

♥ Par résolution d’équation : 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
(Rapport entre logarithme de la concentration la plus élevée C1 moins le logarithme de la 

concentration la plus faible C2, et la différence de temps entre ces 2 échantillons / 

concentrations) 

 

 

➜ 

 

 

♥ Par analyse graphique : 

 

En déterminant sur l’axe des ordonnées l’intervalle de temps écoulé 

entre la concentration C et la concentration C/2. 

𝐸𝐻 =  
𝑓𝑢 × 𝐶𝐿𝑖𝑛𝑡

𝑄𝐻 + 𝑓𝑢 × 𝐶𝐿𝑖𝑛𝑡
 

 

fu = fraction libre du 

médicament 

𝑄𝐻 = débit sanguin hépatique 

 

 

 

𝑇1/2 =
𝐿𝑛2

𝑘𝑒
 

 Ln2 ≈ 0,7 (0,693) 

ke = constante d’élimination 

 

 

𝑃𝑒𝑛𝑡𝑒 𝑑𝑒 𝑘𝑒 =
𝐿𝑛 (𝐶1) − 𝐿𝑛 ( 𝐶2)

𝑇2 − 𝑇1
 

𝐶𝐿𝑡 = 𝑘𝑒 × 𝑉𝑑 

 
𝑇1/2 =  

𝐿𝑛2 ×  𝑉𝑑

𝐶𝐿𝑡
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Modèle ouvert à 2 compartiments 
 
 
 
 
 
 
 

1ère phase (α) = distribution 

2ème phase (β) = élimination 
 

Etat d’équilibre ➜ atteint au bout de 5 demi-vies 

Médicament 

totalement 

éminé 

 

➜ au bout de 7 demi-vies une fois qu’on arrête de 

l’administrer 
 

 

𝐶 = 𝐴 𝑒−α×t + 𝐵 𝑒−β×t 

T 1/2 α = demi-vie de distribution 

T 1/2 β = demi-vie d’élimination 

 

 

 


