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DM n°5 : Nutrition et réchauffement climatique 

Tutorat 2023-2024 : 7 QCMS – Durée : 7min  
 
 
QCM 1 : A propos du gaz de schiste, indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) : 

A) Le gaz de schiste c’est une bonne solution aux problèmes de pollution atmosphérique 
B) L’utilisation de ce gaz s’appelle le fracking 
C) Le gaz est puisé dans les couches superficielles de la terre 
D) C’est une idée du gouvernement de Macaron 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 2 : A propos de nutrition et réchauffement climatique, indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) : 

A) Le changement climatique concerne tous les niveaux de la production alimentaire 
B) Cela accroît les problèmes de dénutrition dans les pays pauvres 
C) Les légumineuses apportent des protéines (liste exhaustive) 
D) Par légumineuses on entend fruits à coques 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 3 : A propos de nutrition et réchauffement climatique, indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) : 

A) Les sextoys sont pleins de phtalates 
B) Beaucoup de maladies cardiovasculaires (comme l’asthme) sont liées aux facteurs environnementaux 
C) En général les fruits les plus esthétiques sont choisit en premier par les consommateurs 
D) On mange rarement tout ce que nous produisons en terme de fruits et légumes 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 4 : A propos de nutrition et réchauffement climatique, indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) : 

A) La France a été un des premiers pays à se réveiller pour changer la planète 
B) La viande a un bon rendement énergétique 
C) Les produits laitiers sont excellents pour la planète 
D) L’alcool est mauvais pour la santé mais n’endommage pas l’environnement 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 5 : A propos de nutrition et réchauffement climatique, indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) : 

A) Il est déconseillé de consommer les fruits peut importe la saison où ils poussent 
B) Les lasagnes toutes faites que vous achetez à Picard sont naturelles et très bonnes pour la santé 
C) Les graisses saturées sont un type de graisse moins nocifs pour la santé 
D) Grâce aux réseaux sociaux, notre apport calorique en France diminue au fil des années 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 6 : A propos de nutrition et réchauffement climatique, indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) : 

A) Dans les pays d’Afrique, l’aumentation calorique est plutôt rassurante 
B) Même si on retrouve des cas d’obésité à côté de cas de malnutrition 
C) Askip le goûter c’est plus de notre âge 
D) Non c’est à partir de 14-15 ans 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 7 : A propos de nutrition et réchauffement climatique, indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) : 

A) Le poulet est en première position niveau émission de CO2 
B) Notre quotidien impact d’environ 50% le climat 
C) Ce DM vous remonte le moral j’en suis sûre 
D) Je croise les doigts pour pas que le prof change tout le programme  
E) J’ai acheté des pansements licornes c’est donc ça la vie d’adulte 


