Introduction a l'histologie et ses
méthodes d'études




Intro: Qu'est-ce que l'histologie ?

Histologie vient du grec:
* histos > tissus
* logos > sciences

L'histologie est I'étude des tissus :
* Structure

- Composition
* Fonctionnement
- Renouvellement

* Echanges cellulaires



Niveau d'organisation

* Organisme humain > composé de dizaines de milliers de milliards de cellules

* Plusieurs niveaux d'organisation :
- Molécules

- Organites

- Cellules

- Tissus

- Organes

- Systémes et appareils




Echelle et unité de longueur du vivant

0,1 nm correspond au diametre d'un atome d’hydrogene

La double hélice de notre ADN a un diametre de 2 nm (20 fois plus grand), ce qui reste
extrémement petit

L'ceil humain ne peut distinguer deux points que s'ils sont situés a plus de 2/10émes de
millimeétre I'un de l'autre.

Il est indispensable d'avoir de bons points de repéres dans |'échelle du vivant pour bien

comprendre ce qui est étudié en histologie.
« Je vous conseille de bien mattriser la nomenclature et les conversions entre les

différentes unités de longueur ».

L'ceil humain a un pouvoir séparateur de 0,2 mm soit 200 pm :
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* Pour observer des éléments plus petits, qui ne peuvent €tre observés a |'eeil nu, on utilise des
microscopes : Microscope Optique (MO) ou Photonique ou Microscope Elec‘rr‘omque (ME)

* Le MO a un pouvoir séparateur de 0,2um

Un microscope photonique classique a un

pouvoir séparateur de 0,2 um soit 200 nm é
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Classification des tissus

Ily a 4 groupes fondamentaux de

tissus: Les tissus fondamentaux | Fonction Exemple dans
I'organisme
' ' 4 Tissu épithélial SRR Protége la surface de 'organisme Epiderme
* Les Tlssus muscu Ial r‘es 9 Composes de [ ﬁ“‘:’ﬁf Tapisse les cavités corporelles Mugueuses
C el lu I es C on.'.r. a C.'. i I es \ [N I;:::E::te,srea bsorption, secretion, excretionde  Glandes
Mise en contact des structures de l'organisme, Cartilages, os, ligaments,

statique de l'organisme, stokage de substances, tendons, tissu adipeux, sang
processus de transport

* Les tissus épithéliaux - caractérisés
par leurs cellules jointives et leur rdle SFE
de revétement ou de sécrétion (A ey MoUVeEnt ducorps Sl crganes DA PR o T

LeS tissus ConJonCTlfS - CompOSQS eux Tissu nerveux _ Recueil, traitement, stockage et envoi des Cerveay, moelle spinale, nerfs
de cellules non- jointives réparties vl R ST | e
dans un réseau de fibres et de

substance fondamentale, avec
différentes proportions selon leurs
fonctions

- Enfin, les tissus nerveux



L'histologie moderne profite maintenant de toute une panoplie de
microscopes perfectionnés. Ces microscopes, associés aux des méthodes
innovantes de révélation, permettent 'observation extrémement détaillée,
ultra structurale et dynamique des tissus.

L'histologie est une science de plus en plus précise. Ces nouvelles
capacités d'analyse du monde vivant contribuent énormément a
I'amélioration de nos connaissances, non seulement sur le fonctionnement

normal physiologigue mais aussi sur ses dérégulations pathologiques.




Bisous de I'Histooo
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