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DOULEURS 
CLASSIFICATION

Douleur
physiologique

Douleur
Nociceptive

Douleur
Neuropathique

Douleur
Fonctionnelle

Agression 
tissulaire

Arthrose
Cancer

Lésions
SNP / SNC

Fibromaylgie
Migraine

Alarme Maladie Maladie Maladie

Anxiété Dépression Dépression Dépression

Antalgiques Antalgiques AE & ATD Tt Spécifique
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DOULEURS 
EVALUATION

• Auto-évaluation (sauf non communicants) +++

• Uni-dimensionelle
• EVA
• EN
• EVS

• Multi-dimensionnelle
• Questionnaire Saint-Antoine (Mac Gill)
• Sensori-discriminatif / émotionnel

• Impact
• Émotionnel (HAD)
• Comportement quotidien (QCD)
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