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La biochimie vue d’ensemble




Glucidiques

40-50% des apports alimentaires sont
sous forme de glucides

- Point structu
Le saccharose c’est ...
. diholoside non reducteur
« glucose - fructose

Le glucose C’est ...
« sucres simple = aldohexose
 qui se polymerise sous forme de glycogene
(homopolysaccharide / structure branchée)
« epimere en C2 avec le D mannose
« et en C4 avec le galactose
. isomere de fonction du D-fructose




Epithélium digestif/ Intestinal

Hematie => transport de Poxygene
grace a une proteine : Hg
- structure quaternaire:4su
- heme = structure avec une Fe2+
permet la fixation d’O2
->4 02




glycemie
0,7-1,05

Hyperglycemie : > 1,26
Hypoglycemie : < 0,5




Cellules hepatigues et musculaires
Cooperation tissulaire

e GGG en post prandiale
e GGL en interprandiale

e GL pour produire de I'énergie lors d’'un exercice
physique

e Coopération tissulaire en fonction des besoin
Lumides intestingle e VPP et interconversion des oses

Glucose
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INTESTIN FOIE



Dans la cellule en
interprandiale  gi

2
* Rentre dans la cellule via le transporteur GLUT 2
e Une fois dans le cytoplasme ... .
C_C
e

1.phosphorylation en G6P => bloquer dans la cellule

2.Glycolyse => formation de pyruvate

3.Transformation du pyruvate en acétyl-COA par le complexe
PDH

L'acétyl-CoA = le point de convergence des catabolismes, des
glucides, des lipides et des protéines



La décarboxylation du pyruvate en A-COA

déphosphorylée ?

Pyruvate
Y I
H+ H+ I H+ A votre avis ?
EIN I E1 phosphorylée ou

3 enzymes, 5 Coenzymes ...

e E1+TPP H+ NAD+ / COA-SH
e E2 + CoA-SH + acide lipoique

e E3 + FAD/FADH2

NADH,H+/ CO2



Le Cycle de KREBS

Cycle de l'urée

NADH+H+



ADP + Pi

Succinyl-CoA succinate
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La CRM et la PO



MATRICE

ADP + Pi
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Succinyl-CoA succinate \
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e pour 1 NADH+ réoxydé -->10H+
e pour 1 FADH2 réoxydé--> 6H +

La CRM et la PO

CYTOSOL



Le Cycle de KREBS

EN POST-PRANDIAL

Cycle de l'urée

NADH+H+



Le passage de I'acétyl CoA a travers la MIM

MITOCHONDRIE

ATP + CoA-SH

ADP + Pi + acélyl-CoA

CYTOPLASME
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La lipogenese

Palmitate =

AG a 16C CITRATE

LIPOG
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Lipidiques
La majorite des lipides que nous
mangeons sont des triglycerides (90%)

Point structu

glycerol + 3 AG
Formation séquentielle
o simple/mixte
sature ou insature ->en C2




Epithélium digestif/ Intestinal

Acides et sels biliaires =>
favorisent ’action des lipase et
permettent Pemulsification des
lipides




Le transport des lipides exogenes
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Le transport des lipides endogénes

, Apo B-100 est
. spécifique

VLDL
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Le stockage des lipides
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La lipolyse EN POST-ABSORPTIF = JEUNE = CARENCE EN ENERGIE

Condition de carence : Lipolyse

VAISSEAU Périlipine ADIPOCYTE

LHS : Lipase Hormono Sensible
AGTL : AdiposeTriglyceride Lipase
MAGL: Monoacyiglycerol lipase




Entrée et activation des acides gras dans la cellules

Pour les AG courts :
Thiokinase mitochondriale
donc passe la MIM

Pour les AG longs :
Thiokinase cytoplasmique

donc ne passe pas la MIM
CoA-SH Thiokinase nécessite Carnitine/Acyl-

carnitine Transférase (CAT)

|

Autres actions



La béta oxydation

FADH,

enoyl-CoA FADH2 et NADH+H+

Acyl-CoA déshydrogénase _

. 1. Déshydrogénat H
Acétyl-CoA PR, B 2 CRM —3»ATP
Byr=—_ Enoyl-CoA
acyltransférase h;n rntn:a :

(B-thiolase) 2. Béshydratation Acetyl-CoA

4. Clivage thiolitique =
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deshydrogénase ou

B-cétoacyl-CoA TE' 2R i) wepohydroxyaeyls | Neoglucogenese




La cétogenese EN JEUNE PROLONGE / DIABETE NON-CONTROLE

H.0 Acétyl-CoA CoA-SH

petssssnicon ———SZ'  o-Con

HMG-CoA synthase

Acétyl-CoA %HMG'E“A lyase

UNIQUEMENT DANS LE FOIE



La cétolyse EN JEUNE PROLONGE / DIABETE NON-CONTROLE

GDF + P
3-cétoacyl- Succinyr-Soh '
CoA- trunsferuse

Succinate GTF' + CoA-SH

Acétoacétyl-CoA Partout SAUF dans le foie

Thiulnsuiﬂ? CoA SH







