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DEFINITIONS DE LA SANTE PUBLIQUE

La santé publique consiste en I'art et |la matiére a :
Ameliorer I'état de santé de la population et Pefficacité des services de santé

1S W | Prévenir la maladie -
i Promouvoir la santé et l'efficacité des services de santé
Ces actions sont possibles par la coordination des efforts de la société

La santé publique représente I'ensemble des efforts menés par les institutions
publiques dans une société pour :
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SEVOLUTION - TRANSITION EPIDEMIOLOGIQU Eee

Installation des maladies
dues au vieillissement et
des maladies chroniques

Avant le XXe siécle :
Le temps des épidémies et
des famines

| |

XXe siecle
|

1™ moitié du XXe siécle

gig La phase de transition
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SEVOLUTION - TRANSITION EPIDEMIOLOGIQU Eee

& Nombreuses maladies infectieuses
(peste, choléra) qui sont liées aux
carences alimentaires

« Le temps des épidémies

et des famines » & L'espérance de vie est peu élevée dela
b4y On lutte contre les foyers population++ ) 5
Avant le XXe siecle .
contagieux des maladies infectieuses t €s d € tO n J et
& Régressiond ladies gra 7. .y
e previens sly'a une promo

progrés de la médecine et 3
| ratior 185 conaitions
& L'espérance de vie augment
& Mise en place de la charte de
I'hygiéne publique : obligation de

s de v z ¥4
z: hop hop hop on se
réveille c’est pas le
moment de dormir

x La phase de transition »

e moitié du XX : )

sclaration des maladies
infectieuses, survelllance des sources
d'eau potable et désinfection des
locaux.

de la mortalité par les
maladies infectieuses
L'espérance de

permet PROMOTION
de I'impact des styles de +++
vie et des conditions de vie sur la santé.
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LES FONCTIONS DE L4 SANTE PUBLIQUE

SURVEILLANCE : l'état de sante de la population et de ses déterminants en continu

U

Q PROTECTION : des populations en cas de menace reelle ou appréhendee a la santé
O PREVENTION : des maladies et des problémes psychosociaux ayant un impact
sur la santé et le bien-étre

d PROMOTION : par des actions susceptibles d'influencer de facon
positive les principaux déterminants de la santé

d ORGANISATION : des services de santé
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S FONCTIONS DE LA SANTE PUBLIQUE

B. Les Ponctions de souti

LEGISLATION,
REGLEMENTATION,
POLITIQUES PUBLIQUES * Réglements + lois + politiques favorisant la santé et le bien-&tre.
% * Respect de la réglementation par mesures coercitives
DEVELOPPEMENT & v Transfert des connaissances + |'évolution des pratiques des acteurs en
MAINTIEN DES COMPETENCES santé publique.
) V' Assurer un effectif suffisant de ressources humaines répondant aux

besoins des activités de santé publigue.
 Faire la projection des besoins en effectif quantitatifs et qualitatifs.
v Assurer I'enseignement + formation professionnelle du personnel
sanitaire
v/ Favoriser la formation continue

RECHERCHE ET INNOVATION (e La production
* La diffusion
‘ ’ ¢ Lapplication de connaissances scientifiques
-> Identifier des sources de financement adéquates pour la recherche
b
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% LS FONCTIONS DE LA SANTE PUBLIQUE % #

Les fonctions essentielles : Les fonctions de soutient :

LEGISLATION, REGLEMENTATION,
POLITIQUES PUBLIQUES

DEVELOPPEMENT & MAINTIEN DES

PROMOTION COMPETENCES

VRUOANIDALIUIN

RECHERCHE ET INNOVATION
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LES DIFFERENTES APPROCHES EN SANTE PUBLIQUE

e Les études épidémiologiques permettent d'identifier des facteurs de risque associés a des
problémes de santé. (On cherche des points communs aux individus sujets a une maladie).
Exemple : L'obésité =» Diabéte
e L'objectif est donc de diminuer ces facteurs de risque. On peut réaliser de la prévention, ainsi on
devrait diminuer la morbidité/mortalité,
Exemple : Plan Nutrition Santé =? diminue l'obésité / Faire du sport =? diminue I’'HTA
e On élabore aussi des programmes visant essentiellement a modifier les comportements : <3
> On fait de I'éducation pour la santé
> On réalise des interventions a I’échelle individuelle
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LES DIFFERENTES APPROCHES EN SANTE PUBLIQUE

Approche par les populations a risque

On cible des populations prédisposées a des risques. Ces populations ont un plus fort risque
d’avoir une santé sous-optimale.

Exemple : sans-abri, migrants, personnes agées

On cherche des liens entre certains comportements, habitudes et les populations spécifiques qui
y sont associées.

Exemple : Habitudes alimentaires, meceurs, culture

On privilégie des programmes d’accés aux soins.
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LES DIFFERENTES APPROCHES EN SANTE PUBLIQUE
| Approchepar les déterminantsdesanté

e Les conditions environnementales permettent de soutenir les changements de comportements.
Ainsi on favorise leurs émergences et leur maintien.

Exemple : Promouvoir des terrains de sports, parcs, sentiers pédestres ou encore espaces vert (lieu
d'activité physique) permet d'inciter les personnes a faire de I'activité physique.

Cette approche a I'avantage de permettre d’élaborer des programmes et interventions en « amont ».
e On met en jeu différents axes d’intervehtions :

> lUintersectorialité

> Les politiques publiques favorables a la santé

> La participation citoyenne
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LES DIFFERENTES APPROCHES EN SANTE PUBLIQUE

Approche populationnelle

Maintenir et d'améliorer la santé et le bien-étre d'une population géographiquement définie en
redéfinissant l'offre de service de fagon a conjuguer deux logiques :

o Logique de production des soins

o Logique de santé des populations

Répond aux besoins exprimés ou non de la population :
o En agissant en amont sur les déterminants de santé
o Grace a la collaboration entre les divers acteurs du territoire

On s’intéresse non plus aux seuls individus qui utilisent les services mais a I'ensemble de la
population du territoire, utilisant ou non les services.
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