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opographie générale du cou

A) Les régions du Cou




' Réginn du St‘erno-'cléidp-Mnstofdien |
Region Jugulo-carotidienne

Région de la Gouttiére ¢arotidienne




L’os hyoide définit 2 régions:
‘o - Région INFRA-hyoidienne
] : Région SUPRA-hyoidienne

On retrouve également la réegion PAROTIDIENNE




B) L'oculocéphalogyrie

N

Oculo = yeux
Céphalo = téte
Giris = Rotation

ais e est quoi 29

Donc c’est la coordination entre
le tete et les yeux +++

Permise par 2 Muscles:
e Le Sterno-Cléido-Mastoidien (SCM)
. Le Trapéze




C) Eléments cartilagineux : armature cartilagineuse
Carfilnge Thyrn'l'diq;.le
Cartlage Cricoide

Cartilage de la trachée cervicale

Trachéotomie Sous le cartilage
cricoide
Coniotomie Sous le cartilage

Tyroide = AU dessus du cartilage
cricoide




e cxeux Supra Claviculaire

;

. Creux supra-claviculaire correspond Région suple _
a lespace entie: ' Clavicu o N

-» Le bord postérieur du SCM 2 N

sLe bord_qntérieur du t_rapéze | O S
e Le bord supérieur de la | ) * \g
o . . ' Sterno

. clavicule.

cléido

w mastoidien

¢ Déja le creux supra
. claviculaire c'est
quoi 7
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e Clavicule
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On distingue une segmentation en 2 parties du creux supra-claviculaire :

* Grand creux sus-claviculaire : ce sont les plans de couverture qui se trouvent
en DEHORS de la concavité de la premiére cote

-~ Petit creux sus-claviculaire : ¢’est la région du dome pleural c’est a dire les
structures anatomiques contenues DANS la concavité de la premiére cote




PARTIE | : Le grand creux supra-claviculaire

|. Plans de couverture du cou = grand creux sus claviculaire

[l. Plan veineux

[ll. Plan Artériel







MNerf facial

Insertions :
en Haut : autrour des muscles péris oraux SMAS
en Bas : bord supérieur de la clavicule

Innervation : Nerf Facial

Caractéristiques :
muscle Peaucier
en dehors de la Lame Superficielle du fascia
cervical +++




C) Plan de la lame superficielle du fascia cervical

a) Muscle Sterno-Cléido-Mastoidien

)

SCM avec “f
insertion \, \
claviculaire —

\ SCM avec

*———".—' insertion manubriale

Triangle
de Sedillot

ﬁuiscequx regroupés en 2 groupes musculaires, qui

LIA
distinguent par leurs insertions basses

Manubrium sternal
Clavicule

/

\
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Entre ces 2 faisceaux se dessine un triangle:

l/
_..-- Le Triangle de Sédillot ~_
” N

Lieu de Passage de la Veine Jugulaire Interne
Lieu de Ponction

%




b) Le Muscle Trapéze

Faisceau Claviculaire Faisceau Acromial Faisceau Spinal
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[ UT 'Récap:

De la Superficie a la Profondeur

Lame Superificielle du FC (contient SCM +
Trapeze + Veine jugulaire externe + Veine
Jugulaire interne

Peau Platysma




D) Plan de la Lame Pré-Trachéale du fascial cervical

1Latéral Omohyoidien

Sterno-thyroidien
3 Médians Thyro-hyoidien
Sterno-cléido-hyoidien



a) Muscle infra-hyoidien Latéral : Omohyoidien

Le Muscle omohyodien est contenu dans
la LPT, qui ne dépasse pas le bord
postérieur de 'lomohyoidien, donc en
ARRIERE de ce muscle il 0’y a plus de LPT S

e N intermédiare

Iﬁegarit, én_retrqu\re les musc__l,eﬁ'
- .infrahyoidiens médians +++




b) Muscle infra-hyoidien Médians

Muscle Sterno-thyroidien (1)

Muscle Sterno-cléido-hyoidien (3)




Muscle Omohyoidien (A)
Musc¢les Infra Hyoidiens Médians (B)
Pédicule Jugulo-Carotidien (C)
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22Q. flan oIy

Face + Langue + Thyroide

Tronc Veineux de Farabeuf :
® Veine Faciale
0 Veine Linguale
* Veine Thyroidienne Supérieure

+

Veines thyroidiennes moyennes

Triangle de )

Guyon

Veine Jugulaire Interne




La VJI suit strictement le trajet du
SCM et a Uendroit ou elle recoit le
tronc veineux de Farabeuf, se forme
le triangle de Guyon (face ant de VJI
+ tronc de Farabeuf

C’est un point d’attaque =
carotide derriere

Triangle de
Guyon




QW Pldn xteriel

A) Artere Carotide commune

| e sinus carotidien se trouve en arriere

de |'os hyiode +++




a) Artéere carotide Interne

Caractéristiques :
reste dans U'axe de la
carotide c_ommune
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La veine jugulaire interne et les nerfs passent en

AVANT et en DEHORS de la carotide interne




QCM I: A propos de la topographie générale du cou :

A) L'angle cervico mentonnier est un angle de 130°

B) Lorsqu’un individu tourne la téte, on peut distinguer 2 muscles au
niveau du cou: le trapeze et le digastrique

C) On retrouve la région jugulo carotidienne au niveau du sterno cléido
mastoidien

D) L'oculocéphalogyrie est permise par 3 muscles différents

E) Les réponses A,B,C,D sont fausses




QCM I C

A) Faux: 110°
B) Faux: le SCM et le trapéze
C) Vrai

D) Faux: 2 muscles, le SCM et le trapéze
E) Les réponses A,B,C,D sont fausses



QCM 2: A propos de la topographie générale du cou :

A) L'os hyoide définit 2 régions
B) Ces régions sont la infra hyoidienne, et la sub hyoidienne

C) On retrouve la glande parotide au niveau de la branche de la
mandibule

D) L'oculocéphalogyrie c'est la coordination entre les yeux et |'oreille
E) Les réponses A,B,C,D sont fausses




QCM 2: AC

A) Vrai: infra et supra hyoidienne

B) Faux: attention infra=sub, et supra=sus
C) Vrai

D) Faux: entre les yeux et la téte

E) Les réponses A,B,C,D sont fausses



QCM 3: A propos de I’anatomie du cou :

A) Le creux susclaviculaire peut étre définit grace a trois muscles : le
SCM, le trapéze, et le digastrique

B) Le grand creux sus claviculaire est constitué des plans de couverture
qui se trouvent en dedans de la premiere cote

C) Le muscle platysma se trouve en dedans de lame superficielle du
fascia cervical

D) Le muscle trapéze a 3 faisceaux

E) Les réponses A,B,C,D sont fausses




QCM3: D

A) Faux: par 2 muscles le SCM et le trapéze, et la clavicule

B) Faux: en DEHORS
C) Faux: en DEHORS
D) Vrai
E) Faux




Reconstituez les plans de couverture de la superficie a la profondeur du grand creux
sus claviculaire... (sans les éléments vasculaires)



|.La peau

2. Le platysma
3. La lame superficielle du fascial cervical qui engaine 2msucles....
4. Le sterno-cléido-mastoidien, et le trapéze
5. La lame prétrachéale du fascia cervical qui engaine 4 muscles....
6. Les muscle infra hyoidiens (omohyoidien, sterno-hyoidien, thyro-hyoidien,
et sterno-cléido-hyoidien)



PARTIE ll: | e petit creux sus claviculaire

|. Etude du petit creux sus claviculaire
l[. L'artere sous-claviaire

[Il. Veine sous claviere



Rachis
cervical~__
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On va s’interresser a ce qu'il se
trouve dans la concavité de la
premiére cote

Il faut faire Uanalogie avec un
bateau pour comprendre ce
qu’on va étudier...
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a) Les scalénes

Numeéro de téléephone des sclaénes:
+++ 36 27 46 +++

3 muscles scalénes : ventral, moyen et dorsal




Scaléne ventral/antérieur

e insertions sur tubercules

antérieurs des processus
transverses de C3 a C6 (36)

« sedirige vers le dehors et
Uavant
» s’insére sur la face
supérieure du 1/3 antérieur
du K1 (tubercule de
Lisfranc)




Scalene Moyen

- S'insére sur les tubercules antérieurs
des processus transverses de C2 a C7
(27)

- Se développe beaucoup plus latéral et
s’insére plus bas
-S'insére sur la face supérieure du 1/3
moyen de K1 sans tubercule cette fois
-Le scaléne moyen est beaucoup plus
fusionné avec le scaléne dorsal
(=postérieur) qu’avec le ventral.

Bl Scalene moyeneg

L E .
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Scalene Postérieur/dorsal

e S'insére sur les tubercules
postérieurs des processus
transverses de CH a Cé6 (46)

o S'insére sur la face supérieure
du 1/3 moyen de K2

Scalene
posterieur




b) Le défilé interscalénique

Scalene antérieur

Scalene moyen




Q. L axtére sous claviére

RAT
a"‘-ﬁ 4 'fbﬁ

o

Artére sous claviére (au niveau
du défile interscalénique)

&

Artere axillaire (au niveau du bord
inférieur de la clavicule)

&

Artere brachiale (au niveau du bord
inférieur du grand pectoral

J/



L

Le somlﬁet du poumoﬁ occupe-la
concavité de la premiére cote

 Rapport étroit entre Artere sous
claviére et Poumon par
intermédiare du‘systeme pleural

sSommet du poumon




.QQ‘Z. afa Eéine sous claviexe

Ne s’engage pas dans le défilé
interscalénique == passe en avant




QCM I: A propos des scalénes :

A) On retrouve le scaléne antérieur qui s’insére sur la K

B) On retrouve le scaléne postérieur qui s'insére sur les processus
transverses de C4 a C6

C) Le scaléene postérieur s'insére sur la 2e céte

D) Le scaléne moyen sur les processus transverse de C2 a C7

E) Les réponses A,B,C,D sont fausses




A) Vrai
B) Vrai
C) Vrai
D) Vrai
E) Faux

QCM |: ABCD




QCM 2: A propos des éléments vasculaires du petit creux sus claviculaire

A) On retrouve |'artére sous claviere

B) On retrouve la veine jugulaire externe

C) L'artére brachiale passe au niveau du défilé interscalénique

D) La veine sous claviére se réunit avec la veine jugulaire interne pour
donner le tronc veineux innominé

E) Les réponses A,B,C,D sont fausses




QCM 2: AD

A) Vrai

B) Faux: veine jugulaire interne et veine sous claviere
C) Faux: artére sous claviere

D) Vrai

E) Faux




Grand creux
sus claviculaire

Petit creux sus
claviculaire

|_ocalisation

en dehors de la
concavité de Kl

en dedans de la
concavité de Kl

Structures musculaires

Platysma
SCM

Trapéze
Muscles infra hyoidiens

L es scalenes

&

&

Structures vasculaires

Veine jugulaire externe
et interne
Artére carotide
commune
Artéres carotide interne
et externe

Artéere sous claviere
T ronc veineux
INNnomine

Veine sous claviere
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