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Echelle catherine de BERGEGO ARA MAS
SCORE /30 questionnaire activités quotidienne ] 9 items dpnt :
mesure précise 4 items : saisir tenir pincer mouvements FAT n°6 -> fonction MS
réalisée par tous globaux ., D/->mouvman
-> comparé tous les 3 mois n°8 -> actions avancées main

peu aussi évaluer transferts, equilibre
assis, marche et tonus général

['est Barrage de cloches

Test 1I0m
-> nombre de pas
chronomeétrés

moins précise + rapide

ECHELLES
EN

COTATIONOa s REEDUCATION -évalue transterts

précise + assis/debout , marche et Test Gmin

changements directions _s endurance

Echelle Ashworth modifiée -> distanc.e parcouru
COTATION O a4 +1 MAS qui varie
la + utilisée

precise ++ . . EPD Echelle de BERG
Echelle de Held Pierrot Desseilligny .
COTATION 0 a 5 COTATION Oa 5 SCORE/ 56
. la + utilisée spécifiquement pour transfert, fonctionnalité
Echelle Held et Tardieu e . équilibre debout
3 indicateurs suivi assez precis
vitesse angle intensité _ _ PASS
récise +++ . Tinetti SCORE / 36
p T
Index de Deumeurisse | | Echelle d’Orgogozo Gériatrie maintien posture,
SCORE /100 SCORE / 100 peu adaptée a TAVC || -hangement position




TCT
-> évalue passage de décubitus dorsal
a sur le coté (non patho a patho) a
assi1s
-> effectué dans les lers moments de la
prise en charge

PASS
SCORE / 36
évalue capacité posturale ( maintien et
changement position )
+ large que MAS

~.

EPA
-> évalue uniquement
position assise

COTATION1a

Echelle d’équilibre de BERG

puis SCORE /56
-> transférabilité fonctionnelle
autonomie changements positions et équilibre

4

MAS
la + utilisée, la + large
donc - précise

-> évalue les passages de DD a sur le cété sain,
d’allongeé a assis sur le coté du lit, d’assis a

debout ;
-> évalue aussi I'’équilibre assis.




vision d’ensemble du patient
hémiplégique
le + utile

SCORE 5 niveaux
patient neuro type AVC vont
etre évalués a différents
moments et strategies

visualise évolution
met en valeur
les progres de ’autonomie
permet de se rendre compte
de ses améliorations

Echelle de mesure de I'état
fonctionnel général du
patient

mesure niveau handicap du
patient hémiplégique

outils de mesure de
[’autonomie

Interrogatoire
determine fréquence activités
quotidiennes
des 6 aux 3 derniers mois

élément du dossier
aide a la décision
évalue les possibilités

+ précise

16 questions
mesure diftficulté fonctionnelle ( 2
derniéres semaines )
photographie du patient
permet donner info aux structures d
accueil post hospi et post SSR



