
BM, Parkinson &
Pathologies

cérébelleuses
1- BLESSE MEDULAIRE

→ Score ASIA 
→ Bilan de la mesure de l’échelle assise

→ def : trauma moelle épinière plusieurs
niveaux ( + haut = + grave )

→ tétraplégique = 4membres 
→ paraplégique = 2 membres inf

NE PAS OUBLIER D APPRENDRE TABLEAU REFLEXE 
(voir entrainement interactifs avec aide pour retenir)



NE PAS OUBLIER DE REGARDER CARTE MENTALE
++
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2- PARKINSON

3 échelles : 
A) UPDRS
→ extremement précise 
→ regroupe tout (déficiences, incapacités, désavantages) 
→ échelles de choix 
→ réalisée et suivie au fur et à mesure prise en charge

B) HOEN & YAHR
→ réalisée par tous les médecins 
→ 5 niveaux médicaux d’évolutions répartis en 3 niveaux  
→ 3 phases : 

départ = lune de miel
intermédiaire = maladie installée
déclin moteur = grabatisation 

C) Classification du Massachusetts Hospital
→ moins utilisée en France 
→ déambulation & mesure autonomie
→ 6 stades 

→ patho chronique
→ kiné optimise fonction & ralentit maladie
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3- PATHOLOGIES CEREBELLEUSES

Cotation du GRECKO (0 à 5)
→ détermine bilan des troubles
→ nous donne capacités d’autonomie du patient 
→ dote la gravité de la pathologie

Signes : 
tremblements → 3
hypermétrie → 3
asynergie → 2
dyschronométrie → 1
adiadococinésie → 2
hypotonie → 2

Test de Trouillas 
dater exam
nom age
latéralité 
100points 

→ + sensible que GRECKO


