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DM n°2 : Plantes part1 

Tutorat 2024-2025 : 10 QCMS – Durée : 10min  
 
QCM 1 : A propos de la pharmacognosie, quelle(s) est/sont la/les vraie(s) ?  

A) L'usage des plantes médicinales pour se soigner est très récent 
B) Le Papyrus d'Ebers en 1500 ans av. JC est le premier recueil qui a été découvert au Caire en Égypte 
C) Dans le papyrus on retrouve l'utilisation de l'aloès, du pavot somnifère et de l'ail par exemple 
D) Hippocrate, père de la médecine a écrit « De Materia Medica » 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 2 : A propos de la pharmacognosie, quelle(s) est/sont la/les vraie(s) ?  

A) Ibn Al Baitar a mis au point l’alambic 
B) Avicenne préparé les HE par dissolution 
C) Averroès a décrit l'usage de 1500 espèces d'origine naturelle, végétale, animale ou minérale 
D) En Afrique, Asie et Amérique du Sud la transmission est orale : on parle de médecine savante 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 3 : Les métabolites primaire :  

A) Sont des molécules indispensables a la survie de la plante 
B) Sont impliqués comme élément de soutien 
C) Ont une faible diversité du point de vue chimique 
D) Ont généralement une faible bio-activité 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 4 : Les métabolites secondaires : 

A) Sont tout aussi essentiels que les primaires 
B) Sont spécifiques des végétaux et de chaque espèces ou sous espèces  
C) Permettent de lutter contre diverses agressions et sont des messagers chimiques 
D) Sont des hétérosides, repartit en 4 classes : alcaloïdes, polyphénols, coumarines et stéroïdes 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 5 : A propos des drogues végétales suivantes, quelle(s) est/sont la/les vraie(s) ? 

A) La feuille de Ginkgo, est utilisées l’insuffisance cardiaque décompensée  
B) Le clou de girofle est utilisée pour soigner les intoxication alimentaire (au curry par exemple) 
C) La gomme arabique provient d’un orchidée 
D) La quinine à l’origine d’antipaludiques, provient du quinquina 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 6 : L’homéopathie :  

A) Est une thérapeutique inventée par Tissié 
B) Repose sur la loi de la similitude et la dose infinitésimale 
C) A dose pondérale la TM d’Ipéca provoque de la constipation, mais a dose infinitésimale elle provoque diarrhée et 
vomissements 
D) Les TM sont préparées par macération au 1/10ème dans un mélange hydro alcoolique dont la teneur en eau ≥ 45% 

E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 

 
QCM 7 : Une Huile Essentielle (HE) : 

A) Est odorante, volatile et complexe 
B) Est obtenue, soit par entraînement à la vapeur d’eau soit par un procédé mécanique approprié sans chauffage (pour 
les zestes) 
C) Est peu soluble  
D) Les monoterpènes sont composés de 2 unités isoprènes 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 8 : A propos des HE, quelle(s) est/sont la/les vraie(s) ? 

A) Le thymol présent dans l’HE de thym est un puissant anti-infectieux 
B) Le curcumène, présent dans le curcuma, une épice rentrant dans la composition du cumin, est un exemple de 
sesquiterpènes 
C) L’HE d’absinthe qui est riche en α et β thuyones, des cétones neurotoxiques 
D) Les HE riches en eucalyptol, menthol et camphre sont à utiliser avec prudence chez les enfants de moins de 10 ans 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
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QCM 9 : A propos de la phytothérapie, quelle(s) est/sont la/les vraie(s) ? 

A) Les préparations liquides sont des teintures ou des extraits fluides 
B) Les préparations solides sont obtenues par division ou broyage  
C) La crème à base d’extrait secs de fleurs d’Arnica est utilisée dans les torticolis 
D) Gélules à base d’extrait sec de feuille de vigne rouge sont utilisée dans l’anémie 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 10 : Les médicamente traditionnel à base de plantes :  

A) Nécessitent un dossier d’enregistrement auprès de l’ANSM 
B) Doivent être utilisés depuis au moins 30 ans dont 15 ans dans l’UE 
C) Nécessitent un dossier d’AMM auprès de l’ANSM 
D) Doivent être utilisés depuis au moins 10 ans dans l’UE 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 


