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I - Comment se comporter avec le jury ? 
II - Que porter devant un jury ?
III - Comment s’exprimer devant un jury ?
IV - Comment gérer son stress ? 
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 Récap’ 
-souriant(e)
-sûr de soi

-accessible/ouvert(e)
-pas de “familiarités”

-calme/apaisé(e)
-MAIS affirmé(e)
-ponctualité+++
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