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A) Mode de mesure et Unités :

•Millimètre de mercure (mmHg) -> Pression Artérielle (PA)
1 mmHg= 133 Pa

•Centimètre d’eau (cmH2O)-> Pression Veineuse Centrale (PVC)
1 cmH2O = 100 Pa
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Pression Artérielle :

La pression artérielle moyenne est égale à
98 mmHg soit 13 kPa++

Elle évolue entre un minimum diastolique
et un maximum systolique.



Conditions de mesure : 

On utilise l’équation de Bernoulli.

➔Valeur de référence PA au niveau du coeur 
➔On prend PA(0) = 96 mmHg = 13 kPa
➔Et on soustrait à la PA (0) ρgh, ce qui nous donne PA = 13 kPA – phg
➔Pour ρ on considère que le sang a une masse volumique égale à celle de l’eau
donc 10^3kg/m^3
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Mesure debout:

La valeur mesurée de la PA dépend du niveau de la mesure



Mesure allongé :
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 La valeur de PA sera la même quel que soit le niveau de mesure 
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La pression veineuse centrale (PVC)

On prend pour valeur de référence la pression veineuse au niveau
du cœur PVC(0). On prend PVC(0) = 5 cmH20 = 500 Pa

➔ En position debout, la valeur de la PV dépend de la distance au
cœur.
Au niveau des pieds on a : 
PV (h) = PV (0)–pgh=>PV(-1,3)=
500+(10^3x9,8x1,3)=13240 Pa = 132 cmH2O



II. APPLICATIONSII. APPLICATIONS
CLINIQUES ENCLINIQUES EN

SANTÉSANTÉ

Auscultation cardiovasculaire

Écoulement turbulent si Re > 10 000.
d ↓ → v ↑. 
Théoriquement, Re ↓ si d seul varie, 

Mais en pratique v ↑ fortement → risque de turbulence ↑.

ATTENTION +++ Ceci ne
s’applique que si le diamètre

varie de manière isolée

Ainsi, lorsque d diminue, le risque de turbulence augmente.



Auscultation cardiovasculaire
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Athérosclérose
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Mesure auscultatoire de la PA

La pression maximale est exactement égale à la pression artérielle systolique;
mais la PA minimale surestime la pression diastolique,
PAmin = PAdiast + 2 mmHg.
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L’échographie cardiaque

•L’échographie simple (2D) →
étudier les structures
anatomiques

•L’échographie Doppler →
mesurer les vitesses locales
d’écoulement
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L’effet Doppler :
C’est la variation de fréquence d’une onde sonore perçue par rapport à la
fréquence émise lorsque la distance entre la source et le récepteur change.

La fréquence :
•Augmente quand l’émetteur se rapproche.
•Diminue quand l’émetteur s’éloigne.
Un code couleur nous indique la vitesse du sang et son sens de circulation:
•Si Fr > Fo alors v > 0 : la cible se rapproche, codage en rouge.
•Si Fr < Fo alors v < 0 : la cible s’éloigne, codage en bleu.

Si l’écoulement du sang est turbulent on obtient une mosaïque.




