
Faire un planning
de révisions

T T R  2 0 2 5 G A B Y P O P H Y S E



1) Quels cours réviser ???

planning en fonction des séances tut :

on met dans son planning les cours qui vont tomber à
la ST et en priorité ceux qu’on a jamais vu ou pas

beaucoup (comme ça en 2 semaines on a vu toutes les
matières du semestre)



8h-12h Cours compliqué ou nouveau

12h-13h30 Pause pour manger

13h30-16h30 Cours plus tranquille

16h30-17h Pause goûter (trop important)

17h-19h Cours facile ou que vous aimez

2) Comment faire son planning ??
Je faisais mon planning le dimanche matin pour la semaine jusqu’a la ST

du samedi



Exemple de planning sur la  semaine (fait  avec google agenda)



Petites précisions !

je révisais souvent plusieurs cours par
créneaux
ça c’était mon emploi du temps au début du
semestre, au milieu j’ajoutais une heure/jour
(7h30-19h30) et à la fin j’ajoutais deux
heures/jour (7h-20h)
Vous voyez que vous êtes pas obligés de
travailler tard le soir si vous aimez pas ça !



Et voilà !  J ’espère que ça vous aura un petit
peu aidé !

Plein de bisous les loulous et bon courage
pour cette année vous êtes les meilleurs ! ! !


