Qu’est ce que le Tutorat Nicois ?

* Une aide et un soutien gratuit pour tous les étudiants en LAS

* Lunique service reconnu et soutenu par la Faculté de Médecine de
Nice

* En relation étroite avec les professeurs, I'administration et |la
direction

 Un service nécessaire et suffisant a la réussite
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L'équipe

Les Tuteurs Les Chefs Tut’
 Une équipe de 58 tuteurs 7 Chefs tuteurs chargés de gérer le
e S'occupant de toutes les matieres Santé Tutorat :

* Présents pour répondre a vos questions e Auréa Barthélemy : ROI
sur le forum * Ophelie Savelli : COM
* Rédigent des fiches de cours et des  Tom Laffond: PedaGO
QCM pour vous entrainer * Enzo Papin: LOG
* Soutien moral pour vous épauler * Emilie Sanchez : LOG
* Et bien plus * Maéva Richaud : PBE
 Naomi BERGER : OREO
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Les services proposés par le Tutorat :

Préparation aux oraux

Tut'rentrée 2 oraux blancs ; Ateliers oraux (gestion
du stress, éloquence) ; Guide des oraux ;
Discord Parrainage oraux ; Vidéos (Motivation,
Les soirées Discord :Tous les mardi soir de conseils et témoignages)
19h a 21h et certains lundi soir ; Récap, )
Correction QCMs live, mini jeux ... Epreuves Blanches
Le planning et le lien du discord sortiront sur 3 EB représentatifs par semestre ; QCMs relus
Facebook par les professeurs ; En présentiel ; En condition
d’examen
Séances d’entrainements Corrections et résultats sur le forum
Tous les samedi matin en distanciel
Correction et résultats sur le forum SDA/SDR

Sur 2 séances, toutes les matieres
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Notre Forum :

* Réponses aux questions par les tuteurs

* Informations importantes sur les inscriptions,
plannings, etc.

e Résultats et corrections des séances QCMs et
épreuves blanches

* Mise en ligne de fiches, devoirs-maison, supports,

etc. par les tuteurs

* Banque de QCMs, corrections officieuses des
annales des examens précédents

* Réponses aux questions par les Professeurs

e Section Témoignage

* Ressources méthodologiques
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Quelques chiffres :

As-tu suivi les aides proposées par le Tutorat ?
257 réponses

@ Oui, j'ai utilisé toutes les aides proposés
(ou presque)

‘ @ Oui, j'ai utilisé quelques aides (au moins
7,8% 2)

@ Oui, mais seulement les Examens Blanc
@ Non je n'ai rien utilisé du tutorat

67% des étudiants ont cité les Fiches du
tutorat comme un de leur support
principal pour étudier, ce qui en fait le
support le plus utilisé.
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Nos réseaux :
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Groupe Privé Facebook Compte Instagram Chaine YouTube
Pour les communications officielles
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La santé mentale en P1

Quelques chiffres :

Est ce que tu t'es déja sentis seul ou isolé ? As tu eu des idées noires ?
257 réponses 257 réponses

® Jamais

® Rarement

@ Souvent ® oui
@ Tres Souvent ® Non
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La santé mentale en P1

A la question « Comment décrirais-tu ton année », de multiples

ressentis :

Rigoureuse

Intense Sympa o

_ Compliquée

Eprouvante Enrichissante
Difficile Intéressante
: Chargée
Riche Epuisante

Elle n’est pas vécue par tout le monde de la méme maniere
Pour vous aider a traverser au mieux cette année, le Tutorat a mis en

place de nombreuses aides
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La santé mentale en P1

Nos aides :

La plus importante : le parrainage Nos autres aides :
- Tut’cast

- Semaine bien étre
- Lancement cette année : challenge

bien-étre

Et bien d’autres choses...

/\ Si jamais ¢a ne va vraiment pas,
contactez le BAPU : 0493 87 72 78
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Merci pour votre écoute !

Bon courage pour cette année, le Tutorat restera toujours a vos
cOtés

Pour nous contacter :
* Mail : tutoratnicois@gmail.com
* Tutorat Nigois sur Messenger
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