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Les Glandes d’abord :

Glandes de Skene — a coté de abouchement du méat urinaire/ pour 'éjaculation féminine
= Glandes para vrétrales | (pensez av méat vrinaire : urine=vretre)

Glandes de Bartholin — av niveau de (a fourchette vaginale
= Glandes vestibulaires majevres

o L'uterus est antéverse et antéfléchi ++ (=vers 'avant)

Pour les examens gynécologiques (le plus important) -

Hystérographie - examen radiologique (“graphie”) — produit de contraste pour vérifier imperméabilité des
trompes dans un contexte d’infertilite [ puisque la trompe a le rdle principal dans (e trajet de ('oeuf fécondé de
(ovaire vers (a cavité utérine ]

Examen gynécologique du col = av spéculum pour distendre les tissus = 2 parties dv col +++

— EXOCOL (ext) : extension de ('épithélium vaginale (pavimenteux stratifié)
— ENDOCOL (en dedans) : épithéliom de type cylindrique simple

a (a jonction des deux épithéliums : zone préférentielle du développement du papillomavirus = cancer do col++









OVULATION ETLH -

J12-13 — pic de LH — 36 a 48 heures plus tard : OVOLATION (ovulation = reprise de (a méiose, expuision du ler GP)

Les mécanismes induit par ce pic =
« LH active AMP cyclique qui sécrete de ('acide hyaluronique qui permet la dissociation du cumulus oophorus
« Augmentation de pression intra-folliculaire — vasodilatation de (a theque
« Activateur du plasminogene + collagénases — membrane de Slavjanski rompue

o Ovocyte libéré — récupereé par le pavillon de (a trompe via une pression NEGATIVE et fécondation av %5
externe de (a trompe++

Le corps jaune =

cicatrisation de la membrane par une étape de (utéinisation = invasion des capillaires de (a membrane de (a Theque
vers la Granulosa / changements et sécrétion de PROGESTERONE !

Le corps jaune persiste 1t JOURS = durée fixe et déterminée ++

o Fécondation = il est maintenu + il prend le nom de corpus albican
o X Fécondation = il meurt

CONTROLE ENDOCRINIEN =

« lere étape = CROISSANCE BASALE — indépendante de (a FSH et de (a LH (croissance chill quoi)/ 60-70 jours

o 2e étape = RECRUTEMENT ASYNCHRONE (donc 10-12 follicules) — SOUS dépendance de la FSH

o Fenétre FSH = arrét de sécrétion de FSH pour séléctionner | FOLLCULE ++ (celvi qui arrive a survivre sans)

o 3e étape = PHASE DE DOMINANCE — donc indépendant de (a FSH !

« Un follicule qui va ovuler débute sa formation 2 mois et demi avant +++
o Chez 'humain on parie d’ovulation OUNIFOLLICULAIRE (1 sevl follicule dominant a (a fin)



FSH — récepteurs sur (a Granulosa = rle dans la selection et la dominance
LH — récepteurs sur la Theque = systéme androgene

o secretion stéroidienne chez la femme = delta 41

o L’hypothalamus sécrete (a GnRH (attention il y a d’autres niveaux de régulation
o L'hypophyse sécrete (a FSH et LH (ex les connexines)

Les oestrogenes exercent en permanence un rétrocontrole négatif sur (e systeme hypophysaire SAUF
au moment de ('ovulation oo il est positif afin d'indvire (e pic de LH++

les hormones FSH et LH sont sous controle de la sécrétion pulsatile de GnRH ++

Le changement en fréquence de pulsatilité et en amplitude de GnRH permet (a régulation +++

— début de phase folliculaire : 1 a 2 pulses par heure

- fréquence augmentée en fin de phase folliculaire et en période pré-
ovulatoire

— ralentissement en phase lutéale (par action de la Pg): 1 pulse/4h

o La Progeésterone est (e plus puissant inhibitevr du GnRH-+- (ex pilules et implants)

On finit par le cycle endométrial =

« lere phase = prolifération de endometre suite aux regles précédentes
* 2e phase = sécrétoire (de glycoprotéines ete)

si X de fécondation — 'endometre desquame jusqu'a sa couche basale [ (a sang des regles provient des arteres
spiralées mises a nv ]
puis endometre revient a son état initial avant 'action des oestrogenes ++

' ptit schéma






