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1) CONSEQUENCES DES EFFETS SECONDAIRES

=> AUGMENTIN= AMOXICILLINE+ ACIDE CLAVULANIQUE

| LES ANTIBIOTIQVES C’EST PAS
AVTOMATIQVE !



2)MECANISMES DE FABRICATION DE
BAcrémE,aésnsmNTEs

MeCANISME DIRECT MeCANISME INDIRECT

- CELA CORRESPOND a UNE SELECTION DES BACTERIES ReSISTANTES AV - CELA CORRESPOND a UNE SELECTION DES BACTERIES RéSISTANTES

SEIN DV FOYER INFECTIEVX. SUR L'ENSEMBLE DES
- CELA NE CONCERNE QU'VUNE SEULE ESPeCE BACTeRIENNE AVEC vy BACTEeRIES DE NOTRE MICROBIOTE, AVEC TRANSFERT DES GeNES DE
FAIBLE NOMBRE DE ReSISTANCE AUX BACTeRIES PATHOGENES.
BACTERIES (MAX 108-1010) - CELA CONCERNE PLUSIEURS CENTAINES D'ESPECES (1014
-~ UN SEUL MéCANISME DE RéSISTANCE VIENT SéLECTIONNER LES BACTERIES)
BACTERIES = PAR - ON RETROUVE DES meCANISMES MULTIPLES DE ReSISTANCE Qi

PEUVENT AVOIR LIEV
D'‘UNE ESPeCE a UNE AVTRE.
- TOUS LES PATIENTS TRAITéS SERONT IMPACTéS.

MVUTATION
CE MéECANISME A UNIQUEMENT LIEV CHEZ LES PATIENTS REELLEMENT
INFECTéS



C) CONSOMMATION HUMAINE
D'ANTIBRIOTIQVES

LA CONSOMMATION D'ANTIBIOTIQUES SE FAIT 2 90% EN
VILLE ET 4 10% EN MILIEV HOSPITALIER. A L'HOPITAL, 4 PATIENTS SUR 10 REGOIVENT UN JOUR UN ANTIBIOTIQUE.

| 10% DES PRESCRIPTIONS D*ANTIBIOTIQUES EN VILLE CONCERNENT DES AFFECTIONS DES VOIES RESPIRATOIRES (BIEN QUE LA PLUPART SOIENT
D‘ORIGINE VIRALE).

N

LA RANCE EST LE 4éME PAYS QUI CONSOMME LE PLUS D'ANTIBIOTIQUES. CETTE CONSOMMATION N'EST PAS LA MéME D'UN PAYS a L'AVTRE, ET EST
PARTICULIEREMENT éLEVEE EN FRANCE EN COMPARAISON AVX AVTRES PAYS EVROPEENS. POURTANT, ON NE MEVURT PAS PLVUS EN FRANCE QUE DANS
LES PAYS DE L'EUROPE DU NORD QUI CONSOMMENT BEAVCOUP MOINS D'ANTIBIOTIQVES.

LES CHIFFRES SONT a
3 CONNAITRE £



11) LES DIFFERENTES CLASSES D'ANTIGIOTIQVES ET LEUR MODE D‘ACTION

DEFINITION
D‘UN ANTIBIOTIQVE: TOUT COMPOSé CHIMIQVE, éLABORE PAR UN ORGANISME VIVANT OV PRODVIT PAR SYNTHESE, a
COEFFICIENT CHIMIO-THéRAPEVTIQUE éLEvé DONT L'ACTIVITé THERAPEVTIQVE SE MANIFESTE a TRéS FAIBLE DOSE
D'‘UNE MANIERE SPECIFIQUE, PAR L'INHIBITION DE CERTAINS PROCESSVS VITAVYX, a L‘'éGARD DES BACTERIES.

- . __ORIGINE DES ANTIBIOTIQUES:

'j"f'g"";:L'ORIGINE DES ANTIBIOTIQUES EST LA PLUPART DU TEMPS NATURELLE: ILS PROVIENNENT DE
%ICROORGANISMES TELS QUE LES CHAMPIGNONS, LES LEVURES, ET méME D'AVTRES BACTERIES.

. DéCOVVERTE DES ANTIBIOTIQVES:

|
« W)
° LADECOUVERTE DES ANTIBIOTIQUES A DéBUTé PAR ERNEST DUCHESNE EN 1897 DANS UN CONTEXTE DE COMPETITION ENTRE DES
BACTERIES ET UN CHAMPIGNON NOMMeé PENICILLIVM GLAVCUM QUI EMPECHAIT LES BACTERIES DE SE REPRODVIRE.
CEPENDANT SON TRAVAILLE N'A PAS éTé IGNORE.
°C'EST ENSVITE EN 1928 QUE FAIT LA DéCOVVERTE DE LA PAR HASARD. LE PépICILLIum S'EST
DéVELOPPé DANS L'UNE DES SES CULTURES DE STAPHYLOCOQUES DORES. AINSI IL A PV OBSERVER UN DIAMETRE D'INHIBITION
AVUTOUR DU CHAMPIGNON, ET EN A DéDVIT QUE CETTE ESPéCE DE CHAMPIGNON DEVAIT PRODVIRE UNE MOLECULE QUI EMPECHAIT
LA POUSSE BACTERIENNE.
°CE N'EST QU'UNE DIZAINE D°'ANNEES PLUS TARD QUE LA mMOLECULE EN QUESTION FVUT ET PVRIFIEE PAR '
CE QUI LEUR VALV UN PRIX NOBEL: AINSI LA PENICILLINE G A COMMENCé a éTRE VTILISEE EN CLINIQUE POUR COMBATTRE LES
INFECTIONS BACTERIENNES.



o LES DIFFERENTES CLASSES D'ANTIRBIOTIQVES:

UNE BACTERIE PEVUT AVOIR UNE PAROI DE TYPE GRAM - OV UNE PAROI DE TYPE GRAM +.
NOUS ALLONS éTUDIER CHAQVUE CLASSE D'ANTICIOTIQUES EN SE FOCALISANT SUR LES
PROPRIETéS, LEURS MODES D'ACTIONS ET LEURS CIBLES.

Bactéries a Gram positif Bactéries a Gram négatif X
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C’'EST LA GRANDE FAMILLE A
A)  PB-LACTAMINES: _ / N
CES ANTIBIOTIQUES VONT AGIR EN TRAVERSANT LA MEMBRANE EXTERNE DES BACTeRIES
PAR LES PORINES ET EN SE FIXANT ENSVITE SUR UNE PROTeINE LIANT LA PenICILLINE
(PLP). CETTE PLP EST UNE ENZYME BACTERIENNE QUI POSSEDE UNE ACTIVITEé
TRANSPEPTIDASE ET CARBOXYPEPTIDASE NECESSAIRES a L'ASSEMBLAGE DV
PEPTIDOGLYCANE .

AINSI LES B-LACTAMINES VONT INHIBER LA SYNTHeSE DV PEPTIDOGLYCANE GRACE a
UNE ANALOGIE DE STRUCTURE AVEC LE SUBSTRAT DE LA PLP: IL S’AGIT D'UN EFFET PAR
INHIBITION COMPETITIVE QUI FRAGILISE LA MEMBRANE.
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OPTIMISER LA POSOLOGIE DES ANTIBIOTIQVES TEMPS-DEPENDANTS: DEVUX

OPTIONS SONT POSSIBLES:

- AUGMENTER LA DOSE UNITAIRE: PAS UNE BONNE IDEE CAR LAISSE UN éCART
D'INEFFICACITé THeRAPEVTIQVE IMPORTANT, C’'EST a DIRE UN LAPS DE TEmMPS Ou LA
CONCENTRATION EST INFERIEURE a LA CONCENTRATION MINIMALE INHIBITRICE (cml).
AVGMENTER LA FREeQUENCE D'ADMINISTRATION: CELA REND L’ANTIBIOTIQVE BEAVCOVP PLUS
EFFICACE AV COURS DU TEMPS, ET LA CONCENTRATION RESTE AV DESSUS DE LA CMI.

B) DIFFUSION TISSULAIRE DES B-LACTAMINES:

L‘éLIMINATION DES B-LACTAMINES EST URINAIRE SAVF LE CEFTRIAXONE QUI A UNE éLIMINATION
BILIAIRE.

LA DIFFVUSION TISSVULAIRE DES 3-LACTAMINES EST:

- BONNE a TRAVERS: LA PEAV, LES TISSUS mOUS, L'APPAREIL UROGENITAL, LE TUBE DIGESTIF ET

LES VOIES AeRIENNES
- MOYENNE/ MAUVAISE: 3 TRAVERS LA PROSTATE, LES 0S, LE LCR, LE SNC, L'celL

DANS CE DERNIER CAS, IL FAUT AUGMENTER LES DOSES OU METTRE DES ANTI- mFLAmmATomEs

QUI PERMETTRONT L'ACTION DES B-LACTAMINES. ) (- J




A) DIFFéRENTES CLASSES DE LA FAMILLE DES B-LACTAMINES:

LA STRUCTURE MOLECULAIRE DE TOUTES LES B-LACTAMINES EST FORMEE D'UN NOYAV (B-LACTAME
QUI SERA ENSVITE ASSOCIé a UN RADICAL DIFFERENT D'UNE 3-LACTAMINES a UNE AVTRE.
EN FONCTION DV RADICAL ON DéFINIT PLUSIEURS CLASSES:

- LES PeNAMES
- LES CéPHemeES
- LES PéNemES
- LES mMONOBACTAMS
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1.6-LACTAMINES AGISSENT SUR LA PLP

2. GLYCOPEPTIDE : BLOQVENT L'éLONGATION

3. FOSFOMYCINES : AGISSENT SUR LES PRECURSEVURS




IE) AMINOGLYCOSIDES (OU AMINOSIDES):

LES AMINOGLYCOSIDES AGISSENT SUR LA SYNTHeSE PROTeIQUE EN SE FIXANT SUR LES
SOUS-UNITéS 305 ET/OV 508 Du RIBOSOME, APRéS AVOIR TRAVERSé:
- LA MEMBRANE EXTERNE VIA UNE PORINE
- PVIS LA MEMBRANE CYTOPLASMIQVE VIA DES POMPES PRESENTES UNIQUEMENT
CHEZ LES BACTeRIES GRAM-

LES BACTeRIES GRAM+ eTANT DéPOURVVES DE POMPES SONT NATURELLEMENT
RESISTANTES a CETTE CLASSE D'ANTIBIOTIQUES: EFFECTIVEMENT, LES AMINOGLYCOSIDES
NE PEVUVENT PAS RENTRER.

LES ENTEROCOQVUES, eTANT DES GRAM+, SONT DES BACTeRIES
NATURELLEMENT RéSISTANTES a CETTE CLASSE D'ANTIBIOTIQVES.+
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G) CYCLINES:
LES CYCLINES FIXENT DE mANIEGRE IRREVERSIBLE LA SOVUS-UNITé 308 DU RIBOSOME, CE QUI VA BLOQVER LA PHASE D'éLONGATION DE LA SYNTHESE
PROTeIQVE.

LEVR ACTIVITé EST BACTERIOSTATIQVE: ELLES EMPECHENT LES BACTERIES DE POUSSER SANS DIRECTEMENT LES TVER.

H) MACROLIDES, LINCOSAMIDES, SYNERGISTINES:
CES ANTIBIOTIQUES SE FIXENT a LA SOUS-UNITé 5085 DU RIBOSOME ET BLOQVENT L'éLONGATION éGALEMENT.

MACROLIDES ET LINCOSAMIDES ONT UNE ACTIVITé BACTéRIOSTATIQVE. SYNERGISTINES (QUI SONT DES ASSOCIATIONS DE MACROLIDES) ONT UNE ACTIVITé
BACTéRICIDE.



) QUINOLONES:

LES QUINOLONES SONT DES ANTIBIOTIQUES MAJEURS ET COMPLETEMENT SYNTHETIQVES QVUI INHIBENT DES éTAPES DE LA RéPLICATION ET DE LA
TRANSCRIPTION DE L'ADN EN AGISSANT SUR L'ADN GYRASE ET SUR LA TOPOISOMERASE Iv.
CE SONT DES ENZYMES QUI COVPENT L'ADN LORS DE LA REPLICATION ET QI
ASSURENT LE DéROULEMENT DE L'ADN, OV SON SURENROULEMENT. EN SE FIXANT SUR LA GYRASE LES QUINOLONES INDVISENT LA FRAGMENTATION
DE L'ADN, CE QUI PROVOQVE LA MORT DE LA BACTERIE.

IL S’AGIT DONC D'UNE CLASSE D'ANTIBIOTIQVES a ACTIVITé BACTEéRICIDE.
COMME LA PLUPART DES ANTIBIOTIQVES, ILS FRANCHISSENT LA MEMBRANE EXTERNE PAR LES PORINES. CES mMOLECULES ONT UNE BONNE
DIFFUSION a@a TRAVERS TOUS LES TYPES DE TISSV. MAIS IL EXISTE LE RISQUE DE SELECTIONNER DES BACTERIES ReéSISTANTES, UN RISQVE
PROPORTIONNEL & LA TAILLE DE L’ INOCULUM BACTERIEN.

qQus mokornes




@ ACTION SUR LE PEPTIDOGLYCANE
1. BETA LACTAMINES : AGISSENT SUR LA PLP ET SONT TEMPS DéPENDANT
§ PENAMES => PéNICILLINE + OXAPENAMES + METHOXYPENAMES
§ CEPHéMES => CEPHALOSPORINE+ CéFAMYCINE
8§ CARBAPENEMES
8§ MONOBACTAMES

2. GLYCOPEPTIDE : BLOQUENT L‘éLONGATION
3. FOSFOMYCINES : AGISSENT SUR LES PRECURSEVURS

@ ACTION SUR LE RIBOSOME
1. AMINOGLYCOSIDES
2. CYCLINES
3. mLS

@ ACTION SUR LA DNA GYRASE

1. QUINOLONES
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KISS AND FLY BY MICROBIOTEAM



