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LE TISSU MUSCULAIRE LISSE
INTRO

Le tissu musculaire lisse est trés répandu dans Uorganisme. Les cellules qui le composent se
nomment les leéiomyocytes, qui peuvent s’organiser de deux facons:

~>lsolées

Les léiomyocytes isolés se trouvent en faisceaux au sein du tissus conjonctif de certains organes

(comme la prostate).
Isolés dans le stroma . @ Prostate

Lorsque les léiomyocytes sont regroupés, ils forment une ou plusieurs tuniques musculaires au sein

~>Regroupées

des organes. Parexemple:

Ils forment le média, qui correspond a la paroi des vaisseaux sanguins les plus importants.

N Média des vaisseaux
Tuniques musculaires
W’ e Péristaltisme des Cavités internes
» COMMUMNCADON eXTeneures

Ils forment aussi la musculeuse qui est la paroi des voies digestives, des voies aériennes, des voies
urinaires ou bien génitales.

Les léiomyocytes peuvent étre individualisés en petits muscles, comme le muscle horripilateur du
poil.
‘ Muscles pilo-érecteurs
Muscle creux indépendant Iris

Enfin, les léiomyocytes ont une contraction involontaire et lente.
C’est une cellule qui est differente des rhabdomyocytes et des cardiomyocytes d’un point de vue

1) Le leiomyocyte

structurel : Membrane basale

\
e
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Metga Tarww Wtodory de|

e Leléiomyocyte estune cellule allongee et fusiforme

e |laune taille variable : de 30 a 200pm

e Il présente un noyau central, unique qui est bien visible (comme le cardiomyocyte pour le coup)

e Lacellule musculaire lisse présente des myofibrilles en périphérie, et on observe une ABSENCE

de stries+++

e |Le sarcoplasme est essentiellement périnucléaire et pauvre en myoglobine, ce qui leur confere
le nom de « muscles blancs » (peu de myoglobine = peu de coloration rouge des muscles= « muscle blanc »)

e Enfin, le leiomyocyte est entouré par une membrane basale (comme les autres myocytes)
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Observation M.O. des
léiomyocytes (ex entouré en noir) :

-Vous pouvez bien voir la présence
d’un noyau central.

-Vous pouvez bien voir 'absence de
striation.

-Les cellules musculaires lisses sont
visiblement fusiformes.

2) L'appareil contractile

Cavéoles Jonctions

ouvertes

Filaments
intermédiaires

Noyau Corps denses

L'appareil contractile de la cellule musculaire lisse est simplifié (par rapport a ce qu’on a vu jusqu’a présent) :
mais il est tout de méme constitué de myofibrilles !

Les myofibrilles sont constituées de myofilaments d’actine et de myosine qui forment un réseau

en treillis.

LES MYOFILAMENTS D’ACTINE

Les myofilaments d’actine sont constitués d’actine F, formée d’une double hélice.

Ces myofilaments d’actine sont associés a d’autres protéines :

» Latropomyosine
» Lacaldesmone
» Lacalponine

A, ATTENTION : PAS de troponine

dans le tissu musculaire lisse !! A,

Les myofilaments d'actine sont ancrés dans la cellule grace aux corps denses (sur le schéman :1),

en relation avec les filaments intermédiaires du cytosquelette.

Les corps denses sont des points d'ancrage, comparable aux systemes de jonctions adhérentes. Ils
se situent au niveau du sarcoplasme.
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LES MYOFILAMENTS DE MYOSINE

Les myofilaments de myosine présentent aussi une différence majeure : les tétes de myosine sont

présentes sur toute la longueur des myofilaments. = o

De plus, ils sont moins nombreux dans les cellules Corps daree myofibrilie 1 unité contractile attachée de

port et doutre du sorcolemme

musculaires lisses, on observe : —

sarcolemme : = | \-
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LES SARCOLEMME (=membrane plasmique des cellules musculaires)
On observe 3 particularités :

O Les plaques denses. Elles sont disséminées sur ’ensemble du sarcolemme et elles permettent
lattachement des myofibrilles dans la cellule.

@ Les caveoles. Ce sont des invaginations du sarcolemme.
C’est un équivalent rudimentaire des tubules T qui permettent la libération du calcium au
voisinage des myofibrilles.

® La présence de jonctions communicantes. En effet, les léiomyocytes adjacents présentent des
jonctions communicantes entre elles, permettant la synchronisation de la contraction.

Jonction communicante
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i, ATTENTION : Différence entre plaque et corps dense A

e Lecorps dense estal’intérieur du cytoplasme et il ancre les myofilaments fins entre eux.
e Les plaques denses (@) sont sur le sarcolemme et elles permettent :

- D’accrocher les myofilaments au sarcolemme pour entrainer la contraction de la cellule

- Faire le lien entre les filaments intermédiaires et la matrice extracellulaire

Précision faite par mon vieux vieux (je vous confirme ¢a avec le professeur)
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3) MECANISME DE LA CONTRACTION

Le systeme de contraction des cellules
,Z'I’mck

musculaires lisses est différent, car les

filament
systémes de myofibrilles et de protéines sont
™I
différents. l nu:wm
-
P
La contraction des léiomyocytes débute avec
OLa sortie des ions calciums au niveau des cavéoles et du réticulum sarcoplasmique.
OLe calcium active la calmoduline plasmatique.
OEnsuite, la calmoduline induit la phosphorylation des chaines légeres de myosine.
OUne fois phosphorylées, ces chaines légeres peuvent interagir avec Uactine, provocant un
glissement des filaments fins par rapport aux filaments épais.
OCela meéne au rapprochement des corps denses ce qui traduit la contraction cellulaire.
RECAPITUT : sarcoemme—
Filament ' |
1) sortie Ca2+ intermédiaire——t | ’/‘ S|
e . S e
2) Activation calmoduline T \‘\} \/Q('
3) Calmoduline >phosphorylation myosine Noyau —=S )\ Contraction ‘!"\Q';
4) Interaction myosine-actine {“\,/} \}\j
5) Glissement filaments fins ," \,"‘ '
(M
6) Contraction de la cellule (par rapprochement des corps denses) ()

TYPE DE CONTRACTION

La contraction du tissu musculaire lisse et spontanée : elle n'est pas contrélée par la volonté, mais
elle estrégulée par le systeme nerveux végétatif mais aussi par le systeme hormonal.

La contraction s'observe sous la forme d'un tonus musculaire 2 c’est un état permanent de
contraction partielle.

>Ex : maintien de l'ouverture des vaisseaux au niveau de l'appareil circulatoire

On observe aussi un autre type de contraction : la contraction péristaltique, qui peut s'effectuer en
plus du tonus.

>Ex : au niveau de la paroi intestinale la contraction péristaltique correspond a la naissance et a la
propagation d’un influx nerveux spontané et péeriodique le long de la musculeuse de la paroi de
l'intestin.
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DEDISSS SPECIAL
PHARMA :

Dédi a ma Marion et a sa curiosité +
sa passion pour la microscopie (je
vous jure elle est trop forte, toutes
les photos de bactéries~> c’est elle
qui les a prises)

Dédi a Maroua la mére du groupe,
qui ne peut pas se retenir de nous
gronder mdr, et qui ne cesse jamais
d’en nous apprendre davantage sur
la chimie

Dédi a Paolina ma star, qui adore
TOUT ce qui produit de fortes
émotions. Dédi a sa capacité de
courir (méme en talons), et au fait de
croire en moi quand on doit courir
pour chopper le train (merci ma
reine)

Dédi a Amina cette petite chou qui
nous termine avec ses histoires et a
ses projets de vie (on croit en toi, GO
méme pour les projets improbables)
Dédi a Aminata cette reine qui nous
bénit avec sa rationalité et avec
laquelle je peux partager pleins
d’expériences de vie

Dédi a Lorena, a son expressivité et
a son odorat surdéveloppé

Dédi a Colin et a son culot

Dédi a Gevorg ce boss
(Littéralement) hyper impliqué et

adorable

Dédi au trio Maude, Sirine et Inés (ces 3 icénes finalement)

Dédi aux activités qu’on a fait au S1 (car méme si le timing n’était vraiment pas bon, bah c’était tres
drole)

Dédi a M Collomp et a M Chamorey (mais pitié laissez-moi travailler chez moi)

Dédi a M Petit et M Gerard ces kings (je fais ces dédis pendant leurs cours)
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