
Les filières MMOPK 



FILIERE MÉDECINE 

PREMIER CYCLE conduisant au niveau licence
première année LAS
deux années DFGSM (Diplôme de Formation Générale en Sciences Médicales) : c’est
la deuxième et troisième année  → vous avez des cours mais aussi le début des
stages avec les stages de sémiologie (5/6 demi-journées dans l’année)

 DEUXIÈME CYCLE sanctionné par le DFASM 
Diplôme de Formation Approfondie en Sciences Médicales
conférant le grade de master
plus communément appelé externat : c’est la quatrième, cinquième et sixième année
→ il y a encore des cours mais beaucoup plus de stages et également des gardes

DURANT LA 6E ANNÉE (DFASM 3) examen classant national 
EDN (Examen Dématérialisé National) : des épreuves écrites
ECOS (Examens Cliniques Objectifs et Structurés) : des épreuves orales
le classement permet de choisir le type de spécialité et la région géographique pour
l’internat

INTERNAT / TROISIÈME CYCLE

L’organisation des études :



Les différentes spécialités de l’internat :

Diplômes d'études spécialisées de la
discipline chirurgicale :

•chirurgie orale
•urologie
•chirurgie maxillo-faciale
•chirurgie orthopédique et traumatologique
•chirurgie plastique, reconstructrice et esthétique
•chirurgie thoracique et cardiovasculaire
•chirurgie vasculaire
•gynécologie obstétrique
•chirurgie viscérale et digestive (avec une option possible en endoscopie chirurgicale)
•neurochirurgie (avec une option possible en neurochirurgie pédiatrique)
•ophtalmologie (avec une option possible en chirurgie ophtalmopédiatrique et
strabologique)
•oto-rhino-laryngologie - chirurgie cervico-faciale (avec une option possible en
audiophonologie (audiologie et phoniatrie)
•chirurgie pédiatrique (avec deux options à choix précoce : chirurgie viscérale pédiatrique
ou orthopédie pédiatrique)



Diplômes d'études spécialisées de la
discipline médicale : 4 ans

•allergologie
•dermatologie et vénéréologie
•endocrinologie-diabétologie-nutrition
•génétique médicale
•gériatrie
•gynécologie médicale
•néphrologie
•neurologie
•rhumatologie
•médecine cardiovasculaire
•médecine d'urgence
•hépato-gastro-enterologie (avec une option possible en endoscopie de niveau 2 ou
proctologie)
•médecine et santé au travail
•médecine générale
•médecine légale et expertise médicale
•médecine nucléaire
•médecine physique et de réadaptation
•médecine vasculaire
•santé publique (avec une option possible administration de la santé)



Diplômes d'études spécialisées de la
discipline médicale : 5 ans

•anatomie et cytologie pathologique
•maladies infectieuses et tropicales
•hématologie
•pédiatrie 
•pneumologie
•psychiatrie 
•radiologie et imagerie médicale
•médecine interne et immunologie clinique
•anesthésie-réanimation (avec une option possible de réanimation pédiatrique)
•médecine intensive-réanimation (avec une option possible de réanimation pédiatrique)
•oncologie (avec une option possible en oncologie médicale ou en oncologie radiothérapie)

Diplôme d'études spécialisées de la discipline
biologique :

•biologie générale
•médecine moléculaire, génétique et pharmacologie
•hématologie et immunologie
•agents infectieux
•biologie de la reproduction



PREMIER CYCLE :
LAS 
Deuxième année = L2 maïeutique : 3 stages de 4, 5 et 5 semaines
Troisième année = L3 maïeutique : 5 stages de 4 semaines

DEUXIEME CYCLE :
Quatrième année = M1 maïeutique : 5 stages de 4 semaines
Cinquième année = M2 maïeutique : 5 stages de 4 semaines

TROISIEME CYCLE  :
Sixième année = D1 maïeutique : 1 long stage de 6 mois
Soutenance de la thèse d’exercice

FILIERE MAIEUTIQUE 

→ De plus en plus de stages au fur et à mesure des années et dans divers services
→ Des stages dans le 06, Monaco, 83 et ailleurs si envie et possibilité (France et
étranger)
→ Acquisitions de compétences : savoirs complexes (savoirs, savoir-faire, savoir-être et
savoir-agir)
→ Recherche : LCA et thèse d’exercice….ouverture sur la recherche

L’organisation des études : Diplôme
d’Etat de docteur en Maïeutique



Les compétences :

Education et prévention de la santé sexuelle : fonctionnement de son corps, les
relations sexuelles, le consentement, le bien être…
Les 1ères consultations gynécologiques
La sexualité
La contraception 
Les IST : prévention, dépistage et prise en charge
Les dépistages de pathologies : endométriose, cancers….etc
Les dépistages et la prise en charge des violences faites aux femmes
 Les IVG médicamenteuses et chirurgicales
Suivi médical tout au long de la grossesse : consultations, échographies… 
L’accompagnement à la parentalité du couple : devenir parents, les liens
d’attachement, dépistage des vulnérabilités, la préparation à la naissance
(classique, yoga, acupuncture, ostéopathie, etc) ….
L’accouchement : le suivi du travail, l’accouchement voie basse (tête ou siège), les
situations d’urgence (hémorragies de la délivrance), la surveillance du post partum
immédiat, la suture des déchirures…
La prise en charge du nouveau-né à la naissance : 1ère liens parents-enfant, la
réanimation néonatale, l’examen de dépistage du nouveau-né, l’allaitement maternel
ou artificiel
La surveillance du post-partum : surveillance médicale, adaptation à la vie extra
utérine, les dépistages, la qualité des liens entre parents et NN
Post partum lointain : rééducation du périnée et troubles génito-urinaires
Suivi gynécologique tout au long de la vie 
Accompagnement vers la ménopause



L’exercice professionnel :
Salarié :

→ Hôpital : fonction publique hospitalière
→ Salarié du privé en clinique ou hôpital privé
→ PMI (protection maternelle et infantile) : fonction publique territoriale

Libéral en cabinet ou maison de santé

Les qualités pour être sage-femme  :
Aimer l’humain, aimer aider, donner de soi même
Agiles de ses mains, ressentir : « le toucher » de l’autre
Raisonnement clinique ou raisonnement médical
La patience
Le travail en équipe
La communication 
La curiosité intellectuelle
Le partage avec les plus jeunes (collègues ou étudiants)
La résistance physique et psychologique / urgences, situations difficiles, fatigue
physique (gardes de 12 heures, de nuit….)
Une certaine dose de leadership : gestion de la salle de naissance, d’un service,
d’une équipe….

→ Un métier exigeant, passionnant et profondément humain
→ Un rôle central dans la santé des femmes et des familles
→ Des perspectives variées : clinique, recherche, enseignement



FILIERE ODONTOLOGIE



DEUXIEME CYCLE : diplôme de Formation Approfondie en sciences Odontologiques :
2 ANS : quatrième et cinquième années → beaucoup d’activité clinique
Se finit par la validation du CSCT : Certificat de Synthèse Clinique et Thérapeutique
qui donne le droit de remplacement

CYCLE COURT : 
1 AN
Sans concours 
Préparation de sa thèse d’exercice

CYCLE LONG : Internat
Concours national de l’internat à la fin de 5ieme ou 6ieme année 
Cadre Hospitalo-universitaire
Se termine par la présentation de sa thèse d’exercice
3 internats (à l’heure d’aujourd’hui car réforme en cours) : Orthopédie Dento-Faciale
(3 ans) ; Chirurgie Orale (4 ans) ; Médecine Bucco-dentaire (3 ans)

PREMIER CYCLE : diplôme de Formation Générale en sciences Odontologiques :
LAS
Deuxième et Troisième Années = les années précliniques 
Equivalence formation assistante dentaire (= à partir de la 4ieme année vous pouvez
travailler en tant qu’assistants dentaires)
Etudes manuelles et pratiques dès la deuxième année → beaucoup de TP



FILIERE PHARMACIE
Les filières / Les métiers :

Département de pharmacie à Nice :

Nouveau Département 

Transversal: 
MMOPK, management ..

Promotion taille humaine : 
accompagnement personnalisé

Cible : vos pratiques 
professionnelles 2035

Innovation pédagogique –
 Interactivité

Territoire adapté qq soient vos
filières recherchées



L’organisation des études :



FILIERE MASSO-
KINESITHERAPIE

Discipline de santé qui s’adresse à tous les âges de la vie

Vise les troubles du mouvement, de la motricité et de la fonction
Prend en compte :

→ Les déficiences (perte de capacités),
→ Les limitations d’activités,
→ Les restrictions de participation dans la vie quotidienne

Objectifs du kinésithérapeute :
→ Prévenir la perte des capacités fonctionnelles
→ Maintenir les capacités existantes
→ Récupérer la fonction lorsqu’elle est altérée
→ Compenser lorsque la récupération complète n’est pas possible

Une pratique en évolution permanente, intégrant les progrès scientifiques et médicaux

Ses domaines d’intervention sont larges :
→ Musculo- squelettique
→ Cardio-respiratoire (RCVIT)
→ Neurologie
→ Pédiatrie
→ Gériatrie



L’organisation des études :
32 UE sur 2 cycles de 2 ans permettent de valider 11 compétences (240 ECTS + 60 ECTS

de LAS)
La formation est professionnalisante et alterne temps de cours à l’IFMK et stages de

terrain (7 stages répartis sur les 4 années)

PREMIER CYCLE 
permet l'acquisition de compétences théoriques en santé (anatomie, physiologie,
santé publique, psychologie…) et de compétences techniques (massage
thérapeutique, thérapie manuelle, gymnastique médicale, évaluation du patient) 
2 ANS

DEUXIEME CYCLE 
aborde les compétences de rééducation et les cours théoriques concernant les
pathologies spécifiques relevant de notre référentiel métier. 
2 ANS 

EN DERNIERE ANNEE : 
Mémoire d’initiation à la recherche et d’ingénierie en kinésithérapie

APRES LE DIPLOME :
Salariat ; Installation libérale (L’avenant 7 impose une première installation en zone sous-
dotée ou très sous-dotée, ou bien une expérience obligatoire de deux ans en établissement
sanitaire ou médico-social (hôpital/Ehpad) avant de pouvoir s’installer en libéral hors de
ces zones) ; Activité Mixte ; Enseignement ; Recherche ; Poursuite d’étude en cursus
universitaire autre de type MASTER ; Possibilités de SPECIALISATIONS CLINIQUES..


