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DM n° 1 : Neurorééducation – Les échelles 

Tutorat 2025-2026 : 15 QCMS – Durée : 15 min  
 
 
QCM 1 : A propos de l’héminégligence, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :  

A) Il existe 2 échelles permettant de mesurer l’héminégligence  
B) L’échelle de Catherine BERGEGO donne un score sur /60 
C) Le test Barrage de cloches est plus précise que l’échelle de Catherine BERGEGO  
D) L’index de deumerisse donne un score sur /100 pour mesurer l’héminégligence  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 2 : A propos de l’héminégligence, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) : 

A) L’échelle de Catherine BERGEGO peut être réalisée par le patient lui-même  
B) Le Test Barrage de cloches est plus rapide que l’échelle de Catherine BERGEGO  
C) Le Test Barrage de cloches donne un score sur /30 
D) L’échelle de Catherine BERGEGO peut être réalisée par un proche du patient  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 3 : A propos de la spasticité, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :  

A) Elle est évaluée par 3 échelles  
B) L’échelle d’Ashworth donne une cotation de 0 à 4 avec un 1+ 
C) L’échelle d’Ashworth modifiée donne une cotation de 0 à 5 
D) L’échelle de Held et Tardieu est la plus précise  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 4 : A propos de la spasticité, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) : 

A) L’échelle d’Ashworth est la plus utilisée  
B) L’échelle de Held et Tardieu va scorer 3 indicateurs : vitesse, angle et puissance  
C) La spasticité apparaît à partir du moment où il y a un trouble de la voie pyramidale 
D) L’échelle de Held et Tardieu donne un score sur /50 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 5 : A propos de la motricité, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :  

A) Elle est évaluée par 4 échelles  
B) L’échelle de Held Pierrot-Desseilligny donne une cotation de 1 à 5 
C) L’indice d’Equilibre Postural Debout (EPD) fait partie de l’une des échelles pour évaluée la motricité  
D) L’échelle d’Orgogozo donne un score sur /100 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 6 : A propos de la motricité, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) : 

A) L’index de demeurisse donne une cotation sur /100 
B) L’échelle de Held Pierrot-Desseilligny peut être couplée à d’autres échelles pour confirmer la thérapeutique mise en 
place  
C) L’échelle d’Orgogozo est moins précise que HPD  
D) L’index de deumeurisse est moins précise que HPD  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 7 : A propos de l’équilibre debout, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :  

A) Il existe 4 échelles, dont une peu adaptée à l’AVC  
B) L’échelle d’équilibre de BERG permet une cotation avec un score sur 36 
C) La PASS permet une cotation avec un score sur 56 
D) L’indice d’Equilibre Debout (EPD) permet une cotation de 0 à 5 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 8 : A propos de l’équilibre debout, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) : 

A) L’épreuve de Tinetti est utilisée en gériatrie  
B) Le Trunk Control Test est l’une des échelles utilisées pour mesurer l’équilibre debout 
C) L’échelle d’équilibre de BERG mesure le transfert et la fonctionnalité 
D) La PASS est utilisée spécifiquement pour l’équilibre allongé   
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
 



06/03/2026                    Le tutorat est gratuit. Toute reproduction ou vente est interdite.   Page 2 sur 2 
 

QCM 9 : A propos de l’équilibre dynamique, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) : 

A) La PASS fait partie de l’une des échelles évaluant l’équilibre dynamique  
B) L’indice d’Equilibre Postural Assis (EPA) évalue uniquement la position assise  
C) Le Trunk Control Test évalue le passage de décubitus dorsal à sur le côté à assis  
D) L’échelle d’équilibre de BERG donne une cotation de 1 à 5 et permet ensuite d’avoir un score /56 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 10 : A propos de l’équilibre dynamique, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) : 

A) Le MAS est la plus utilisée  
B) L’échelle d’équilibre de BERG évalue la transférabilité c’est-à-dire que le patient va être totalement autonome dans 
ses changements de position et ses acquisitions d’équilibre  
C) Le MAS évalue l’équilibre assis  
D) La PASS est plus large que la MAS  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 11 : A propos des performances de marches, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :  

A) L’amélioration quantitative de la marche est définie par l’endurance 
B) L’amélioration quantitative de la marche est définie par la vitesse  
C) L’amélioration quantitative de la marche est définie par le nombre de pas 
D) L’amélioration quantitative de la marche est définie par la durée  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 12 : A propos des performances de marches, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) : 

A) Il existe 4 échelles pour évaluer les performances de marche  
B) Le Test des 10min mesure spécifiquement l’endurance  
C) Le Test des 6m de marche peut être réalisée avec ou aide  
D) Le Timed Up and Go évalue les transfert assis/debout  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 13 : A propos de la fonction du membre supérieur, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :  

A) Les fonctions qualitatives peut être évaluée par l’écriture  
B) Les fonctions qualitatives peut être évaluée par préhistoire   
C) Les fonctions qualitatives peut être évaluée par la réalisation de gestes écologiques  
D) Les fonctions qualitatives peut être évaluée par les gestes bimanuels  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 14 : A propos de la fonction du membre supérieur, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) : 

A) L’action Research Arm test (ARA) est composé de 4 items  
B) Les 4 items sont : saisir, tenir, pincer et mouvements globaux  
C) Le MAS est composé de 9 items 
D) L’item n°6 du MAS évalue les fonctions du membre supérieur  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 15 : A propos de la neurorééducation, indiquez la (les) proposition(s) exacte(s) :  

A) C’est le pire cours de la kiné 
B) T’en as marre mais tu as quand même fait le DM  
C) Marwanémie est malgré tout la meilleure tutrice  
D) Vous allez grave dead les QCM à l’exam quand même  
E) Les propositions A, B, C et D sont VRAIES  
 
 
 
 


