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 DM annales : Concepts en SP, Promotion de la santé  
 
 

 
Cours n°1 : Concepts en santé publique  

 
(2012) QCM 1 : En santé publique, l’approche par les problèmes : 
A) Se base principalement sur les facteurs de risque de maladies identifiées par des études épidémiologiques 
B) Vise essentiellement à obtenir des modifications de comportements à l’échelon individuel  
C) Se base principalement sur des populations dites « à risque » 
D) Repose principalement sur des actions d’éducation pour la santé  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
(2013) QCM 2 : En santé publique, l’approche par les déterminants de santé :   
A) Se base principalement sur les facteurs de risque de maladies identifiées par des études épidémiologiques  
B) Vise essentiellement à obtenir des modifications de comportements à l’échelon individuel  
C) Sollicite les politiques publiques  
D) Se résume principalement à des actions d’éducation pour la santé  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
(2015) QCM 3 : En santé publique, l’approche populationnelle :  
A) Vise à répondre aux seuls besoins exprimés de la population  
B) Concerne les besoins exprimés et non exprimés de la population  
C) Intègre des actions sur les déterminants de la santé  
D) Se résume à des actions d’éducation pour la santé  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
(2018) QCM 4 : Parmi les propositions suivantes, laquelle (lesquelles) fait(font) partie des fonctions 
essentielles de la santé publique ?  
A) La prévention 
B) La surveillance  
C) La protection 
D) Le développement et le maintien des compétences  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
(2019) QCM 5 : Sachant que le tabac est facteur de risque de cancer, le ministère de la Santé organise une 
campagne de prévention visant à inciter les fumeurs à arrêter leur consommation de tabac. En santé 
publique, à quel axe d’intervention correspond ce type de programme ?  
A) Approche par les déterminants de santé  
B) Approche par les problèmes  
C) Approche populationnelle 
D) Approche par les populations à risque  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
(2020) QCM 6 : Le projet territorial de santé mentale des Hautes-Alpes vise à répondre aux besoins exprimés 
et non exprimés de la population en matière de santé mentale et à agir en amont sur les déterminants de 
santé. Il s’agit d’une approche : (Indiquer la(les) proposition(s) exacte(s) parmi les suivantes :  
A) Par les populations à risque  
B) Populationnelle  
C) Préventive 
D) Par les problèmes  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
(2022) QRU 7 : Quelle est la proposition exacte parmi les suivantes ? La santé publique se démarque de la 
médecine clinique parce que :  
A) Elle s’intéresse à la population dans son ensemble  
B) Elle s’intéresse individuellement aux problèmes de santé des personnes  
C) Elle met avant tout l’accent sur les soins 
D) Elle met davantage l’accent sur les traitements curatifs  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
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(2023) QRU 8 : En santé publique, le concept d’approche populationnelle : 
A) S’intéresse principalement à certaines populations à risque 
B) Cherche à répondre aux besoins non exprimés de la population  
C) Vise l’ensemble de la population sur un territoire donné  
D) Ne nécessite pas d’actions en amont sur les déterminants de la santé 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
(2023) QRU 9 : Parmi les propositions suivantes, laquelle correspond à la définition de la santé publique ?  
A) Elle s’intéresse individuellement aux problèmes de santé des personnes  
B) Elle s’intéresse à la population dans son ensemble  
C) Elle met avant tout l’accent sur les soins 
D) Elle met davantage l’accent sur les traitements curatifs  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
(2025) QCM 10 : Concernant les actions de prévention, indiquez-la ou les proposition(s) exacte(s) : 
A) La campagne de vaccination contre la grippe saisonnière fait partie de la prévention secondaire  
B) La mammographie de dépistage du cancer du sein chez les femmes à risque fait partie de la prévention secondaire  
C) Un programme de rééducation fonctionnelle après un accident vasculaire cérébral (AVC) fait partie de la prévention 
secondaire   
D) Le dépistage organisé du cancer colorectal par recherche de sang occulte dans les selles fait partie de la prévention 
secondaire  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
(2025) QCM 11 : Concernant les objectifs de la prévention primaire, indiquez la ou les proposition(s) 
exacte(s) :  
A) Identifier précocement une maladie afin d’en améliorer le pronostic  
B) Prévenir l’apparition d’une maladie en agissant sur ses facteurs de risque  
C) Protéger le patient des interventions médicales inutiles ou excessives  
D) Éviter les complications et les rechutes d’une maladie déjà diagnostiquée  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
(2025) QCM 12 : Concernant la période de “transition épidémiologique“, indiquez la ou les proposition(s) 
exacte(s) :  
A) Cette période se caractérise par une augmentation de la mortalité infantile 
B) Cette période se caractérise par une augmentation des maladies chroniques liées au vieillissement  
C) Cette période se caractérise par une augmentation de l’espérance de vie  
D) Cette période se caractérise par une diminution des cancers  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
(2025) QCM 13 : Concernant la prise en charge des patients très dépendants, ayant besoin d’une large gamme 
d’interventions s’opérant souvent dans l’urgence, indiquez la ou les proposition(s) exacte(s) :  
A) Le modèle de coordination est le modèle le plus adapté 
B) Le modèle de liaison n’est pas le plus adapté  
C) Le modèle d’intégration complète est le modèle le plus adapté  
D) Le modèle d’intégration complète facilite le partage des informations entre professionnels  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
(2025) QCM 14 : Concernant la réponse aux besoins exprimés et non exprimés de la population en matière de 
santé et l’action en amont sur les déterminants de la santé, indiquez la ou les proposition(s) exacte(s) :  
A) Cela correspond à l’approche par les populations à risque  
B) Cela correspond à l’approche par les déterminants de la santé  
C) Cela correspond à l’approche populationnelle  
D) Cela correspond à l’approche par les problèmes  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
(2025) QCM 15 : Concernant les grandes fonctions de la Santé Publique, indiquez la ou les propsition(s) 
exacte(s) :  
A) La surveillance épidémiologique est une fonction essentielle de la santé publique  
B) La protection est une fonction de soutien de la santé publique  
C) La promotion de la santé est une fonction essentielle de la santé publique  
D) L’organisation de la recherche médicale est une fonction essentielle de la santé publique   
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
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Cours n°1 : Correction Concepts en santé publique  
 

QCM 1 : ABD 
A) Vrai  
B) Vrai 
C) Faux : cela correspond à l’approche par les populations à risque  
D) Vrai  
E) Faux 
 
QCM 2 : C 
A) Faux : il s’agit de l’approche par les problèmes  
B) Faux : il s’agit de l’approche par les problèmes 
C) Vrai  
D) Faux : il s’agit de l’approche par les problèmes 
E) Faux  
 
QCM 3 : BC 
A) Faux  
B) Vrai 
C) Vrai 
D) Faux : il s’agit de l’approche par les problèmes 
E) Faux  
 
QCM 4 : ABC 
A) Vrai  
B) Vrai  
C) Vrai 
D) Faux : c’est une fonction de soutien  
E) Faux 
 
QCM 5 : B 
A) Faux 
B) Vrai : dans une approche par les problèmes, on identifie les facteurs de risque 
C) Faux 
D) Faux 
E) Faux 
 
QCM 6 : B 

A) Faux 
B) Vrai : on axe notre intervention sur une population d’un territoire par des actions visant à répondre aux besoins 
exprimés ou non et en amont des déterminants de santé 
C) Faux 
D) Faux 
E) Faux 
 
QRU 7 : A 
A) Vrai 
B) Faux : elle développe une approche de population, plutôt que de s’intéresser individuellement aux problèmes de 
santé des personnes 
C) Faux : rôle de la médecine clinique  
D) Faux : elle met davantage l’accent sur la prévention que sur les traitements curatifs 
E) Faux  
 
QRU 8 : C 
A) Faux : l’approche par les populations à risque  
B) Faux : ce sont les « besoins exprimés ou non », il manque une partie pour que ce soit juste  
C) Vrai  
D) Faux : dans l’approche populationnelle, il faut « agir en amont sur les déterminants de santé » 
E) Faux 
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QRU 9 : B 
A) Faux  
B) Vrai 
C) Faux : étudie aussi les conditions, comportements… 
D) Faux : met davantage l’accent sur la prévention  
E) Faux  
 
QCM 10 : BD 
A) Faux : c’est de la prévention primaire  
B) Vrai  
C) Faux : c’est de la prévention tertiaire  
D) Vrai  
E) Faux  
 
QCM 11 : B 
A) Faux : c’est de la prévention secondaire  
B) Vrai  
C) Faux  
D) Faux : c’est de la prévention tertiaire  
E) Faux 
 
QCM 12 : C 
A) Faux : diminution de la mortalité infantile  
B) Faux : c’est dans la 2ème moitié du XXe siècle (Installation des maladies liées au vieillissement et aux maladies 
chroniques)  
C) Vrai  
D) Faux  
E) Faux  
 
QCM 13 : BCD 
A) Faux : c’est le modèle d’intégration complète  
B) Vrai  
C) Vrai  
D) Vrai  
E) Faux 
 
QCM 14 : C 
A) Faux  
B) Faux  
C) Vrai  
D) Faux  
E) Faux 
 
QCM 15 : AC 
A) Vrai  
B) Faux : fonction essentielle  
C) Vrai  
D) Faux : organisation des services de santé (item un peu ambiguë mais je le compterai faux)  
E) Faux  
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Cours n°2 : Promotion de la santé  
 

(2012) QCM 1 : L’acquisition de comportements favorables à la santé est un objectif visé par :  
A) La prévention secondaire  
B) L’éducation pour la santé  
C) Le dépistage  
D) La surveillance sanitaire  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
2014) QCM 2 : Parmi les propositions suivantes, la(les) quelle(s) correspond(ent) à la définition de la 
promotion de la santé ?  
A) C’est un processus qui vise à aider le patient et ses proches à comprendre la maladie et le traitement  
B) C’est un processus social et politique global  
C) C’est un processus qui a pour but de déceler des maladies à un stade précoce   
D) C’est un processus qui donne aux populations les moyens d’assurer un plus grand contrôle de leur santé  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
(2017) QCM 3 : Concernant les déterminants de santé, indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) parmi les 
suivantes :  
A) Ils peuvent être d’ordre socio-économique 
B) Ils peuvent concerner l’environnement physique  
C) Ils peuvent concerner les comportements individuels  
D) Ils agissent isolément  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
(2017) QCM 4 : Concernant l’action intersectorielle en santé publique, indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) 
parmi les suivantes :  
A) Il s’agit d’une relation entre les éléments de différents acteurs de la société qui a été établie en vue d’atteindre des 
résultats plus efficaces en matière de santé  
B) Elle permet de sensibiliser davantage aux conséquences sanitaires de décisions et de pratiques organisationnelles 
dans différents secteurs autres que la santé  
C) Elle n’est pas considérée comme essentielle pour l’obtention d’une plus grande équité en matière de santé  
D) Elle facilite l’élaboration de politiques publiques favorables à la santé 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
(2019) QCM 5 : Dans le cadre d’une action de promotion de la santé visant à la création d’un environnement 
urbain favorable au « bien vieillir » dans un quartier de la ville de Nice, un groupe de travail réunit l’Agence 
Régionale de Santé, les services de l’urbanisme et le Centre Communale d’Actions Sociales (CCAS) de la ville 
de Nice. Selon vous, ce groupe de travail permet de favoriser :  
A) La participation citoyenne  
B) La coopération intersectorielle  
C) L’éducation pour la santé 
D) La prévention secondaire  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
(2021 PACES) QCM 6 : Concernant les déterminants de la santé, quelle(s) est (sont) la(les) proposition(s) 
exacte(s) parmi les suivantes ? 
A) Ils sont toujours d’ordre social ou économique  
B) Ils peuvent concerner l’environnement physique naturel  
C) Ils peuvent concerner les comportements individuels  
D) Ils agissent isolément  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
(2021 PASS/LAS) QRU 7 : Parmi les propositions suivantes, laquelle ne figure pas dans la charte d’Ottawa 
pour les interventions en promotion de la santé ? 
A) Élaborer une politique publique saine  
B) Créer des milieux favorables  
C) Développer les aptitudes personnelles  
D) Réorienter vers les soins techniques  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
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(2023) QRU 8 : Parmi les propositions suivantes, laquelle ne correspond pas aux interventions qui, selon la 
Charte d’Ottawa, doivent être menées dans une optique de promotion de la santé :  
A) La création de milieux de vie favorables à la santé  
B) Le développement de l’épidémiologie  
C) L’élaboration d’une politique publique saine  
D) La participation citoyenne  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
(2025) QCM 9 : Concernant la définition de la santé donnée par l’OMS 1986 à l’occasion de la Charte d’Ottawa, 
indiquez la ou les proposition(s) exacte(s) :  
A) La santé est l’absence de maladie ou d’infirmité  
B) La santé est un état de complet bien-être physique, mental et social, et ne se résume pas à l’absence de maladie ou 
d’infirmité  
C) La santé correspond à la capacité à s’adapter aux stress de l’environnement et de maintenir un équilibre  
D) La santé est une ressource de la vie quotidienne et non un but en soi 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
(2025) QCM 10 : Concernant les déterminants de santé, indiquez la ou les proposition(s) exacte(s) :  
A) Ils agissent séparément  
B) Ils n’ont pas d’interdépendance entre eux pour ce qui concerne entre l’environnement physique et le comportement 
individuel  
C) Ils peuvent être d’ordre socio-économique  
D) Le développement sain de l’enfant, la génétique ou encore l’âge sont des exemples de déterminants  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
(2025) QCM 11 : Concernant les mesures qu’il faut adopter quand on intervient en promotion et éducation 
pour la santé, indiquez la ou les proposition(s) exacte(s) :  
A) Créer des environnements favorables à la santé  
B) Utiliser la menace pour modifier les comportements  
C) Agir sur les politiques publiques   
D) Favoriser la participation citoyenne 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
(2025) QCM 12 : Concernant la définition de la promotion de la santé, indiquez la ou les proposition(s) 
exacte(s) :  
A) C’est un processus qui vise à aider le patient et ses proches à comprendre la maladie et le traitement  
B) C’est un processus social et politique global  
C) C’est un processus qui a pour but de déceler des maladies à un stade précoce  
D) C’est un processus qui donne aux populations les moyens d’assurer un plus grand contrôle sur leur santé 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
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Cours n°2 : Correction Promotion de la santé  
 
QCM 1 : B 
A) Faux : elle a pour but de réduire la durée et la gravité d’évolution d’une maladie en la détectant à un stade précoce 
B) Vrai 
C) Faux : le dépistage consiste à reconnaître parmi une population apparemment saine, une affection encore 
asymptomatique  
D) Faux : la surveillance ou veille sanitaire a pour but de détecter les menaces venant de l’extérieur  
E) Faux  
 
QCM 2 : BD 
A) Faux 
B) Vrai  
C) Faux  
D) Vrai  
E) Faux 
 
QCM 3 : ABC 
A) Vrai  
B) Vrai  
C) Vrai  
D) Faux : ils sont combinés 
E) Faux 
 
QCM 4 : ABD 
A) Vrai  
B) Vrai  
C) Faux : elle est considérée comme essentielle  
D) Vrai  
E) Faux  
 
QCM 5 : AB 
A) Vrai 
B) Vrai  
C) Faux  
D) Faux 
E) Faux 
 
QCM 6 : BC 
A) Faux 
B) Vrai  
C) Vrai 
D) Faux : ils sont combinés  
E) Faux 
 
QRU 7 : D 
A) Faux 
B) Faux 
C) Faux 
D) Vrai 
E) Faux  
 
QRU 8 : B 
A) Faux 
B) Vrai  
C) Faux 
D) Faux 
E) Faux 
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QCM 9 : D 
A) Faux  
B) Faux 
C) Faux 
D) Vrai  
E) Faux 
 
QCM 10 : CD  
A) Faux : ils sont combinés  
B) Faux : ils sont en interdépendance  
C) Vrai 
D) Faux  
E) Faux 
 
QCM 11 : ACD 
A) Vrai  
B) Faux 
C) Vrai 
D) Vrai 
E) Faux  
 
 
 
 


