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Examen Blanc n°4 : Épreuve ECUE 6 – Éthique, Santé 
publique, Santé environnementale 
Tutorat 2025-2026 : 50 QCMS – Durée : 50min – Code épreuve : 1006 

 

QCM 1 : À propos de l’éthique en général, indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) :  
A) Respecter la dignité de la vie humaine est le principe fondamental de la morale  
B) C’est la pesée morale d’une action à venir  
C) On peut soigner sans éthique  
D) Le médecin est constamment exposé à de nombreux dilemmes éthiques  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 2 : À propos des différents points de vue en éthique, indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) :  
A) L’éthique téléologique peut également être appelée l’éthique de conviction  
B) L’éthique téléologique prend en compte les conséquences prévisibles de la décision  
C) L’éthique déontologique repose sur le respect de principes absolus et indérogeables  
D) L’éthique déontologique considère une action morale tant que l’intention est droite  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 3 : À propos des différences entre la morale et l’éthique, indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) :  
A) L’éthique est impérative alors que la morale est indicative  
B) La morale recherche le bien agir  
C) L’éthique repose sur une obéissance à des normes  
D) La morale est un énoncé de lois et règles 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 4 : À propos de l’éthique médicale, indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) : 
A) Elle est née en même temps que la médecine   
B) Elle est balisée par le serment d’Hypocrite qui reprend les caractéristiques du médecin 
C) Le médecin est dans une relation de confiance avec son patient  
D) Le malade doit être au service du médecin car il lui accorde sa confiance totale  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 5 : À propos de la bioéthique, indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) : 
A) Elle est arrivée bien après les procès de Nuremberg  
B) Elle a été énoncée pour la première fois en 1991  
C) Elle est née de la prise de conscience que le développement effréné des sciences pouvait faire peser un grand 
danger sur l’humanité  
D) Elle repose sur une approche pluridisciplinaire  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 6 : À propos des champs d’application de la bioéthique, indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) :  
A) La recherche sur l’embryon 
B) L’agronomie  
C) L’ostréiculture  
D) L’intelligence artificielle  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 7 : À propos de la relation médecin / patient, indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) : 
A) Les patients sont aujourd’hui encore en hétéronomie 
B) Les médecins adoptent de plus en plus une position paternaliste depuis les années 80  
C) La loi Kouchner du 2 février 2016 donne le droit à tout patient d’être informé sur son état de santé  
D) Les patients autonomes sont rarement reçus par les médecins car ils connaissent déjà parfaitement leur pathologie  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 8 : À propos de la loi Kouchner, indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) :  
A) Elle indique que tout patient a le droit d’être informé sur son état de santé 
B) Elle a donc participé au maintien du paternalisme afin de favoriser l’autonomie des patients 
C) La relation médecin / patient est désormais parfaitement symétrique 
D) Elle est également très importante afin de maintenir des relations saines entre médecins 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
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QCM 9 : À propos de la bioéthique dans un contexte évolutif, indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) :  
A) L’émergence de l’IA risque d’engendrer une déshumanisation des soins 
B) Certaines dérives de la technoscience peuvent soulever des questionnements éthiques majeurs 
C) Il ne faut pas limiter ces avancées scientifiques car elles sont trop importantes pour le développement de la société  
D) Il est donc important de rester des techniciens de santé 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 10 : À propos du consentement, indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) :  
A) Il doit systématiquement être donné par le patient avant toute prestation médicale  
B) Il peut être retiré à tout moment par le médecin 
C) Les cliniciens sous-estiment souvent la capacité cognitive des patients  
D) Un consentement sans réelle volonté peut être valide  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 11 : À propos des règles du débat contradictoire, indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) :  
A) On ne se base que sur le point de vue du médecin car c’est le plus qualifié 
B) On recherche une approche monodisciplinaire 
C) On distribue le temps de parole en fonction des compétences de chaque intervenant  
D) On ne doit pas prendre en compte les émotions car celles-ci risqueraient de fausser la réflexion  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 12 : À propos de la loi de Clayes-Leonetti, indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) :   
A) Elle a été promulguée le 4 mars 2002 
B) Elle met en avant un droit à l’euthanasie  
C) Elle introduit un droit à l’obstination déraisonnable  
D) Elle donne un caractère contraignant aux directives anticipées  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 13 : La sédation profonde et continue jusqu’au décès, peut être mise en place lorsque : 
A) Le patient ne supporte plus ses souffrances malgré un engagement thérapeutique maximal et en exprime clairement 
la volonté : dans ce cas, la sédation profonde peut être engagée directement sans réunion collégiale au préalable 
B) La famille le demande sans l’accord du patient lorsque ce dernier est cognitivement incompétent 
C) Un lanceur d’alerte au sein de l’équipe met en garde sur une situation qui relève éventuellement d’une obstination 
déraisonnable chez un patient dans le coma : dans ce cas, la sédation profonde peut être engagée directement sans 
réunion collégiale au préalable  
D) Le patient a peur de mourir avant une opération à haut risque qui pourrait le sauver  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 14 : À propos de la mise en œuvre d’un processus de LATA, indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) :  
A) Elle correspond à une sédation profonde et continue jusqu’au décès, pour faire mourir le patient  
B) On a une poursuite des soins mais pas des thérapeutiques actives  
C) Non ! On arrête à la fois les soins et les thérapeutiques  
D) Si on ne met pas en évidence une OD, on met quand même en place un arrêt complet des thérapeutiques  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 15 : À propos de la décision finale lors de la phase d’objectivation d’une obstination déraisonnable, 
indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) :  
A) Elle aboutit obligatoirement à une LATA  
B) L’aide-soignant en porte la responsabilité car c’est lui qui est le plus proche du patient  
C) On doit s’assurer de l’absence d’opposition nette des intervenants  
D) Le consensus est une garantie éthique  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 16 : concernant les rites et pratiques sociales autour de la mort d’hier, indiquez la(les) proposition(s) 
exacte(s) : 
A) Les pratiques autour de la mort débutent au XIème siècle 
B) Certes, mais le concept était déjà connu dès le Néandertal  
C) Au XXème siècle il y a une rupture dans les rites et une recherche d’immortalité 
D) Les cimetières sont à l'extérieurs des villes de la Rome antique jusqu’au Moyen-âge mais aussi au XVIIIème siècle 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
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QCM 17 : Au XXème siècle, indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) : 
A) Suite aux 2 guerres mondiales, l’espérance de vie passe de 70 à 30 ans 
B) La mortalité des enfants, elle, va diminuer et la vision “la mort ne doit plus être” apparaît 
C) Les rites reviennent avant de s’effacer aujourd’hui 
D) Les demandes d’incinération augmentent 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
  
QCM 18 : Concernant les rites et pratiques sociales autour de la mort aujourd’hui, indiquez la(les) 
proposition(s) exacte(s) : 
A) Aujourd’hui le tabou du sexe remplace le tabou de la mort 
B) Aux USA, la congélation des corps est une preuve de la volonté de braver la mort 
C) Les fêtes se transforment tout en restant des rites, comme par exemple la Toussaint 
D) En Ouganda, il y a toujours le retournement des morts 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 19 : A propos des soins palliatifs, indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) : 
A) Les soins palliatifs sont arrivés dans les années 40 en France  
B) Cet accompagnement est composé de 4 dimensions : physique, psychologique, familiale et spirituelle 
C) Le patient rejette sa colère et sa souffrance sur lui-même, c’est pourquoi il faut l’accompagner et le rassurer  
D) A cause des morphines… le patient n’est plus assez autonome pour prendre ses décisions médicales 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 20 : A propos de la fin de vie, indiquez la(les) proposition(s) fausse(s) : 
A) Le patient fait un feed back de sa vie, c’est pourquoi il doit pouvoir se réconcilier en urgence  
B) En Europe il n’y a pas de spécialiste de la question spirituelle, même si c’est un religieux 
C) Le professionnel de santé est là pour écouter et accompagner le patient 
D) La souffrance spirituelle correspond aux questions : « Pourquoi moi ? Pourquoi maintenant ? » 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
  
QCM 21 : Concernant les rites et rituels, indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) : 
A) Une société peut vivre sans rite, preuve ils disparaissent de plus en plus 
B) Certes, mais cette absence augmente les deuils compliqués  
C) Un rite est un ensemble de règles, codes, gestes et paroles qui expriment une symbolique chargée de sens 
D) Un rite est rattaché à la religion 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 22 : Concernant les rites et rituels, indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) : 
A) La première étape de deuil est le rite funéraire 
B) Sans rite, le déni de la mort se renforce, la perte de l'être cher est plus difficile à supporter  
C) En ce moment il y a un retour de l’impact religieux 
D) Il y a 70% d’athées en France, et pourtant 50% d’entre eux demandent un rite religieux funèbre 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 23 : A propos des rites funéraires chez les religions, indiquez la ou les proposition(s) exacte(s) : 
A) Pour la religion juive, chacun peut fermer les yeux du mourant 
B) Pour la religion juive, le cercueil est à base perforé  
C) Pour la religion catholique, protestante et orthodoxe les prières à faire sont les mêmes 
D) Le baptême en urgence ne se fait que par un prêtre ou un diacre 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 24 : A propos des rites funéraires chez les religions, indiquez la ou les proposition(s) exacte(s) : 
A) Les protestants ont plus de rites car ils doivent prouver leurs valeurs auprès de Dieu 
B) Pour la religion islamique, le corps est nu sous le linceul blanc 
C) Faux, c’est pour la religion juive que le corps est nu sous le linceul blanc 
D) En tout cas, pour les deux religions il faut fermer les yeux du défunt 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 25 : A propos des rites funéraires chez les religions, indiquez la ou les proposition(s) exacte(s) : 
A) Pour la religion islamique il faut lire le coran, sourate 36 majeur vers le ciel 
B) Pour la religion bouddhiste, la dernière pensée conditionne la réincarnation  
C) Pour la religion bouddhiste, l’esprit sort par la tête c’est pour ça qu’il faut dégager la tête et ouvrir une fenêtre 
D) Il est important de parler de la mort, mais avec ceux qui ont les mêmes croyances que nous 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
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QCM 26 : A propos de la définition de la santé publique par Winslow, indiquez la ou les proposition(s) 
exacte(s) : 
A) La définition de la santé publique par Winslow date de 1920 
B) La santé publique consiste à : améliorer, promouvoir, protéger et restaurer  
C) Les actions de la santé publiques sont possibles par la coordination des efforts de la société 
D) Mais aussi grâce à une action collective  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
  
QCM 27 : Concernant la période du « temps des épidémies et des famines », donnez-la ou les proposition(s) 
exacte(s) :  
A) Cette période se situe avant le XXe siècle  
B) Elle est caractérisée par une espérance de vie peu élevée 
C) De nombreuses maladies infectieuses (peste, choléra) ainsi que des carences alimentaires sont présentes  
D) Les fonctions essentielles durant cette période sont la surveillance et la protection  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 28 : Concernant la période « d’installation des maladies lies au vieillissement et aux maladies 
chroniques », donnez-la ou les proposition(s) exacte(s) :  
A) Cette période correspond à la première moitié du XXe siècle 
B) Elle se caractérise par une disparition de la mortalité par les maladies infectieuses  
C) Il y a également la mise en place de la charte de l’hygiène publique  
D) Les fonctions essentielles de la santé publique sont : surveillance, protections, prévention et promotion 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 29 : A propos des concepts en santé publique, indiquez la ou les proposition(s) exacte(s) :  
A)  La surveillance est une fonction essentielle  
B) L’innovation est une fonction de soutien 
C) Le développement et le maintien des compétences n’est pas une fonction essentielle  
D) La prévention n’est pas une fonction de soutien 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 30 : A propos de l’approche par les problèmes, indiquez la ou les proposition(s) exacte(s) :  
A) On élabore des programmes visant essentiellement à modifier les comportements 
B) On cible des populations prédisposées à des risques 
C) On cherche des liens entre certains comportements 
D) On privilégie les programmes d’accès aux soins  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 31 : A propos de l’approche par les déterminants de santé, indiquez la ou les proposition(s) exacte(s) :  
A) Elle met en jeux l’intersectorialité 
B) Elle met en jeux la réduction des inégalités sociales en santé 
C) Elle met en jeux la participation citoyenne  
D) Elle met en jeux la promotion d’environnements sains et durable  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 32 : A propos de la définition de la santé « C’est l’absence de maladie diagnostiquée par les 
professionnels de santé », indiquez la ou les proposition(s) exacte(s) :  
A) C’est la première définition de l’OMS en 1946 
B) C’est la plus utilisée  
C) C’est une définition objective, simple et individualiste  
D) Cette définition insiste sur le caractère fonctionnel de la santé  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 33 : A propos de la définition « C’est une ressource (un capital) de la vie quotidienne – et non un but en 
soi – qui donne à la personne le pouvoir d’identifier et de réaliser ses ambitions, satisfaire ses besoins, et 
évoluer avec son milieu ou s’y adapter », indiquez la ou les proposition(s) exacte(s) :  
A) C’est la définition de la Charte d’Ottawa de 1946 
B) Cette définition introduit la notion de durée  
C) D’après cette définition, la santé apparaît comme une richesse essentielle 
D) Cette définition est utopique car porteuse d’espérances et de désir illimités  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
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QCM 34 : Parmi les propositions suivantes, lequel ou lesquels correspond(ent) à des déterminants de la  
santé :   
A) Les habitudes personnelles et les habilités d’adaptation  
B) Le revenu et le statut social  
C) La motivation personnelle  
D) L’emploi et les conditions de travail  
E) L’accès à Internet  
 
QCM 35 : À propos de la discrimination en santé, donnez la ou les bonne(s) réponse(s) : 
A) La surveillance est une fonction de soutien 
B) La réglementation est une fonction essentielle 
C) La promotion est une fonction essentielle 
D) La recherche et l’innovation sont des fonctions de soutien 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 36 : À propos de la discrimination en santé, donnez la ou les bonne(s) réponse(s) : 
A) Les représentations sociales sont un ensemble de règles de conduite, plus ou moins explicites, construites et 
adoptées par la société 
B) Les normes sociales sont des processus qui nous permettent d’ordonner le monde social, à partir de valeurs prises 
comme normes à un moment donné 
C) Un préjugé est une image préconçue, une représentation simplifiée d'un individu ou d'un groupe humain 
D) Les stéréotypes sont des jugements de valeurs ou des idées préconçues à l’encontre d’un groupe d'individus, en 
leur attribuant des caractéristiques ou des comportements non fondés sur la réalité 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 37 : À propos de la discrimination en santé, donnez la ou les bonne(s) réponse(s) : 
A) Lutter contre les discriminations est un processus passif 
B) Lutter contre les discriminations est un processus actif 
C) Selon Paul Ricoeur : "Entre la torture et la pratique médicale normale, la différence n’est pas de nature mais de 
degré" 
D) On peut lutter contre la discrimination en adoptant une posture d’écoute, d’ouverture et de disponibilité 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 38 : À propos des réseaux de santé, donnez la ou les bonne(s) réponse(s) : 
A) L’espérance de vie a diminué dans les pays occidentaux 
B) L’espérance de vie a augmenté dans les pays occidentaux 
C) L’espérance de vie est supérieure chez les hommes comparés à celle des femmes 
D) L’espérance de vie est supérieure chez les femmes comparées à celle des hommes 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 39 : À propos des réseaux de santé, donnez la ou les bonne(s) réponse(s) : 
A) La coordination séquentielle existe quand un patient rencontre simultanément des professionnels durant un épisode 
de maladie 
B) La coordination réciproque existe quand un patient est traité successivement par plusieurs professionnels  
C) La coordination collective existe quand c’est une équipe de professionnels qui assure conjointement la prise en 
charge du patient 
D) Quand le problème n’est pas trop complexe, on utilise la coordination séquentielle 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 40 : À propos des réseaux de santé, donnez la ou les bonne(s) réponse(s) : 
A) Dans le modèle de liaison, les organisations peuvent mettre en place des procédures plus ou moins formalisées 
B) Dans le modèle de l’intégration complète, une seule organisation intégrée est responsable pour tous les services 
C) Dans le modèle de coordination, chaque organisation conserve son propre fonctionnement mais accepte de 
participer à cette infrastructure ou structure virtuelle 
D) Le modèle de coordination suffirait à la prise en charge des patients relativement stables et autonomes dans leurs 
décisions 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 41 : À propos du bisphénol A, indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) :  
A) Il était utilisé dans l’impression des tickets de caisse   
B) La peau est une barrière pour cette molécule  
C) C’est un antagoniste de INSL3 
D) De ce fait, les enfants exposés au bisphénol A ont un sur risque de développer un cancer de la prostate  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
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QCM 42 : À propos des facteurs de risque du diabète de type 2, indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) : 
A) L’alcool 
B) L’hypertension artérielle 
C) Le tabac 
D) L’obésité 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 43 : À propos du chlordécone, indiquez la(les) proposition(s) exacte(s) : 
A) C’est un insecticide qui a été à l’origine d’un scandale sanitaire aux Antilles  
B) Elle entraîne un sur risque de cancer des testicules 
C) C’est une molécule très inerte  
D) Ainsi, il est aisé de décontaminer les sols  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 44 : À propos des perturbateurs endocriniens et de leurs effets sur la reproduction mâle, indiquez la(les) 
proposition(s) exacte(s) :  
A) On observe une augmentation de la quantité spermatique dans l’éjaculat chez les hommes en âge de procréer  
B) La Finlande est le pays avec le plus fort taux de cancer des testicules dans le monde  
C) Le distilbène est à l’origine d’un grand risque de cryptorchidie et d’hypospadias 
D) Les effets des perturbateurs endocriniens sont transgénérationnels 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 45 : À propos des perturbateurs endocriniens et de leurs effets sur la reproduction femelle, indiquez 
la(les) proposition(s) exacte(s) :  
A) Le distilbène est à l’origine d’un adénocarcinome du vagin très spécifique 
B) Les filles exposées au DDT in utero ont un risque de puberté retardée   
C) En Chine, les femmes qui sont le plus exposées à la pollution sont paradoxalement celles qui tombent enceinte le 
plus facilement 
D) Le chlordécone a un véritable impact sur le capital spermatique chez les femmes  
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 46 : Concernant le tissu adipeux, indiquer la(les) proposition(s) exacte(s) : 
A) L’obésité est le 3eme facteur de cancer évitable 
B) Le tissu adipeux est considéré comme un tissu inerte 
C) Le tissu adipeux ne fait qu’absorber les perturbateurs endocriniens 
D) Le lait maternel est contaminé car les perturbateurs endocriniens sont dans les adipocytes présents dans le lait 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 47 : Concernant le relargage des perturbateurs endocriniens, indiquer la(les) proposition(s) exacte(s) : 
A) Les adipocytes vont engendrer une différenciation cellulaire 
B) Il y a risque de cancer des tissus adipeux qui sont proches d’organes carcinogènes 
C) Les perturbateurs endocriniens engendrent une différenciation cellulaire 
D) Le relargage est l’une des explications du mismatch 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 48 : A propos de la thyroïde, indiquer la(les) proposition(s) exacte(s) : 
A) Le crétinisme alpin est caractérisé par un nanisme et un développement du système nerveux central incomplet 
B) Le cerveau peut se développer sans iode mais beaucoup moins bien  
C) Le fœtus est protégé par les hormones thyroïdiennes de la mère pendant la grossesse 
D) Un bébé né d’une mère traitée à l’iode pendant sa grossesse aura 4 points de QI de plus que celui d’une mère non 
traitée 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
QCM 49 : A propos de la thyroïde, indiquer la(les) proposition(s) exacte(s) : 
A) Lors d’une étude en Californie, on a pu deviner le QI et la forme du cerveau des enfants, grâce à la consommation 
en iode de leurs mères pendant leurs grossesses 
B) Le PFSE qui donne le téflon vient du Brome et est carcinogène 
C) Le liquide amniotique bloque les perturbateurs endocriniens et protège le fœtus 
D) L’exposition des enfants aux perturbateurs endocriniens ne dépend que de leur alimentation 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
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QCM 50 : A propos de la réglementation des perturbateurs endocriniens, indiquer la(les) proposition(s) 
exacte(s) : 
A) La consommation de produit bio réduit significativement la charge de polluant ingéré 
B) L’ARS gère les risques en cas de crise tandis que la HAS surveille et contrôle les produits sanitaires 
C) L’eau en bouteille est plus saine car l’eau du robinet vient de sol possiblement contaminé 
D) Le plan Santé Environnement 4 a duré de 2007 à 2013, il a permis de créer une liste de 906 perturbateurs 
endocriniens 
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses 
 
 


