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QCM 1 : À propos de la 1 ere phase du cycle de la violence, indiquez la ou les propositions exactes :
A) L’auteur de violence passe à l’acte
B) La tension monte, signes d’insatisfaction et moments de colère
C) L’auteur promet de changer
D) La victime porte plainte
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 2 : La phase de crise se manifeste par :
A) Une montée de tension et de colère
B) Des coups, humiliations, violences verbales ou psychologiques
C) Des excuses et promesses de changement
D) Une tentative de séduction
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 3 : La phase de réconciliation se caractérise par :
A) L’auteur minimise ses actes et blâme la victime
B) L’auteur frappe et humilie
C) La tension monte et la colère apparaît
D) La victime porte plainte immédiatement
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 4 : La phase de séduction ou lune de miel est marquée par :
A) La violence physique et verbale
B) L’auteur promet de changer et adopte un comportement affectueux
C) La victime prend contact avec la police
D) L’auteur montre des signes de frustration
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 5 : Pourquoi la victime ne porte-t-elle généralement pas plainte pendant la phase de lune de miel ?
A) Elle ne se souvient pas de la violence
B) Elle est sous l’emprise de l’auteur et croit en ses promesses
C) La police n’accepte pas les plaintes à ce moment
D) L’auteur est absent
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 6 : Identifier les phases du cycle de violence permet de :
A) Punir l’auteur uniquement en phase de crise
B) Comprendre la dynamique de violence et protéger la victime
C) Ignorer les violences verbales
D) Éviter la responsabilité de l’accompagnement
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 7 : La phase de tension survient généralement :
A) Après la phase de crise et avant la phase de réconciliation
B) Après la phase de séduction
C) Après la phase de réconciliation et avant la crise
D) Avant la phase de séduction
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 8 : Lors de la phase de réconciliation, l’auteur peut utiliser les stratégies suivantes :
A) Minimiser la violence, blâmer la victime, promettre de changer
B) Frapper, insulter, humilier
C) Ignorer la victime
D) Partir du domicile
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses



QCM 9 : Quelle phase est la plus dangereuse pour la sécurité immédiate de la victime ?
A) Phase de réconciliation
B) Phase de crise
C) Phase de séduction
D) Phase de tension
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses

QCM 10 : Le cycle de violence est un phénomène :
A) Linéaire et ponctuel
B) Répétitif et cyclique
C) Facile à rompre sans aide
D) Unique à chaque couple
E) Les propositions A, B, C et D sont fausses
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