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QCM 1 (2023) : Concernant la masso-kinésithérapie, lorsque le masseur-kinésithérapeute agit
dans un but thérapeutique, quelle(s) est(sont) la(les) réponse(s) exacte(s) ?

A) S’assure d’'une compréhension du probleme du patient

B) Reformule la plainte du patient

C) Se centre uniquement sur I'objectif thérapeutique transmis par le médecin

D) Invente sa proposition thérapeutique

E) Les réponses A-B-C-D sont fausses

QCM 2 (2023) : Concernant I’homéostasie d’un organisme sain on retrouve, quelle(s) est (sont) la (les)
réponse(s) exacte(s) ?

A) Une température centrale soit a 37°C

B) Une glycémie a jeun soit d’environ 1g/L

C) Une pression artérielle diastolique soit d’environ : 12cmHg
D) Une SaPO2 soit supérieure @ 100mmHG

E) Les réponses A-B-C-D sont fausses

QCM 3 (2023) : Concernant le muscle grand dorsal, quelle(s) est (sont) la (les) réponse(s) exacte(s) ?

A) Il s’insere sur les vertébres de la 7éme thoracique au sacrum

B) Il s’insére sur le versant externe de la partie postérieure de la créte iliaque homolatérale du bassin
C) Il s’'insere dans le sillon intertuberculaire de 'humérus

D) Il est le seul muscle qui unit la ceinture scapulaire a la ceinture pelvienne

E) Les réponses A-B-C-D sont fausses

QCM 4 (2023) : Concernant le défilé cervico-thoracique, quelle(s) est (sont) la (les) réponse(s) exacte(s)

A) Il comprend les muscles scaléne antérieur, scaléne moyen et scaléne postérieur
B) Il peut étre a I'origine de pathologie du systéme nerveux périphérique

C) Il est en rapport avec le plexus solaire

D) L'artere sous claviere passe entre le scaléne antérieur et le scaléne postérieur
E) Les réponses A-B-C-D sont fausses

QCM 5 (2024) : Concernant les insertions musculaires, indiquez-la ou les propositions exacte(s)

A) Le grand droit s’étend des cotes 5 et 6 jusqu’au manubrium sternal

B) Le grand droit est essentiel dans les mouvements respiratoires parce qu'’il participe a la contraction du diaphragme
C) Le grand oblique = oblique interne et s’étend des cotes 5 a 12 jusqu’a la paroi antérieure de 'abdomen

D) Le petit dentelé = dentelé antérieur et s’étend de la scapula jusqu’aux cotes 2 a 9

E) Les réponses A-B-C-D sont fausses

QCM 6 (2024) : Concernant les insertions musculaires, indiquez-la ou les propositions exacte(s)

A) Le petit pectoral s’étend de I'acromion jusqu’aux cotes 3-4 et 5

B) Le sous-clavier s’étend du bord supérieur de la clavicule jusqu’a la 1ére cote

C) Le grand pectoral s’étend de la clavicule et du sternum jusqu’a 'humérus et aux cotes 3-4-5-6 et 7
D) Le grand pectoral est de forme triangulaire et a un impact dans I'expiration

E) Les réponses A-B-C-D sont fausses

QCM 7 (2025) : A propos des généralités sur le champ cardio-respiratoire, indiquez la ou les propositions
exacte(s)



A) L'oxygéne permet une respiration

B) La chaleur permet d'assurer le fonctionnement des métabolismes X
C) L'eau va favoriser les réactions chimiques

D) La nourriture permet la combustion

E) Les réponses A-B-C-D sont fausses

QCM 8 (2025) : Concernant le grand dentelé, indiquez la ou les proposition(s) exacte(s)

A) Il se situe au premier plan de la paroi postérieure

B) Il est innervé par un nerf spécifique: le nerf phrénique

C) Il posséde une autre dénomination: le dentelé antérieur

D) Les cotes 2 a 9 constituent des points d'insertion pour le grand dentelé
E) Les réponses A-B-C-D sont fausses
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